
10:00~15:00

入 場
無 料

要予約 時短家事セミナー

(月祝)
親子ヨガをやってみよう
対象：1歳半から3歳までの親子

予約
優先

要予約

泣いても、遊べなくても大丈夫！

イヤイヤ期 ふぇすてぃばる

20242024年

77 1313 1414月 (土) (日) 1515(月祝)

1313(土)
思いっきり絵を描こう
大きな模造紙や段ボールに
クレヨンなどで絵を描こう。

おゆずり会
着なくなった子ども服、読まなくなった
絵本などを寄付していただき、必要な方
へ無料でお譲りする会です。

1414(日)

くるみボタンキーホルダーづくり
くるみボタンキーホルダーを親子
でつくりましょう。(2個500円)

1515 手形アート・大きくなったかな（身長・体重測定）
お子さんの成長を可愛らしい手形アートとして
残しましょう。大きくなったかなも同時開催。イヤイヤ期の過ごし方

・絵本の読み聞かせと手遊び
・保育士によるイヤイヤ期アドバイス

屋内こども広場
出張！

申込み方法と
タイムスケジュールは裏面へ

会 場 ： 6 1 0 大 会 議 室会 場 ： 6 1 0 大 会 議 室
大和市文化創造拠点シリウス6階 生涯学習センター大和市文化創造拠点シリウス6階 生涯学習センター

1313(土) 1515(月祝)～

イヤイヤコレクション（イヤイヤ期をテーマにした写真展）

おもちゃで遊べるスペース
※ふぇすてぃばる終了後も7/17～8/15までシリウス3Fに展示予定。

家事のお悩み相談会

※当日先着順（定員 各10人）

悩みやモヤモヤをみんなで解消しましょう。
講師：子育て環境改善コンサルタント 山田啓子 さん

講師：育児サポーター くまがいさき さん

お申込み・お問合せ
大和市生涯学習センター ☎046-261-0491 ※天候や交通機関の運行状況及びその他不可抗力により、開催が中止になる場合があります。

※駐車場の数に限りがありますので公共交通機関でご来場ください。

主催：やまとみらい(大和市文化創造拠点等 指定管理者) / 大和市生涯学習センター
〒242-0016　神奈川県大和市大和南1-8-1 
アクセス：小田急江ノ島線・相鉄本線　大和駅から徒歩3分

時短に繋がる家事テクニックをご紹介！

イヤイヤ期の親子あつまれ



10:00～10:45
・親子ヨガをやってみよう

11:00～11:45　
・手形アート

・大きくなったかな

13:00～13:45　
・イヤイヤ期の過ごし方

14:00～14:45
・手形アート

・大きくなったかな

10:00～12:00
（出入り自由）　

・思いっきり絵を
描こう

13:00～15:00
（出入り自由）　

・おゆずり会

事前申し込みが必要なイベント一覧要予約

1515

お申込み・お問合せ
大和市生涯学習センター ☎046-261-0491 ※天候や交通機関の運行状況及びその他不可抗力により、開催が中止になる場合があります。

※駐車場の数に限りがありますので公共交通機関でご来場ください。

主催：やまとみらい(大和市文化創造拠点等 指定管理者) / 大和市生涯学習センター
〒242-0016　神奈川県大和市大和南1-8-1 
アクセス：小田急江ノ島線・相鉄本線　大和駅から徒歩3分

ホームページ記載の注意事項を確認の上、お持ちください。(右記QR)
受付：7月10日（水）～12日（金）9時～19時
場所：シリウス6階 生涯学習センター窓口
おゆずりできるもの：こども用の服（120くらいまで）、帽子、絵本、おもちゃ

10:30～11:00　
①くるみボタン

キーホルダーづくり

10:30～11:00　
①時短家事セミナー

11:15～11:45　
②くるみボタン

キーホルダーづくり

11:15～11:45　
①家事のお悩み

相談会

13:00～13:30　
③くるみボタン

キーホルダーづくり

13:00～13:30　
②時短家事セミナー

13:45～14:15　
④くるみボタン

キーホルダーづくり

13:45～14:15　
②家事のお悩み

相談会

(日)
・くるみボタンキーホルダーづくり
　　定員：各 3組  /  料金：2個500円 (月祝) ・親子ヨガをやってみよう

　　対象：1歳半～3歳までの親子
　　定員：15組 / 料金：無料・家事のお悩み相談会

　　定員：各5人   / 料金：無料

※その他のイベントは当日受付です。

10:0010:00

11:0011:00

12:0012:00

13:0013:00

14:0014:00

1313(土) 1414 1515(月祝)

15:0015:00

1414
6/30(日) 10:00～申込開始！

お電話、もしくは生涯学習センター窓口へ

おゆずり会への提供について

★イヤイヤコレクション（イヤイヤ期をテーマにした写真展）、おもちゃで遊べるスペース★

(日)

DAY 1                      DAY 2                      DAY 3


