
展」の見どころ
対象：市内在住・在勤・在学の方（18歳以上）
定員：先着30名　費用：各回1,000円（全4回
通しで申し込むと3,000円） 
申込：8／10［木］10時～ 電話・窓口
̶
オンライン乳幼児家庭学級  おうちで学ぶ
後悔しない子育て
9／11・25、10／16・30、11／20・27［月］ 
10:30-11:00
①話をどう聞いていますか？  ②考える力
を伸ばす聞き方  ③子どもが思いやりを持
ちやすい𠮟り方  ④怒りたくない！ ⑤褒め
るって？  ⑥*オフラインで交流会（任意参加
／11／27のみ対面）
対象：未就学児の保護者　
定員：先着10名　費用：500円
申込：電話・窓口・Web（イベント予約サイト
Peatix）

市民交流拠点ポラリス ＞＞＞ 046-274-4361
̶
おはなしのひろば「ポプラ」
7／9、8／13、9／10［日］  11:00-11:30
絵本の読み聞かせや手遊びなど。
対象：未就学児と保護者　定員：先着6組
費用：無料　申込：不要
̶
あそび塾Ⅱ
7／15、9／16［土］ 10:00-12:00  
親子や小学生が楽しめる工作。
対象：未就学の子どもと保護者、小学生
定員：10名程度　費用：無料　申込：不要

桜丘学習センター ＞＞＞ 046-269-0411
̶
健康都市大学  令和5年度 夏休み科学実験・
工作教室
①アルミ玉で電磁波をキャッチ 

8／18［金］ 14:00-16:00
対象：市内在住・在学の小学3～6
年生  定員：先着30名  費用：300円  申込：HP

②重心の不思議　
8／19［土］ 14:00-16:00

対象：市内在住・在学の小学生
定員：先着30名  費用：300円  申込：HP
̶
健康都市大学  やまとみらいカレッジ
絶滅の人類史～私たちはどこから来てどこへ
行くのか～［全5回］

9／9・16・23・30、10／7［土］ 14:00-16:00
①なぜ直立二足歩行が進化したのか  ②なぜ
牙がなくなったのか  ③なぜ脳が大きくなっ
たのか  ④ネアンデルタール人などの絶滅し
た人類   ⑤生き残ったヒトという人類
対象：市内在住・在勤・在学の方  定員：先着
50名  費用：2,000円（学生1,000円）  
申込：電話・窓口・HP

渋谷学習センター ＞＞＞ 046-267-2027
̶
第16回  湘南軽音楽フェスタ
9／17［日］ 12:30-16:45
バンド演奏による軽音楽コンサート。
対象：どなたでも　定員：200名　
費用：無料　申込：不要
̶
やまとアマチュア・クラシック・コンサート
第11回高座渋谷公演
8／20［日］ 13:30-16:30
大和市近在のアマチュア演奏家による手作
りの音楽会。
対象：どなたでも *就学前のお子様の同伴・入
場はできません　定員：200名　
費用：無料　申込：不要
̶
動画にとって昆虫観察  虫たちがもっとおも
しろくなる！
7／30［日］  14:00-15:30
昆虫の世界は、私達ヒトの目では、ほんの
一部分しか見えていません。カメラで動画
撮影して細かく観察してみましょう。
対象：どなたでも *市内優先、就学前のお子様
の同伴・入場はできません　定員：先着40名
費用：大人（中学生以上）1,000円
小学生（要保護者同伴）500円  
申込：6／30［金］10時～ 電話・窓
口・HP

講座  2023.7-9
掲載されている講座は、期間中に開催され
るものの一部です。各講座の詳細は、各館
窓口までお問い合わせください。申込不要
の講座は、当日直接会場へお越しください。

生涯学習センター ＞＞＞ 046-261-0491
̶
もしも災害が起こったら  大和の危険を地図
で見える化
9／30［土］ 10:00-12:00
地図上に書き込みをし、住んでいる地域に
潜む災害の危険性を可視化します。
対象：市内在住・在勤・在学の方  
定員：先着30名　費用：500円　
申込：8／6［日］10時～ 電話・窓口・HP
̶
世界とつながろう
9／10［日］ 10:00-12:00
外国人市民の方をゲストスピーカーにお招き
して、多様な文化に親しむトークイベントです。
対象：どなたでも　定員：先着40名
費用：無料　申込：電話・窓口・HP

つきみ野学習センター ＞＞＞ 046-275-0088
̶
健康都市大学  おいでおいで♪
手遊び、リズム遊び、絵本の読み聞かせ、
懇談など。
①7／10［月］  10:30-11:30
対象：1歳以下でハイハイまでの
子と保護者　定員：先着13組
②8／14［木］  10:30-11:30
対象：1歳以上で歩行ができる子と保護者
定員：20組　費用：どちらも無料
申込：6／10［土］10時～ 電話・窓
口・HP
̶
美術館を巡る旅Part5～永遠の都ローマ展～
①9／14［木］  ②9／28［木］  ③10／12［木］
④11／16［木］  14:30-16:00
①世界の美術館めぐり～ウィーン美術史美
術館  ②西洋美術の基礎知識～エジプト
逃避  ③世界の街巡り・ローマ～カラヴァッ
ジョの傑作を求めて  ④「永遠の都ローマ

桜丘学習センター 〒242-0024大和市福田1-30-1 ◎小田急江ノ島線 桜ヶ丘駅から徒歩3分
◎開館時間 9:00-21:30 ◎受付時間 8:30-17:00 ◎休館日 12／29～1／3
渋谷学習センター 〒242-0023大和市渋谷5-22  IKOZA3階 ◎小田急江ノ島線 高座渋谷
駅から徒歩2分 ◎開館時間 9:00-21:30 ◎受付時間 8:30-17:00 ◎休館日 12／29～1／3、
毎月最終月曜日（休日の場合には前週の月曜日）
編集発行：指定管理者やまとみらい
〒242-0016 神奈川県大和市大和南1-8-1  https://www.yamato-future.jp/
発行日：2023年7月1日　*次号は2023年10月1日発行予定です

生涯学習センター 〒242-0016大和市大和南1-8-1大和市文化創造拠点シリウス6階 ◎小田
急江ノ島線・相鉄本線 大和駅から徒歩3分 ◎開館時間 9:00-21:30 ◎休館日 12／29～1／3
つきみ野学習センター 〒242-0002大和市つきみ野5-3-5 ◎東急田園都市線 つきみ野駅
から徒歩5分、中央林間駅から徒歩18分 ◎開館時間 9:00-21:30 ◎受付時間 8:30-17:00
◎休館日 12／4、12／29～1／3
市民交流拠点ポラリス 〒242-0007大和市中央林間1-3-1 ◎小田急江ノ島線・東急田園都市
線 中央林間駅から徒歩3分 ◎利用時間 Room・アリーナ・市民交流スペース 9:00-21:30／
プレイルーム・親子交流サロン・親子交流テラス 9:00-18:00 ◎休館日 12／29～1／3

大和市内 5つの学習センターの講座・イベント情報や施設の活動をお知らせする広報紙です
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バスケットボールクリニック  13:00-16:00
プロバスケットボールのコーチにバスケットボールを習おう。
対象：市内在住・在勤・在学（優先）の小学生・中学生 *親子参加可
定員：80名 *定員を超えた場合抽選
講師：プロバスケットボールコーチ・藤由曙大
費用：無料　申込：7／15［土］17時までにHP

バスケットボール大会ポラリス杯  17:45-21:00
チーム一丸となって優勝を目指そう！
対象：市内在住・在勤・在学（優先）の高校生以上。男女別で5人
以上1チーム *審判を出せる事  *市内の方が1名以上で参加可

休館についてのご案内  下記日程で施設
改修の追加工事を実施いたします。
休館期間：7／18［火］～8／4［金］ *予定

▶2018年8月1日に開館した大和市市民交流拠点ポラリス。
これからも、地域のにぎわいを生み出し、交流を深める場とし
て、一層輝けるよう努めていきます。

定員：男女各8チーム *定員を超えた場合抽選　
費用：1チーム300円　
申込：7／15［土］17時までに電話・窓口・HP

ものがたりの種を見つけよう～町を舞台に想像あそび～
10:00-11:30
絵や文字によるおはなし作り。
対象：小学生 *親子参加可　定員：先着20名　
講師：詩画家・本間ちひろ　費用：200円（小学生のみ）
持物：色鉛筆　申込：6／15［木］10時～ HP

5周年記念セレモニー  10:00-11:00
弦楽演奏や団体によるコーラスなど。
対象：どなたでも　定員：40名程度　費用：無料　申込：不要

心豊かに過ごす夏の朗読会～きらめく想像の世界～  
14:00-15:00
フリーアナウンサーによる朗読。
対象：市内在住・在勤・在学（優先）　定員：先着50名
講師：フリーアナウンサー・大迫ゆかり　
費用：無料　 申込：7／1［土］10時～ 電話・窓口・HP

屋内こども広場がやってくる

①げんきっこ広場  11:30-17:00（入替制）
ボーネルンドの楽しい遊具で遊ぼう。
対象：市内在住・在勤・在学の0歳6か月～小学生と
保護者　定員：各25組 *定員を超えた場合抽選　
費用：無料　申込：7／14［金］17時までにHP

②リズミック（親子リトミック）   11:30-12:15
対象：市内在住・在勤・在学の0歳～2歳と保護者
定員：20組 *定員を超えた場合抽選　講師：長野りさ　
費用：無料　申込：7／14［金］17時までにHP

③屋内こどもフェスタ  13:30-16:30
スプーンレース・玉入れなどボーネルンドの遊具を使った夏祭り！
対象：0歳～小学生と保護者　定員：50組　費用：無料　申込：不要

  *詳細や追加情報はHPをご覧ください

8／1［火］▶5周年記念サマーイベント  

7／31［月］▶5周年記念サマーイベント（プレ）  



 ▶神奈川県内の名所や
観光スポットを、その地
域を知り尽くしたガイド
ボランティアが写真やス
ライドを使ってご案内し
ます。第1弾の横須賀・

小田原に続き、第2弾は横浜と藤沢。
実際に足を運んでみたくなる魅力的なスポットや、名所
の歴史的背景などをご紹介。次の旅行の参考や予習に
おすすめです。
̶
いいね！かながわ［全2回］

9／18、10／16［月］ 10:00-12:00

講師：NPO法人横浜シティガイド協会  大村健
江ノ島・藤沢ガイドクラブ  三村信

費用：500円　申込：8／13［日］10時～  電話・窓口

▶生涯学習センター（シリウス内）・つきみ野学習センター・市民交流拠点ポラリス・
桜丘学習センター・渋谷学習センターの5館で、共通のロゴとキャッチコピーを作成
しました。今後インスタグラムなどのSNSなどで使用していきたいと考えています。
このロゴのテーマは「大和市内に学習センターが5箇所あり、それぞれがつながりを
持ちながら皆さんの学びをサポートしている」とわかりやすく伝える事を目的にして
います。
ロゴのデザインについては5館を意味
する「5」をメインにして、5色の円を花
びらのように並べました。中心にある

「まなびやまと」は「学び舎」と「大和」をかけており、ひらがなにすることで
学習センターが柔らかいイメージになるよう心掛けました。
キャッチコピーは、このロゴをパレットの絵の具に見立て、人生という名の
キャンバスに「学び」という5色の彩りを添えられる存在（学習センター）が
皆さまのすぐそばにあることを示しています。

 ▶最近、さまざまなシーンで目にする機会がある「手話」。
毎年8月から、桜丘学習センターで開講する「はじめて
の手話入門講座」を担当してくださる、大和市手話サー
クル双和会の講師の方々にお話をうかがいました。

代表の田辺季子さんに、この講座を始めたきっかけをうか
がいました
手話という言語をもっと身近に感じてもらうためにはどう
したら良いかと考え、手話未経験の方でも気軽に参加で
きるように回数を10回と短めに設定し、基礎から学べる
ような場にしたいと思い始めました。

講師の川口さんと滝本さんにお話をうかがいました
̶この講座で学べることは？
10回という短い講座なので、基本的な手話を学びます。
具体的には手話での自己紹介や簡単な会話が出来るこ
とを目標にしています。また、聴覚障がいについての理
解を深めていくこともとても大切な学びだと思います。
̶実際にろう者の方と交流できる機会はありますか？
講座の中で、ろう者との交流・指導の場があり、習った
手話でろう者との会話を楽しむことが出来ます。わから
ない手話があっても、色々な方法で伝えようとする気持
ちがあればきちんと伝わります！ 伝わった時の喜びを
是非、感じて欲しいです。
̶入門講座を終えた後、引き続き勉強したい場合はど
うしたらよいですか？
入門講座終了後は是非、サークルにお越しください。初
級・中級に分かれてより丁寧に深く学ぶことが出来ま
すし、さまざまな行事の中で手話を使って会員同士交流
するのも楽しみの一つです。

̶普段、先生方はどのような活動をされていますか？
サークル会員として手話学習（時には指導担当）をしたり、
ろう者との交流、地域のイベントでコーラスや語りなど、
手話を広く知っていただくための活動をしています。
̶手話の魅力とは？
手話は見る言語です。手話単語には語源がある事が興味
深いです。また、日本語とは違う独特な文法があり、手
の動きだけではなく表情や視線、首や肩の動きなど豊か
な表現が盛りだくさんです。そんな手話の魅力をみなさ
んに体感して欲しいです。
̶手話を勉強している人、これから勉強を始めたいと
思っている方へメッセージを
最近、災害時や政府の記者会見、聴覚障がい者をモチー
フにしたドラマなど、テレビでも手話を目にする機会が
増えてきました。手話は言語・コミュニケーションの一つ
なので、1人で勉強するには限界があるのかなと思いま
す。講座や手話サークルで実際にろう者と会話する機
会があるとより良い学びが出来るのではないでしょうか。
はじめは難しいと思うかもしれませんが、手話が相手に
伝わった時の喜びは格別です。手話を学ぶ人が増えて
街中に手話と笑顔があふれることを願っています。

ろう者の方を講師に迎え、生きた手話を学ぶ機会に
今年度の講座は、普段、手話通訳者として活動している
講師に加え、実際のろう者の方が講師となり、直接コミュ
ニケーションをしながら手話を学ぶことができます。
実際のろう者の方から直接手話を学ぶことができる貴重
な機会となる講座です。

ろう者の講師の遠藤さんにお話をうかがいました
私たちろう者が、みなさんと一緒に楽しく会話しコミュニ
ケーションできる言語、それが「手話」です。
これまでろう者と接点がなかった人は、始めは手話で会
話することに緊張や不安もあるかもしれませんが、気楽
に楽しく手話を学んで欲しいと思います。

桜丘学習センター
はじめての手話入門講座［全10回］

8／29～10／31［火］ 18:30-20:30
対象：市内在住・在勤・在学の方　費用：無料
申込：6／26［月］10時～  電話・窓口・HP
*7／3［月］からは市外の方も、空きがある場合のみお申込み
いただけます

▶「旅先などで気に
入った風景や建物を
気楽に描けるように
なりたい」そんな気
持ちに応える講座を
ご用意しました。神

奈川県には箱根、鎌倉、湘南江の島、山下公園など風光
明媚な名所が数多くあります。今回は、これらの風景を
描きながら、絵画（水彩画）の表現技法やコツを学びます。
全6回、6か所の風景や建物を2時間で描いて完成させ
ます。道具は主催者が用意しますので、手ぶらでご参加
いただけます。屋内で写真を見ながら描く講座です。小
学館アカデミーSアトリエの講師が丁寧に指導します。
初めての方も安心して、お気軽にお申し込みください。
̶
神奈川の風景をスケッチしよう！［全6回］

9／13・27、10／11・25、11／15・22［水］ 14:00-16:00

講師：小学館アカデミー Sアトリエ講師  
宮城毅／廣川美智子

会場：渋谷学習センター　費用：各回2,000円（材料費込）
申込：8／2［水］10時～  電話・窓口・HP

講座PICK UP 1 講座PICK UP 2

生涯学習センター

近場の魅力再発見～横浜・藤沢～
渋谷学習センター

初めてでも気軽に楽しむスケッチ講座

5館ロゴ・イメージについて

手話は「見る」言語
～伝わった時の喜びを感じて


