
やまと芝居小屋2023～in高座渋谷～
日時：3／12［日］  12:00開場 12:30開演
会場：渋谷学習センター  2階多目的ホール
対象：どなたでも　定員：150名　費用：無料　申込：不要
問合せ：市民交流拠点ポラリス  046-274-4361

対象：市内在住・在勤の4歳くらいまでの親子
定員：先着5組　費用：無料　
申込：開催1週間前の水曜日9:30～ 電話・
窓口

渋谷学習センター ＞＞＞ 046-267-2027
̶
ウィンターコンサート高座渋谷Vol.4 
音楽でめぐる世界周遊の旅
2／5［日］ 14:00-15:00
フルートとハープのコンサート。
演奏者：近藤孝憲、吉田みちこ
対象：どなたでも　
定員：180名　費用：500円
申込：1／5［木］10時～ 電話・窓口・HP
̶
ボランティアの始め方
2／24［金］ 14:00-15:00
興味があるけど、どうしたらいいの？実際の
取組を紹介しながら、ボランティアのはじめ
方について学びます。 
対象：市内在住・在勤の方優先（18歳以上）
定員：15名　費用：無料
申込：1／20［金］10時～ 電話・窓口
̶
第37回 渋谷素人演芸大会
3／5［日］ 時間未定
歌・踊り・楽器演奏など、市民等の自慢の一
芸を披露します。
対象：どなたでも　定員：先着180名　
申込：不要
̶
江戸楽アカデミー第1弾！
江戸観光の楽しみ方あれこれ（全3回）
1／15、2／5・19［日］ 14:30-16:00
テーマは「江戸の旅」。当時の人々が江戸の
観光や娯楽を満喫した様子を、数多く残る
日記などの記録を見ながら、江戸のインバ
ウンド事情をお話しします。
対象：市内在住・在勤・在学の方優先（18歳
以上）　
定員：先着60名　費用：各回1,000円 *3回
通しで申し込むと2,500円　
申込：電話・窓口
̶

市民交流拠点ポラリス ＞＞＞ 046-274-4361
̶
あそび塾Ⅱ
①1／21［土］ 10:00-12:00  
「水性ペンで色分けマジック」カラフルなし
おりをつくろう。
②3／18［土］ 10:00-12:00  
日本の伝統文化「和」をテーマにした工作
（予定）。
対象：小学生と未就学児親子
定員：先着10名　費用：無料　申込：不要
̶
自然ふれあいあそび～ふしぎなものに目を
みはり豊かな感性を育む～ 
2／23［祝・木］ 10:00-11:30
室内での自然ふれあいあそびと講演。
対象：市内在住・在勤の保護者と2歳以上の
未就学児　
定員：先着10組　費用：250円
申込：HP

桜丘学習センター ＞＞＞ 046-269-0411
̶
シニアセミナー  顔も身体も運動不足！？
ほぐして動かしてリフレッシュ
1／26［木］ 10:00-11:30
表情筋トレーニングと椅子ヨガ。
対象：市内在住・在勤・在学の方
定員：先着30名　費用：300円　
申込：電話・窓口
̶
子育てパパが未来を変える！
～男性の育児がもたらすメリット～
2／18［土］ 14:00-16:00
父親が育児をするための知識の習得や情
報交換。
対象：市内在住・在勤の父親・プレパパ
定員：先着20名　
費用：300円　
申込：電話・窓口・HP
̶
みんなあつまれ！ちぇりるんのおはなし会
1／11、2／1、3／1［水］ 10:30-11:00
絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びや本の
紹介。

講座  2023.1-3
掲載されている講座は、期間中に開催され
るものの一部です。各講座の詳細は、各館
窓口までお問い合わせください。申込不要
の講座は、当日直接会場へお越しください。

生涯学習センター ＞＞＞ 046-261-0491
̶
とことん大豆体験  
親子でとうふ・おから味噌づくり
①1／28［土］ 10:30-12:30  
②2／11［土］ 10:30-12:00 
津久井在来大豆を育てている農家さんのお
話を聞き、その大豆からお豆腐をつくりま
す。お豆腐をつくる際にできる“おから”を
使っておから味噌もつくります。
対象：市内在住・在学の小学生親子
定員：先着12組24名　
費用：1,200円（全2回）　
申込：電話・窓口
̶
パラレルキャリアのつくりかた　
̶副業・兼業時代をゆたかに生きる̶
①1／20［金］　②1／27［金］　③2／10［金］ 
19:00-21:00
①本業を変革する働き方「パラレルキャリ
ア」　②自分の趣味や特技を育て収入にし
ていく方法　③自身のキャリアが誰かの役
に立つゆたかな生き方　
*ご自宅からオンライン会議システムを使用して
参加していただきます
対象：市内在住・在勤の方優先
定員：先着30名　
費用：1,500円（全3回）　
申込：オンライン予約サービス

Peatixで
̶
第35回大和市生涯学習センターまつり 
3／4［土］・5［日］ 10:00-16:00
生涯学習センターの活動団体による、作品・
舞台発表・体験コーナー等。
対象：どなたでも　費用：無料　申込：不要

桜丘学習センター 〒242-0024大和市福田1-30-1 ◎小田急江ノ島線 桜ヶ丘駅から徒歩3分
◎開館時間 9:00-21:30 ◎受付時間 8:30-17:00 ◎休館日 12／29～1／3
渋谷学習センター 〒242-0023大和市渋谷5-22  IKOZA3階 ◎小田急江ノ島線 高座渋谷
駅から徒歩2分 ◎開館時間 9:00-21:30 ◎受付時間 8:30-17:00 ◎休館日 12／29～1／3、
毎月最終月曜日（休日の場合には前週の月曜日）
編集発行：指定管理者やまとみらい
〒242-0016 神奈川県大和市大和南1-8-1  https://www.yamato-future.jp/
発行日：2023年1月4日　*次号は2023年4月1日発行予定です

生涯学習センター 〒242-0016大和市大和南1-8-1大和市文化創造拠点シリウス6階 ◎小田
急江ノ島線・相鉄本線 大和駅から徒歩3分 ◎開館時間 9:00-21:30 ◎休館日 12／29～1／3
つきみ野学習センター 
大規模改修工事のため休館中です。市民交流拠点ポラリス内に窓口を設置しています。工期
延長に伴い、開館時期を2月上旬から4月10日（予定）に変更になりました。
市民交流拠点ポラリス 〒242-0007大和市中央林間1-3-1 ◎小田急江ノ島線・東急田園都市
線 中央林間駅から徒歩3分 ◎利用時間 Room・アリーナ・市民交流スペース 9:00-21:30／
プレイルーム・親子交流サロン・親子交流テラス 9:00-18:00 ◎休館日 12／29～1／3

大和市内 5つの学習センターの講座・イベント情報や施設の活動をお知らせする広報紙です
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今年も「やまと芝居小屋2023in高座渋谷」を開催します。
“芝居小屋”は大和市で活動する演劇の団体が集まる、演劇イベントです。おおよそ10代から80代の幅広い年代の
演者が参加し、さまざまなテーマで観る人を楽しませます。コメディ、シリアス、ファンタジーなど幅広い要素を含んだ
芝居は、各団体の個性が光ります。今年度の出演は6団体。注目の2団体をピックアップしてご紹介します。

▶劇団Syrup（シロップ）

 ▶他、オリジナルストーリーで魅せる女性4人組「テイ
ルズドナー」、一人芝居を中心に、コメディを得意と
した「よしじ式」といった芝居小屋の常連団体、劇団
Syrupから派生した新たな団体「劇団厄介」、設立まも
ない新団体「バス停ドレスコード」が参加します。

結成17年目の大ベテラン
「市民劇団演劇やまと塾」。
「芝居小屋」への出演の他
に、年1回、単独公演をさ
れています。創作、既成の
脚本を共に手がけ、メンバーの個性を生かし、観る人
を楽しませます。単独公演では1時間半、1つの演目を
たっぷりと、公共の施設を舞台に公演。
メンバーは14名で30代～80代の多世代が集まりま
す。2023年の「やまと芝居小屋」では“民話”“昔話”の
「笛吹峠」をコミカルに、“オリジナル”コメディ「アパート
の住民」の2作を予定しています。

3／12

結成 5周年の「劇団Syrup」。20代30代のメンバー
男女8名で構成されます。毎回オリジナル脚本による
メッセージ性の高い作品が特徴です。今回「芝居小
屋」実行委員長をつとめ、劇団Syrupの代表でもある
福脇さん。
劇団の発足は福脇さんが所属していた高校の演劇部
と大学の演劇サークルメンバーに声をかけたことか
ら。大学を卒業しても演劇をやりたいと考え、それぞ
れのメンバーを繋げたそうです。芝居小屋以外にも他
の劇団と共同でイベントを主催し、公演を行うことも
あるそうです。エネルギッシュで、パワーあふれる「劇
団Syrup」、お楽しみに。

▶市民劇団演劇やまと塾



▶学識経験者や専門家など
を講師に迎え、より専門的な
知識を学べる「やまとみらい
カレッジ」。今年度は、エジ
プト、女性作家、宇宙、地図

とバラエティに富んだテーマを取り扱ってきました。残る
2つの講座内容が決定しました。ぜひご参加ください。

生涯学習センター

食の未来を支える技術（全5回）

1／14・28、2／4・11・18［土］ 14:00-16:00

❶農林水産省におけるフードテックへの取組  ❷もはや
3Kではない。ITやロボット技術による最新のお米づくり
❸未来の食を支えるデジタルサプライチェーンマネジメ
ント  ❹環境に負荷をあたえない究極の持続可能な農業
システムとしての人工光型植物工場  ❺昆虫タンパクの
過去・現在・未来

講師：農林水産省大臣官房新事業・食品産業部企画グ
ループ、農研機構 農業機械研究部門、株式会社
NTTデータ製造ITイノベーション事業本部第四製
造事業部、玉川大学学術研究所生物機能開発研
究センター、うつせみテクノ

申込：先着受付  電話・窓口・HP

̶
市民交流拠点ポラリス

歌舞伎指導者に聴く「歌舞伎の魅力」（全5回）

2／5・12・26、3／12・19［日］ 10:00-12:00

❶江戸時代の現代劇・世話物
❷江戸時代の時代劇・時代物
❸能・狂言から取材した松羽目物
❹人形浄瑠璃から取材した義太夫狂言
❺まとめと所作事や新歌舞伎など

講師：NPO法人伝統文化みらい塾代表  立花志十郎
申込：抽選  1／8［日］16時必着  電話・窓口・HP

市民企画講座開催します
▶渋谷学習センターと
桜丘学習センターは、
大雨洪水時に開設する
指定緊急避難場所です。
この講座では、防災に
ついての講義と、実際の

手続きをして避難場所に入る体験などをしていただきま
す。避難場所ってどんなところ？ 感染対策はどうなって
いるの？ 大和市の防災マップの活用方法、非常時の備
品についてなど、疑問や心配事を解消して災害に備えま
しょう。

*どちらも申し込み受付中（窓口・電話）、参加無料

渋谷学習センター

「リアル避難場所体験  水害編〈学習コース〉」
1／28［土］ 14:00-16:00

対象：中学生以上の市内在住・在勤・在学の方
定員：先着60名
講師：大和市役所  危機管理課・文化スポーツ部

FMやまと  今城謙士
持物：非常持出品　
̶
桜丘学習センター

「防災講座  避難場所を体験しよう」
2／25［土］ 14:00-15:30

対象：市内在住・在勤・在学の方　定員：先着30名
講師：大和市役所  危機管理課・文化スポーツ部
持物：非常持出品

▶「避難場所に行ってみよう」
その他、どなたでも申込不要で、自由に避難場所の体験
（見学）をすることもできます。
非常時の備品のサンプルや災害に関するパネル展示、
災害関連の資料配布、避難に関する質問に答えてくれる
職員もお待ちしております。家族の避難訓練としての利
用や、お一人でも気軽に立ち寄れる体験会場です。

渋谷学習センター ＞＞＞1／28［土］ 13:30-14:45
桜丘学習センター ＞＞＞2／25［土］ 13:30-14:45

̶

▶子育て講座のニーズは市民に直接聞いてみよう！とい
う発想から、今年度の新しい試みとして「子育て講座を
企画してみませんか」と始まった市民企画講座。呼びか
けに集まってくれたのは6人の子育て世代の方々です。
月1回の会議では活発な意見が飛び交いました。「今抱
えている子育ての悩みは何だろう」「みんなが聞いてくれ
る内容にしよう」「講師は誰にお願いしようか」などなど、
色々な思いを形にした、等身大の市民企画講座に是非
ご参加ください。

個性をつぶさない子育て
～知って みとめて 向きあおう（全3回）

1／8・22、2／19［日］ 10:00-12:00

対象：小中学生の子どもをもつ保護者
定員：先着24名
費用：1,000円（3回分） *同一世帯1人まで半額受講可
申込：電話・窓口・HP

安心を学ぶ防災講座やまとみらいカレッジ　

［両講座共通事項］

費用：2,000円 *学生半額　対象：市内在住・在勤の方
優先（市外の方は定員に空き がある場合受講できます）

［企画委員のみなさんから一言］

▶凸凹に、子供の武
器。子育て中の私が
選んだ聞きたい話な
んです。（加藤久子）
▶子育てを心から楽

しめる親になりたくて講座企画委員に参加しまし
た（伊藤会美）  ▶幼児期から思春期まで、あらゆる
年代の子育てのヒントがもらえます！（落合美穂）  
▶育児に奮闘している皆様にたくさんの気づきがあ
りますように。（武井愛子）  ▶子どもはみんな持って
いるキラキラ輝く個性、見つけてみませんか。（土生
紀子）  ▶子どもの個性＝魅力について、この講座で
一緒に学びたいです。（池田梓）

生涯学習センター
被災したあなたを助けるお金とくらしのはなし
～災害に備えて知っておきたい支援制度～
3／18［土］ 10:30-12:00

東日本大震災や西日本豪雨等の大規模災害を例に、被
災後の生活再建に役立つ支援制度について。

対象：どなたでも   定員：先着30名   講師：弁護士  岡本正
費用：300円　申込：市内在住・在勤の方1／21［土］10時～
それ以外の方1／28［土］10時～  電話・窓口・HP

̶
市民交流拠点ポラリス

防災を意識した整理収納
2／4［土］ 10:00-11:30

災害時も考えた整理整頓とローリングストック法での備
蓄について。

対象：どなたでも　定員：先着25名　
講師：整理収納アドバイザー  宮川明美
費用：200円　申込：電話・窓口・HP

▲昨年の避難場所体験講座の様子


