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10／10・24、11／7・21、12／5［土］ 
10:30-12:00
英会話に親しみ、英語を使ったコミュケー
ションを学ぶ。
対象：大和市内在住・在勤・在学者
定員：先着25名　費用：2,000円
申込：9／12［土］9時～ 電話または窓口
̶
健康都市大学《花とふれあう～フラワーケーキ
をつくろう》
10／31［土］ 10:00-11:30
花を使った製作を親子で楽しみます。
対象：大和市内在住・在学・在勤者（4才以上

小学3年生までの親子）　定員：先着7組
費用：1組1,000円　申込：9／20［日］9時～
10／26［月］17時 電話または窓口
̶
まなびの輪支援事業《ひょうたんランプ制作
体験と作品展》
10／8［木］～11［日］ 
10:00-16:00（最終日15時まで）

問合せ：切り絵工房「やまと」代表 吉田秀幸
080-6684-0510

渋谷学習センター ＞＞＞ 046-267-2027
̶
高座渋谷おたのしみ寄席
10／24［土］ 14:00-16:00
二ツ目・アマチュアによる落語や、江戸太
神楽の曲芸。
対象：大和市内在住・在勤・在学者（小学生
以上）　定員：最大80名（定員を超えた場合
は抽選）　費用：500円
申込：ハガキで *9／30［水］必着

定員：先着10名　費用：500円
申込：9／11［金］10時～ 電話または窓口
̶
まなびの輪支援事業《絵画展・体験コーナー》
10／14［水］～18［日］ 
10:00-16:00（最終日15時まで）

彩の会つきみ野による絵画展と、絵を実際
絵を描く体験コーナーを実施。
費用：無料　申込：不要
問合せ：会代表 三浦  090-8109-3228

市民交流拠点ポラリス ＞＞＞ 046-274-4361
̶
健康都市大学《パパとママに知って欲しい
「赤ちゃんの生まれてから歩くまでの旅 ～
発達のおはなし」》（全2回）

9／26、10／3［土］ 10:00-12:00
乳児期における父親母親それぞれの関わり
方の違いや、心と体の発達について学ぶ。
対象：大和市内在住・在勤で10ヶ月（9／26時

点）までの子と保護者　定員：抽選6組
費用：1組500円　申込：窓口またはハガキ
̶
健康都市大学《幼児家庭教育学級「お片づけ
で育てる子どもの自主性～勇気づけお片づけ
のススメ」》（全3回）

10／31、11／14・28［土］ 10:00-12:00
幼児期における自主性の重要さを、アドラー
心理学を用いた子育て法で学ぶ。
対象：大和市内在住・在勤の2才以上小学校
低学年までの子どもを持つ保護者
定員：抽選12名　費用：700円　
申込：窓口またはハガキ
̶
まなびの輪支援事業《歴史講座・蘇我三代の
興亡》
［2020］10／15、11／19、12／17、
［2021］1／21、2／18、3／18［木］ 11:00-13:00
蘇我氏の急成長と滅亡から考える古代史。
定員：抽選20名　費用：4,000円 
申込：往復ハガキで 〒242-0007大和市中央
林間4-7-3-204（田崎）まで *9／20［日］必着

桜丘学習センター ＞＞＞ 046-269-0411
̶
健康都市大学《やまと英語村 in桜丘》

講座  2020.9-11
掲載されている講座は、期間中に開催される
ものの一部です。各講座の詳細は、各館窓口
までお問い合わせください。申込不要の講座
は、当日直接会場へお越しください。

生涯学習センター ＞＞＞ 046-261-0491
̶
健康都市大学《つなぐ、つたえる、家族の記憶
～ファミリー・ヒストリー》
11／14・28［土］ 14:00-15:30
オーラルヒストリーの手法を学び、家族が今日
まで紡いできた歴史を記録・継承しませんか。
対象：大和市内在住・在勤・在学者（高校生
以上）　定員：先着13名　費用：700円
申込：9／27［土］10時～ 電話または窓口
̶
まなびの輪支援事業《仙人を追え！》
［2020］9／9、10／14、11／11、12／9、
［2021］1／13、2／10［水］ 11:10-12:50
仙人とは何者？古代日本の思想から神仙境
と仙人について考えます。
費用：4,000円　申込・問合せ：田崎［生涯教育
研究会ＬＩＥ］  070-5465-3513
*空席についてはお問い合わせください

つきみ野学習センター ＞＞＞ 046-275-0088
̶
健康都市大学《そだちのいろは～子どもの
発達と感覚統合》
9／25［金］ 11:10-12:50
10／19［月］ 10:00-12:00
こどものなぜ？と思うような行動のわけを
学び、こどもの行動を理解していく講座。
対象：大和市内在住・在勤の乳幼児を持つ
保護者　定員：先着20名　費用：500円  
申込：9／10［木］10時～ 電話または窓口
保育：要予約（1歳以上未就学児・5名程度）

*新型コロナウイルスの状況によっては保育が中止に

なることもあります

̶
健康都市大学《ちぎり絵講座「和紙をちぎる」》
10／26、11／30、12／21［月］ 10:00-12:00
（全3回）和紙をちぎり、絵を制作する。
対象：大和市内在住・在勤の成人

桜丘学習センター 〒242-0024大和市福田1-30-1 ◎小田急江ノ島線 桜ヶ丘駅から徒歩5分
◎開館時間 9:00-21:30 ◎受付時間 8:30-17:00 ◎休館日 12／29～1／3
渋谷学習センター 〒242-0023大和市渋谷5-22  IKOZA3階 ◎小田急江ノ島線 高座渋谷
駅から徒歩2分 ◎開館時間 9:00-21:30 ◎受付時間 8:30-17:00 ◎休館日 10／25、12／29～
1／3、毎月最終月曜日（休日の場合には前週の月曜日）

編集発行：指定管理者やまとみらい　
〒242-0016 神奈川県大和市大和南1-8-1  https://www.yamato-future.jp/
発行日：2020年9月1日　*次号は12月1日発行予定です

生涯学習センター 〒242-0016大和市大和南1-8-1大和市文化創造拠点シリウス6階 ◎小田
急江ノ島線・相鉄本線 大和駅から徒歩3分 ◎開館時間 9:00-21:30 ◎休館日 12／29～1／3
つきみ野学習センター 〒242-0002大和市つきみ野5-3-5 ◎東急田園都市線 つきみ野駅
から徒歩5分、中央林間駅から徒歩18分 ◎開館時間 9:00-21:30 ◎受付時間 8:30-17:00
◎休館日 12／29～1／3
市民交流拠点ポラリス 〒242-0007大和市中央林間1-3-1 ◎小田急江ノ島線・東急田園都市
線 中央林間駅から徒歩3分 ◎利用時間 Room・アリーナ・市民交流スペース 9:00-21:30／
プレイルーム・親子交流サロン・親子交流テラス 9:00-18:00 ◎休館日 12／29～1／3

大和市内5つの学習センターの講座・イベント情報や施設の活動をお知らせする広報紙です。No.05 学習センターだより

学習センターの  あれから  これから
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、市内の学習センターをはじめとする公共機関は、3月から休館となりま
した。各学習センターでは、「休館期間中でも何かできることはないか」「感染症対策に配慮しながら、利用者の方 と々
つながることができる方法はないか」と、模索の日々が続いていました。今回のまなびの風では、休館中の様 な々試み
と、今後のwithコロナ時代へ向けた取り組みをご紹介します。
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STAYHOMEギャラリー

　「まなびの輪支援事業」を利用した市民向けの講座が
中止となってしまった、2つの団体を、シリウスのホーム
ページ内で紹介しました。来館ができない中でも、学び
のきっかけづくりや、登録団体との橋渡しができればと
の思いでつくったページです。

若手プロジェクトチーム

　学習センターの若手職員に、
「なんでも自由に考えてごらん」
と投げかけて始まったプロジェ
クト。第一弾は開館に向けた
「新しい生活様式に即したご
利用のお願い」の動画を作って
くれました。フェイスブックや
受付付近のディスプレイで放映
中です。
　新しい受講スタイルやつな
がりづくりなど、今後の活躍が
楽しみです。

目次　　P1 ＞＞＞ 学習センターのあれからこれから　　P2-P3 ＞＞＞ 5館連携シリーズ「SDGｓ」　　P4 ＞＞＞ 9–11月の講座

オンライン講座

　外出がしにくい環境でも、自
宅からPCやスマートフォンを
使って受講ができるオンライン
講座を企画しました。
　つきみ野学習センターでは、
乳幼児の親子向けに「お母さん
のためのオンライン座談会」を
開催。親子で手遊びなどを楽
しみながら、自由におしゃべり
や、子育ての悩み等を共有する

時間をもちました。引き続き、学習センター一丸となって
オンライン講座を充実させていく予定です。

主催講座の感染防止対策

　学習センターでは安心して受講していただくために、
換気の実施、消毒液の設置、ソーシャルディスタンスを
考慮した受講定員の設定、受講生の方への体調チェック
やマスク着用の呼びかけ等、感染症対策に配慮して運営
してまいります。 *状況により講座が中止・延期になる場合が

ございますので、各館ホームページで最新情報をご確認ください。

メールマガジンの配信

　日頃、生涯学習センターを利用してくださっている方
とメールをきっかけに新たな繋がりを作っていければと
考え、5／30に第1号を発行しました。今後も、講座や
施設利用に関するご案内や、活動団体の紹
介などを月1回お届けします。配信希望の
方は、右のQRコードからご登録ください。

まなびの風特集号「おうち時間みんな何してる？」

　登録団体の方が、休館中も
それぞれに工夫した過ごし方
をされていることを伺い、他の
方にも伝えられればと臨時号
というかたちで制作しました。
たくさんの人の声がつまった
あたたかい紙面になりました。

各学習センターの利用者懇談会・生涯
学習推進説明会
　昨年度の事業報告と本年度の事業
計画、まなびの輪支援事業の説明及び
意見交換会など。お申込みは各学習セ
ンターまで。
生涯学習センター：10／24［土］10:00-12:00
つきみ野：11／14［土］ 時間未定　
ポラリス：12月を予定　
桜丘：11／8［日］10:00-11:30
渋谷：2021年1／16［土］13:30-15:00



5館連携シリーズ

「SDGｓ」未来のために私ができること 　公園はだれもが利用することができ、自然
と触れ合うこともできる空間です。今回は、紙
芝居とネイチャーゲームの2つのプログラムを
体験していただきます。ネイチャーゲームとは、
様々な感覚を使って自然の不思議や仕組み
を学ぶ自然体験活動です。特別な知識はいら
ず、子どもから大人まで一緒に楽しむことが

できます。プログラムを通じて、毎日のくらし
の中で、周りの人や自然に対してできること、
ご家族で取り組めることはどんなことなのか
考えていきたいと思います。
̶
  ▶9／26［土］ 10:00-11:30
  ▶対象：4才～小学生の親子

　桜丘学習センターでは「新聞」を題材に
SDGsについて学びます。新聞は情報収集や、
世論を知るため、文章表現の教材などとして、
様 な々活用方法があります。その一方で、活用
の難しさを感じている方も多いのではないで
しょうか。新聞とSDGｓの組み合わせを、体験
してみませんか。
［講師の紹介］
　講師は神奈川新聞社企画推進室の春名
義弘さん。春名さんは、神奈川新聞で「SDGｓ

横浜の挑戦」の連載を担当する編集長です。
新聞に関する小中学校への出前授業などを
60回以上行い、子どもたちへ伝えてこられた
経験も豊富な方です。講座ではSDGs17の
目標に関する記事を探すところから始まり、
最後は紙面の完成を目指します。 

̶
  ▶2021年 1／24・31［日］ 10:00-11:30
  ▶対象：高校生以上の学生、興味のある方

　地球環境をより良くするために、化石燃料
に頼らないクリーンエネルギーの活用研究は
日進月歩で進んでいます。未来のエネルギー
技術はどのように進歩していくのでしょうか？
そもそも発電の仕組みを皆さんはご存知で
すか？いまや当たり前の存在である『電力』に

ついて、その現在と未来のかたちを知る事で、
未来のエネルギーのあり方を考えていきま
しょう。
̶
  ▶2021年  1／23・30、2／6・13・20［土］
   14:00-16:00

渋谷学習センター

親子で学ぶ公園とSDGs入門～公園を楽しみながらできること～

つきみ野学習センター

やまとみらいカレッジ　エネルギーの現在・そして未来

　SDGｓ（エス・ディー・ジーズ）は、英語の
Sustainable Development Goals（持続可
能な開発目標）の頭文字をとったキーワード
で、国連が2030年に向けて、環境、貧困など
17の分野の課題に国際社会全体で取り組む
よう、設定した目標です。2015年9月の国連
サミットで採択され、2020年からは「行動の
10年」がスタートしました。誰一人取り残す
ことなく、よりよい世界を実現するために何を
したらよいか？がテーマになっており、学校
の授業で学ぶ機会も多くなっています。
　一見すると行政や大きな企業が取り組む
問題のようですが、実は私たち一人ひとりが
できることをやろう、一人ではできないことは
だれかと協力しようという考え方が大切に
なっています。一人一人が自分にできること
を実践するために、学習センターでは様々な
提案をしていきます。

桜丘学習センター

桜丘新聞部～SDGsを探そう～

　JAMSTECは、海洋を軸に「地球」という多
様で複雑なシステムの実態把握と将来予測
に取り組み、人類の振る舞いがこの地球シス
テムにどのような影響を与えるのか理解する、
というテーマを掲げて様々な研究開発を進め
ています。例えば、海洋プラスチックごみ削減
への研究・取り組み、深海生物多様性の研究、
海洋環境を把握し気候変動の未来を予測する
こと、地震（津波や海溝、海底火山）の研究など

です。これらの活動はSDGｓの目標達成に幅
広く貢献しています。
　今回の講座では、こうした最先端の研究を
第一人者にわかりやすくお話していただき
ます。海洋の世界を楽しく学びながら、持続
可能な未来のために私達にできることを一緒
に考えてみませんか。　
̶
  ▶10／18・25、11／1・8・22［日］ 14:00-15:30

　『⑮陸の豊かさを守る』は、失われていく森
や命を守るため、私たちに出来ることを考え
ていく事です。このテーマをもとに、ポラリス
では『自然を想い感じるアウトドア』講座を
開催します。
　陸の豊かさと尊さを忘れがちな現代社会

ですが、今一度自分たちが育まれた大地を
想い、自然とともに生きていく未来を一緒に
考えましょう。
̶
  ▶9／27［日］ 14:00-16:00
  ▶講師：中山康夫（ろぜっとわーくす代表）

̶これまでの活動は？ 
　1975年に横浜市所在のこどもの国に入職し、キャンプ
など子どもたちの野外遊びなどに従事するかたわら、
全国各地に出向いての野外活動研修会の講師として
活動しておりました。2002年に独立して、野あそびの
プロ集団「ろぜっとわーくす」を設立し、同時期に横浜市
青葉区で野外活動研究所「森の幼稚園」の所長として
幼児の野外あそび等を指導しました。

̶アウトドアの時に気を付ける点は？ 
　アウトドア活動時に大切にしたいことは、「自然への
ローインパクトな活動を心掛けること」。人間は自然
にダメージを与えて、現代的な文明を築いてきました。
結果、自然環境破壊が進んでいることはまぎれない

事実です。私たちはそのことを念頭におき、野外活動
時は自然と仲良く共存させていただくという気持ちを
持って行動したいと思います。

̶私たちが出来ることは？ 
　今後、多様なアプローチを通して、自然保護活動を
する仲間が大和市にも、一人でも多く増えて欲しいと
思います。そのためには「自然を好きになる」ことが
はじめの一歩です。自然を大切に思うには「好きに
なる。するとそれを識りたいと思う。そして学び気づく。
それが守りたいという気持ちにつながる」特に将来を
担う子どもたちには、アウトドア活動を通して多くの
好きになる体験をさせて欲しいなと思います。

講師の中山康夫さん（ろぜっとわーくす代表）にお話を伺いました

生涯学習センター

JAMSTECの研究者が語る海洋・地球・生命のいま（全5回）

JAMSTEC＝国立研究開発法人
海洋開発研究機構

市民交流拠点ポラリス

 自然を想い感じるアウトドア


