
大和市文化創造拠点シリウス 健康都市大学

から命を守る
～地域の被災を予測し、適切に備える～

第１回「大和直下型地震を考える」

講師：中林一樹 氏

東京都心を震源とする国の首都直下型地震被害想定では大和市は震度６弱と
なってますが、市内が震源だと予測では震度６強、エネルギーにして１０倍
も大きくなり、甚大な被害が予想されます。
過去のデータや被害想定を読み解き、先生が考案した『防災達人テスト“我が
家編”・“マンション編”』を使い、自分の町や家が地震でどんな被害に遭うか
予測し、どう備えるか考えます。

中林一樹氏
昨年、NHKスペシャル
『体感首都直下地震』に
出演。

大和市で直下型地震が起きたら、どうなるの？！

第２回①「大地の生い立ちから地震リスクを考える ・
家族を守る“減災アクションプラン”を作ろう」

② 消火資機材を使った消火方法の講義

①講師：鷲山龍太郎 氏 （防災士、元横浜市立小学校校長）

前半は神奈川県と大和市の大地の生い立ちを学び、相模原台地の災害リスク
について考えます。後半は第１回講座を踏まえた上で、家族や住まいの安全
を事前に向上させていく“減災アクションプラン”を考えます。

②講師：大和市消防本部

鷲山龍太郎氏
東日本大震災以後、校長と
して地域と小学校が連携し
た防災教育を推進。

日 時：2月28日、３月２1日全２回

いずれも 日曜日 １0時～１2時
会 場：大和市文化創造拠点シリウス6階 生涯学習センター６０１講習室
対 象：大和市内在住・在勤・在学の方
定 員：先着 ３０ 名
参加費：５００円（全2回分）※初回にお支払いください。返金はできません。

持ち物：筆記用具

※天候や交通機関の運行状況および、その他不可抗力により開催が中止となる場合がございます。

※駐車場の数に限りがありますので、公共交通機関でのご来場をお願いいたします。

～大和市生涯学習センターからのお知らせ～
メールマガジンを毎月配信しています。
QRコードの申込フォームから是非ご登録ください。

《お申込・お問合せ》大和市生涯学習センター

☎ 046-261-0491

小田急江ノ島線･相鉄本線
大和駅から徒歩3分

https://yamato-bunka.jp

主催:やまとみらい(大和市文化創造拠点指定管理者)/大和市生涯学習センター

（東京都立大学名誉教授、明治大学 研究・知財戦略
機構研究推進員、大和市健康都市大学 名誉教授 他）

申込方法：１月3１日(日)１０時より先着受付
お電話、または生涯学習センター窓口へ


