
講座に関するお問い合わせ：大和市立図書館 健康コーナー 046‐263‐0211

静岡県立大学看護学部の学生が作成した

「健康すごろく」で遊びませんか？

子どもから大人まで、
みんなで楽しめるすごろくです。

大和市文化創造拠点 シリウス 主催：やまとみらい（大和市文化創造拠点等 指定管理者）

大和市文化創造拠点  シリウス

4階図書館 健康テラス
場 所

日 時 11月5日(火)

申 込 不要

2024年

13:30 ～14:00

子どもから
大人まで
どなたでも

脳トレ
にも！

す ご ろ く

で あ そ ぼ
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