
公開医療講座のご案内

講演テーマ

便秘でお困りの方へ

お申込み不要、参加費は無料です。どなたでも
ご参加いただけます。お気軽にお越しください。

申込み

ヤマトン健康ポイント対象事業です

2025年12月1日（月）
13：30～14：30
大和市文化創造拠点 シリウス
4階図書館 健康テラス

日時と場所 講師

大和徳洲会病院
消化器内科医長 清水実医師

大和市文化創造拠点 シリウス
主催：大和徳洲会病院×やまとみらい（大和市文化創造拠点等 指定管理者）

講座に関するお問い合わせ・お申込：大和市立図書館 健康コーナー担当 046-263-0211

先着30名様程度
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