
2024年11月24日（日）13:30～15:00

講座に関するお問い合わせ：大和市立図書館 健康コーナー 046-263-0211

4階図書館健康テラス
大和市文化創造拠点シリウス

会 場

申 込

ボッチャをやってみよう！
4階健康テラスでは、横浜F・マリノスから地域担当スタッフの方が
シリウスに来館し、ボッチャ体験会を開催いたします。
この機会にみんなもボッチャの楽しさを体験してみませんか？

ボッチャとは･･･ヨーロッパ発祥の子どもから大人まで、障がいのあるなし
にかかわらず、すべての人が一緒に楽しめるユニバーサルスポーツです。

不要 どなたでも 参加費無料 出入り自由

健康テラス
スポーツ講座

日 時

大和市文化創造拠点シリウス

主催：やまとみらい（大和市文化創造拠点等指定管理者）

横浜F･マリノス
SDGsロゴ

※当日は、横浜F・マリノスオリジナルのルールで実施いたします。
あらかじめご承知おきください。
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