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先着35名 どなたでも

10月20日（金）より受付開始
4階図書館健康コーナー
カウンターもしくはお電話にてお申込みください。

TEL 046-263-0211

「尊厳と共感」を大切にするバリデーション

2023年11月11日（土）13:30～15:00

※ バリデーションとは、アルツハイマー型認知症および類似の認知症高齢者とコミュニケーション
を行うための方法の一つです。（一般社団法人 公認日本バリデーション協会HPより）

神奈川県 認知症の人と
家族を支えるマーク

大和市文化創造拠点 シリウス

主催：やまとみらい（大和市文化創造拠点等 指定管理者）

講座に関するお問い合わせ：大和市立図書館 健康コーナー 046-263-0211

講師 小西裕美氏  日本産業カウンセラー協会

4階図書館 健康テラス

大和市文化創造拠点シリウス

会 場

定 員

申 込

公益法人で介護支援専門員（ケアマネージャー）として仕事をする中で、
今まで約6000人弱の介護者の方や介護認定を受ける方と出会ってきました。
声掛けや対応でもっと楽にコミュニケーションできるノウハウがあることを
知ってほしいと思っています。
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