
大和市文化創造拠点 シリウス 主催：やまとみらい(大和市文化創造拠点 指定管理者)

講座に関するお問い合わせ：大和市立図書館 健康コーナー 046-263-0211

4/18(火)・5/16(火) 

11：00～11：30

2023年

どなたでも 参加無料
申込制（先着20名）

大和市文化創造拠点 シリウス

４階図書館 健康テラス

8月を除く
毎月第３火曜日

講師紹介 大和市在住

Kaoryさん(川村佳織)
Yuiさん(佐々木優韻)
Mennaさん(真銅美納）
Lilyさん（趙麗）

大和市文化創造拠点 シリウス

４階図書館 健康コーナー
カウンターまたはお電話にて
お申込み下さい
TEL 046-263-0211

※新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、当日は感
染対策にご協力をお願いい
たします。また、やむを得ず
中止となる場合がありますの
で、ご了承ください。
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