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（大和市立図書館）

2025年12月20日現在

 講座に関するお問い合わせ：大和市立図書館　健康コーナー担当　046-263-0211

13:00～17:00　読書スペース

（大和市立図書館） （大和市立図書館） （大和市立図書館） （大和市立図書館） （大和市立図書館） （講師： 荻田泰永氏)

（大和市立図書館）

13:30～14:20

DVD上映会

「福田神社

　囃子獅子舞」

13:30～14:00

図書館で楽しむCD鑑賞会

「うたごえ喫茶」

　

　

13:30～14:20

水曜DVD劇場

「坂本龍馬と中岡慎太郎

熱き名コンビ」～さらば

相棒　龍馬と死んだ男～

13:30～14:30

ぬり絵サロン

 

　

　

　

11:00～11:15

図書館でラジオ体操

やってみよう！

13:30～15:00

北極冒険家　荻田泰永

「読書と冒険」

当日先着40名

10:30～11:30

第2回みんなの図書館座談会

おしゃべりてらす　番外編

14:00～16:00

ティーンズ新聞カフェ

出入り自由

（大和市立図書館） （大和市立図書館）

　　　　休館日

　

　

　

13:00～17:00

読書スペース開放

お正月Ver

13:30～14:30

お正月あそびを

しよう

　

13:30～15:00

かんたん手芸教室

「帽子のピンクッション

を作ろう 」

申込先着10名

※2/1(日)にも同一講座を

開催します。どちらか一方に

お申込みください。

2026年 1月　大和市立図書館４階 健康テラス イベントカレンダー 　 1月1日～11日

月 火 水 木 金 土 日

※ 席に限りがありますので、満席の際はご了承ください。

※ 講座の内容等は変更になることがあります。あらかじめご了承ください。

※ 赤枠の講座は申込みが必要です。先着順となります。

※ 青枠の講座はヤマトン健康ポイントの対象講座です。

※ 19日・26日（いずれも(月))「ここから マナ☆スタ」講座

→お問合せ先：図書・学び交流課 学び交流係 電話：046-259-6104

※（月)(金）の13時～17時は読書スペース(市民専用)としてご利用いただけます。（変更の場合あり）

イベントの情報は

こちらもご覧ください！



12 成人の日 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25
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2025年12月20日現在

 講座に関するお問い合わせ：大和市立図書館　健康コーナー担当　046-263-0211

13:00～17:00　読書スペース

（大和市立図書館） （講師：神奈川県行政書士会） （講師：健康づくり推進課） （大和市立図書館） （大和市立図書館） （Duo Stella）

（大和市立図書館)

11:00～11:50

ここから マナ☆スタ

（図書学び・交流課）

10:00～12:00

ペットボトルのキャップを使って

キーホルダーを作ろう！

（講師：大和市社会福祉協議会）

13:30～15:00

相続手続き・成年後見

制度について知ろう

申込先着20名

13:30～14:30

縁の下の力持ち！

血管をいたわって

元気いっぱい！

13:30～14:30

マクラメで

キーホルダーを作ろう！

申込先着8名

11:00～11:15

図書館でラジオ体操

やってみよう！

13:30～14:30

Duo Stella(デュオ ステラ)

エレクトーン＆フルート

テラスコンサート

当日先着40名

13:00～17:00　読書スペース

13:00～17:00　読書スペース

（講師：大和徳洲会病院） （Story Time） （大和市立図書館） （大和市立図書館） （大和市立図書館） （大和市立図書館)

（講師：大和市立病院) （大和市立図書館)

11:00～11:50

ここから マナ☆スタ

（図書学び・交流課）

13:30～14:30

公開医療講座

「前立腺がんについて」

11:00～11:30

Story Time

英語絵本と

英語のあそび歌

　

10:00~11:30

おうちで暮らそう

ホームヘルパーは

何をするひと？

(講師：大和市社会福祉協議会）

18:15~（18:00開場）

テラス出張版

図書館映画上映会

当日先着20名

13:30～14:30

ぬり絵サロン

 

　

　

　

11:00～11:15

図書館でラジオ体操

やってみよう！

13:30～14:15

触れる地球

ワークショップ

13:30～14:30

図書館読書

バリアフリーツアー

申込先着10組(20名程度）

お一人様も歓迎

申込はカウンターか電話、

下の二次元コードから

13:30～14:15

読み聞かせと

折り紙教室

13:00～17:00　読書スペース

（講師：古屋和子氏） （大和市立図書館） （講師：健康づくり推進課） （講師：アクサ生命保険株式会社） （大和市立図書館）

14:00～15:00

第4回　古典語り

「ジャンピング・マウス」

当日先着30名

13:30～14:30

ダンボール織機で

コースターを作ろう！

申込先着8名

　

13:30～14:30

介護予防セミナー

「バランスアップで

　転倒・骨折予防！！」

当日先着20名

①11:00～12:00

②13:30～14:30

図書館で学ぶ

お金のキホン

当日先着30名

※①②いずれか1つの参加も可

11:00～11:15

図書館でラジオ体操

やってみよう！

10:00～11:00

大和市立病院

月例講演会

当日先着30名

※ヤマトン健康ポイント対象です

月 火 水 木 金 土

2026年 1月　大和市立図書館４階 健康テラス イベントカレンダー  　1月12日～31日

日

※21日午前の講座に関するお問合せ：特定非営利活動法人ワーカーズ・コレクティブ想 046-271-4165

※27日午前の講座に関するお問合わせ：大和市社会福祉協議会総務課 電話046-260-5633(平日8:30～17:15)


