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2025年 7月　大和市立図書館４階 健康テラス イベントカレンダー 　 7月1日～13日

月 火 水 木 金 土 日

13:30～14:00

図書館で楽しむCD鑑賞会

「夏はサザン

オールスターズ☆」

　

　

13:30～14:20

水曜DVD劇場

「信長　執念の天下統一」

～大坂本願寺との

十年戦争～

13:30～14:00

おしゃべりてらす

「たなばたの願い事」

　

11:00～11:15

健康エクササイズ体操

当日先着20名

(講師：スポーツクラブ

ルネサンス 大和24)

13:30～15:00

北極冒険家　荻田泰永

「グリーンランドに

再び！」

当日先着40名

13:30～15:00

シリウス読書クラブ

テーマ「詩・短歌」

申込先着10名程度

13:00～17:00　読書スペース

（大和市立図書館） （大和市立図書館） （大和市立図書館） （大和市立図書館） （講師： 荻田泰永氏) (大和市立図書館）

14:00～15:00

マンガプロ体験

小学校高学年以上対象

10名程度

13:00～17:00　読書スペース 13:00～17:00　読書スペース

11:00～11:50

ここから マナ☆スタ

（図書・学び交流課)

13:30～15:00

相続・遺言の基本のき

申込先着20名

13:30～14:30

介護予防セミナー

筋肉量を増やして

暑い夏を乗り切ろう

当日先着20名

13:30～14:30

ぬり絵サロン

 

　

　

　

11:00～11:15

図書館でラジオ体操

やってみよう！

13:30～14:30

Duo Stella(デュオ ステラ)

エレクトーン＆フルート

テラスコンサート

当日先着40名

（大和市立図書館）

2025年6月20日現在

 講座に関するお問い合わせ：大和市立図書館　健康コーナー担当　046-263-0211

（大和市立図書館） （講師：神奈川県行政書士会） （講師：健康づくり推進課） （大和市立図書館） （大和市立図書館） （Duo Stella）

※ 席に限りがありますので、満席の際はご了承ください。

※ 講座の内容等は変更になることがあります。あらかじめご了承ください。

※ 赤枠の講座は申込みが必要です。先着順となります。

※ 青枠の講座はヤマトン健康ポイントの対象講座です。

※ 7日・14日・28日（いずれも(月))「ここから マナ☆スタ」講座

→お問合せ先：図書・学び交流課 学び交流係 電話：046-259-6104

※（月)(金）の13時～17時は読書スペース(市民専用)としてご利用いただけます。（変更の場合あり）

NEW



14 15 16 17 18 19 20

21 海の日 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1 2 3

月 火 水 木 金 土 日

2025年 7月　大和市立図書館４階 健康テラス イベントカレンダー  　7月14日～31日

13:30～14:15

読み聞かせと

折り紙教室

　

　

13:00～17:00　読書スペース （講師：市民生活あんぜん課 と 13:00～17:00　読書スペース

11:00～11:50

ここから マナ☆スタ

（図書・学び交流課）

11:00～11:30

Story Time

英語絵本と

英語のあそび歌

　

17:30～20:00

テラス出張版

図書館映画上映会

当日先着20名

13:30～14:30

みんなで学ぼう！

防犯講座

当日先着30名

　

11:00～11:15

図書館でラジオ体操

やってみよう！

10:00～11:00

大和市立病院

月例講演会

当日先着30名

※ヤマトン健康ポイント対象です

（大和市立図書館)

13:30～14:10

こども図書館スタッフによる

おすすめの本紹介

＆かんたん実験工作

小学生とその保護者

(小学3年生以下は保護者同伴）

児童書に関心のある方

当日先着20名

10:00～12:00

ペットボトルのキャップを使って

帽子マグネットを作ろう！

（講師：大和市社会福祉協議会

　　　　手づくりボランティア）

13:30～14:30

スクラッチアートに挑戦！

当日先着20名

13:30～14:30

プレミアム健康講座

大人版

「おなか元気教室」

13:30～14:30

ぬりえサロン

こどもスペシャル

小学生対象

(小学3年生以下は保護者同伴)

出入り自由

 

11:00～11:15

図書館でラジオ体操

やってみよう！

13:30～14:15

触れる地球

ワークショップ

13:30～15:00

ライフプランに

知っておきたいお金の話

申込先着30名程度

（大和市立図書館） （Story Time） （大和市立図書館） 　　　　大和警察署の職員） （大和市立図書館） （講師：大和市立病院)

13:00～17:00　読書スペース

（大和市立図書館） （大和市立図書館) （講師：健康づくり推進課） （大和市立図書館） （大和市立図書館） （大和市立図書館) （講師：J-FLEC 金融経済教育推進機構）

2025年6月20日現在

 「ここから マナ☆スタ」講座に関するお問い合わせ：図書・学び交流課 学び交流係　046-259-6104  講座に関するお問い合わせ：大和市立図書館　健康コーナー担当　046-263-0211

13:00～17:00　読書スペース

11:00～11:50

ここから マナ☆スタ

（図書・学び交流課）

13:30～15:30

第3回　シリウスで

てつがくカフェ

当日先着10名程度

13:30～14:30

ポップアップカードを

つくろう！

当日先着15名

　

　

11:00～16:00

おすすめ本のPOPを

つくってみよう！

出入り自由

※混雑した場合、入場制限をかけ

ることがあります。

　

　

　

　

　

　

　

（大和市立図書館） （大和市立図書館) （大和市立図書館） （大和市立図書館）

A
B
C
♬

最終受付 11:30
申込不要・出入り自由
※問合せ：大和市社会福祉協議会 総務課

電話046-260-5633 (平日8:30～17:15)

夏休み、

なに読む？


