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藤井 耕介 氏 

第３回試験会場

決定記念講座 目
指
せ
！ 

あ
な
た
も 

健
康
マ
ス
タ
ー
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講演者 

日本健康マスター検定 認定講師 

（ＮＨＫエデュケーショナル 主任プロデュ－サー） 

 

日時 8 月４日（金） 

15:00～16:00（開場 14:45） 

場所 大和市文化創造拠点 シリウス 

４階図書館 健康テラス 

不要 申込 

先着 16 名 

参加無料 

大和市文化創造拠点 シリウス 

講座に関するお問い合わせ・お申込：大和市立図書館 健康コーナー担当 046-263-0211 

共催：一般社団法人 日本健康生活推進協会 

やまとみらい（大和市文化創造拠点 指定管理者） 

 

※立ち見可能 

 10 月 1 日（日）第 3 回試験会場に決定！！ 

2 月 26 日に第 1 回試験が実施された大和市文化創造拠点 

シリウスが、第 2 回に引き続き、第 3 回の試験会場にも 

決定しました！！ 

これを記念して、4 階健康テラスで特別講座を開催します！ 

どんな試験なのか？試験のポイントとは？ 

講師をお招きして、解説していただきます！ 

試験を受けようか迷っている方、この機会に是非！ 

 

 
10 月 1 日（日） 

大和市文化創造拠点シリウス 

第 3 回も試験会場に決定！！！ 
「日本健康マスター検定」の詳細は HP をご参照ください 

https://kenken.or.jp/ 


