
健康テラス

講座

講座に関するお問い合わせ：大和市立図書館 健康コーナー 046-263-0211

大和市文化創造拠点 シリウス
主催：やまとみらい（大和市文化創造拠点 指定管理者）

2020年9月13日（日）

13:30～14:00

大和市文化創造拠点シリウス

4階図書館健康テラス

不要･無料（先着10名）

どなたでも（歌が好きな方）

日時

場所

申込

対象

うたごえ喫茶オープン！

懐メロや童謡に耳を傾けてみませんか？
声を出さずに、手拍子や体を揺らして
音楽を楽しみましょう！

＊飲食の提供はありません

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、当日は感染対策（マスク着用、手指消毒、
検温、チェックリストの記入等）にご協力をお願いいたします。
また、やむを得ず中止となる場合がありますので、ご了承ください。

曲目（予定）

♪上を向いて歩こう

♪いつでも夢を

♪銀座カンカン娘

♪小さい秋みつけた

♪ふるさと

など


