
講座に関するお問い合わせ：大和市立図書館 健康コーナー 046-263-0211

健康都市大学

大和市文化創造拠点シリウス

主催：やまとみらい（大和市文化創造拠点指定管理者）

2019年9月16日（月祝）

10:30～12:00

大和市文化創造拠点シリウス

4階図書館 健康テラス

不要

日時

場所

申込

ユマニチュードとは

「見る」「話す」「触れる」「立つ」を柱に考えられた

認知症のケア技法です。

先着20名
参加無料

講座内容
フランス生まれのユマニチュードケアをご存知でしょうか？

それは、認知症のケアメソッド。優しさを伝える技術です。

魔法のようだ。と言われる事もあります。どのような技術なのか？

ワークも交えてお伝えします。

講師紹介

小西裕美（こにしひろみ）氏 日本産業カウンセラー協会

公益法人で介護支援専門員（ケアマネージャー）として仕事をする中で、今まで

約6000人弱の介護者の方や介護認定を受ける方と出会ってきました。

実際に介護をされている方々には、声掛けや対応でもっと楽にコミュニケーション

できるノウハウがあることを知ってほしいと思っています。

健康テラス

福祉講座


