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（大和市立図書館）

2025年10月20日現在

 講座に関するお問い合わせ：大和市立図書館　健康コーナー担当　046-263-0211

（大和市立図書館） （大和市立図書館） （大和市立図書館） （大和市立図書館） （大和市立図書館） （大和市立図書館)

15:00～17:00

シリウス図書委員会

Blue Stars

申込制

小学校6年生

～高校生対象

（申込は→

二次元コード限定）13:00～17:00　読書スペース

9:00～16:00

大和市に関連した

絵本の展示

出入り自由

　

13:30～14:00

図書館で楽しむCD鑑賞会

「文学から生まれた

　音楽」

　

　

13:30～14:20

水曜DVD劇場

「勝海舟

俺がやらなきゃ誰がやる」

～第２の人生の使い方～

13:30～14:30

おしゃべりてらす

スペシャルゲスト！

大和市立図書館長に

何でも聞いてみよう！

11:00～11:15

健康エクササイズ体操

当日先着20名

(講師：スポーツクラブ

ルネサンス 大和24)

13:30～15:00

DVD上映会

「かながわ

　街角今昔物語」

（大和市立図書館） （大和市立図書館）

日

　

　

　

　

　

　

　

11:00～16:00

おすすめ本のPOPを

つくってみよう

出入り自由

※混雑した場合、入場制限をかけ

ることがあります。

13:30～15:00

祝・10回記念！

シリウス読書クラブ

課題本『キュー植物園』

ヴァージニア・ウルフ著

当日先着10名程度

2025年 11月　大和市立図書館４階 健康テラス イベントカレンダー 　 11月1日～9日

月 火 水 木 金 土

イベントの情報は

こちらもご覧ください！※ 席に限りがありますので、満席の際はご了承ください。

※ 講座の内容等は変更になることがあります。あらかじめご了承ください。

※ 赤枠の講座は申込みが必要です。先着順となります。

※ 青枠の講座はヤマトン健康ポイントの対象講座です。

※ 10日・17日（いずれも(月))「ここから マナ☆スタ」講座

→お問合せ先：図書・学び交流課 学び交流係 電話：046-259-6104

※（月)(金）の13時～17時は読書スペース(市民専用)としてご利用いただけます。（変更の場合あり）



10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23 勤労感謝の日

24 振替休日 25 26 27 28 29 30

（大和市立図書館） （CAFE Alley＆co.高見澤さん） （講師：健康づくり推進課） （大和市立図書館） （大和市立図書館） （大和市立図書館) （大和市立図書館)

2025年10月20日現在

 講座に関するお問い合わせ：大和市立図書館　健康コーナー担当　046-263-0211

（大和市立図書館） （Story Time） （大和市立図書館） （講師：アクサ生命保険株式会社） （講師：大和徳洲会訪問看護ステーション） （大和市立図書館) （日常キロク製作所)

13:30～15:00

レシートロールで作る

小さなお家

申込先着8組

小学生対象

（小学3年生以下

は保護者同伴）

15:00～16:00

「飲食店が町や人に

できること

私が『カフェ』

を選んだ理由」

　

13:30～14:30

知っていますか？

「和食の日」

13:30～14:30

ぬり絵サロン

 

　

　

11:00～11:15

図書館でラジオ体操

やってみよう！

13:30～14:30

ストローで作る北欧のモビール

ヒンメリを

作ってみませんか？

申込先着10名

13:30～15:00

第2回

手帳会議

当日先着10名程度

13:00～17:00　読書スペース

11:00～11:50

ここから マナ☆スタ

（図書・学び交流課）

11:00～11:30

Story Time

英語絵本と

英語のあそび歌

　

18:15~（18:00開場）

テラス出張版

図書館映画上映会

当日先着20名

①11:00～12:00

②13:30～14:30

図書館で学ぶ

お金のキホン

当日先着30名

※①②いずれか1つの参加も可

11:00～11:15

図書館でラジオ体操

やってみよう！

（大和市立図書館）

13:30～14:30

公開講座

「訪問看護の利用を

考える時っていつ頃？」

13:30～14:15

触れる地球

ワークショップ

13:30～15:00

「お守りカード」づくり。

申込先着20名

※健康カウンター・電話・

右の二次元コード

からお申込み

ください。
13:00～17:00　読書スペース

13:30～14:15

読み聞かせと

折り紙教室

　

　

13:00～17:00　読書スペース 13:00～17:00　読書スペース

（大和市立図書館） （講師：上野早苗さん） （講師：健康づくり推進課） （大和市立図書館） （大和市立図書館）

11:00～11:50

ここから マナ☆スタ

（図書・学び交流課）

13:30～14:30

第7回　おとなの朗読会

「十三夜」(抄)

　樋口一葉

「シロ夫人のこと」

　遠藤周作

当日先着30名程度

13:30～14:30

プレミアム健康講座

骨・カルシウムセミナー

13:30～14:30

ぬり絵サロン

 

　

　

　

11:00～11:15

図書館でラジオ体操

やってみよう！

10:00～11:00

大和市立病院　月例講演会

当日先着30名

（講師：大和市立病院）

14:00~14:55

クラシックギター

コンサート

（大和市民) （大和市立図書館)

月 火 水 木 金 土 日

2025年 11月　大和市立図書館４階 健康テラス イベントカレンダー  　11月10日～30日


