
４月はじまりの

手帳を作ろう！

大和市文化創造拠点 シリウス 主催：やまとみらい（大和市文化創造拠点等 指定管理者）

講座に関するお問い合わせ 大和市立図書館 健康コーナー 046-263-0211

自分だけのオリジナル手帳(A6文庫サイズ)を
作りませんか？初めての方も大歓迎！

2024年4月7日（日）

13:30～14:30

大和市文化創造拠点 シリウス

４階図書館 健康テラス

3/20(水)9時より受付開始
健康ｶｳﾝﾀｰまたはお電話で

先着 10名

046-263-0211

さらに･･･作った手帳に
やりたいことを書き込むイベントも開催！

4/9(火)「手帳に書いてみよう！やりたいことリスト」は申込不要です。

日時

場所

申込

参加無料
持物不要


	スライド 1

