
お母さんの誰もが抱える、育児の不安やストレス。
一人で抱え込まないで、みんなと共有しませんか？

大和市文化創造拠点 シリウス

渡辺礼子先生の「人を育てる」を楽しむ子
育て講座①

水垣優子先生のだっこ紐講座/渡辺礼子先
生の「人を育てる」を楽しむ子育て講座⑦

水垣優子先生のだっこ紐講座/渡辺礼子先生
の「人を育てる」を楽しむ子育て講座②

渡辺礼子先生の「人を育てる」を楽しむ子
育て講座⑧

村岡葉月先生のママとベビーでリフレッ
シュ講座/渡辺礼子先生の「人を育てる」を
楽しむ子育て講座③

村岡葉月先生のママとベビーでリフレッ
シュ講座/渡辺礼子先生の「人を育てる」
を楽しむ子育て講座⑨

柳澤瑛莉奈先生のもぐもぐお野菜講座/渡辺
礼子先生の「人を育てる」を楽しむ子育て
講座④

橋本敬子先生のお薬との上手な付き合い方
/渡辺礼子先生の「人を育てる」を楽しむ
子育て講座⑩

渡辺礼子先生の「人を育てる」を楽しむ子
育て講座⑤

柳澤瑛莉奈先生の親子食育講座/渡辺礼子
先生の「人を育てる」を楽しむ子育て講座
⑪

渡辺礼子先生の「人を育てる」を楽しむ子
育て講座⑥

渡辺礼子先生の「人を育てる」を楽しむ子
育て講座⑫

お問合せ ：大和市屋内こども広場 Tel 046-259-7592

大和市文化創造拠点シリウス 〒242-0016 神奈川県大和市大和南一丁目8番1号 小田急江ノ島線・相鉄本線 大和駅から徒歩3分
主催：やまとみらい（大和市文化創造拠点 指定管理者）


