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ヤマトン健康ポイント
3P対象講座

9月21日は世界アルツハイマーデー、
9月は世界アルツハイマー月間です

9月は世界アルツハイマー月間として、21日を中心に全国各地でポス
ターやリーフレットの配布、また建物にオレンジライトをあて啓発を
行うオレンジライトアップ
で認知症への理解を呼び
かけています。
大和市の3つの図書館で
は、認知症に関する本の
展示を「ちいさなオレンジ
ライトアップ」と同時に開
催します。それぞれの図書
館で工夫された展示をご
覧ください。

3館合同認知症関連展示

1970年に伝説のバンド「はっぴいえん
ど」の一員としてデビューし、日本の
ポップ音楽シーンに多大な影響を与え
た大滝詠一さんの功績を2回の講座で
振り返ります。
お話は音楽評論家の萩原健太さん。
ポップスファン必聴の講座です。

今も輝くナイアガラサウンドの秘密

コロナ禍で衰えた筋肉を鍛えましょ
う。顔や口、舌の筋肉を元気にする「健
口体操」を楽しみながら学びます。ご
家族でのご参加もOK！シニア世代に
限らず、お子さまのうちから健康習慣
に取り入れることができます。

■ 8/13（土） 13：15～14：00
［ 会場 ］ 市民交流拠点ポラリス  Room２
［ 対象・定員 ］ どなたでも／先着15名
［ 講師 ］  浅見 友記子（オーラルフレイル健口推進員）
［ 料金 ］  無料　 ［ 申込 ］  事前申込不要（当日13時～先着順）
［ 問合 ］  市民交流拠点ポラリス 274-4361

萩原 健太

❷ペッタンアート～手形で伝えるありがとう～
　 9/14（水） ①13：30～13：50　②14：00～14：20
  ③14：30～14：50　④15：00～15：20
［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス  3階屋内こども広場  多目的室
［ 対象・定員 ］  0歳～小学校6年生の親子／各6組 　
［ 料金 ］ 無料　 ［ 申込 ］  8/17（水）10：00～ 8/21（日）12：00

［ 問合 ］  文化創造拠点シリウス 3階屋内こども広場 259-7592

ナイアガラ・ムーンがまた輝けば
～大滝詠一ストーリーその1、その2～

健康都市大学

［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス  
 6階生涯学習センター  601講習室
［ 対象・定員 ］ 18歳以上の市内在住・在勤・在学の方／先着30名
［ 講師 ］ 萩原 健太（音楽評論家）　 ［ 料金 ］  各回1,000円
［ 申込 ］ 8/6（土）10：00より 電話または窓口にて 
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 6階生涯学習センター 261-0491

9/3（土）・10/1（土） 
14：00～15：30

全2回

～知って備える＆今を楽しむ～
人生100年時代

［ 会場・問合 ］  ●文化創造拠点シリウス 
  　 4階健康コーナー 263-0211
  ●中央林間図書館 277-8030
  ●渋谷図書館 267-2741

■ 9/1（木）～ 9/30（金） 点灯時間：各図書館で異なります

健康講座 お口の健口体操の輪
「口は命と笑顔の元」

健康都市大学

コロナ禍の「マスクお顔体操」

人生の後半戦を充実させるためには、
心身の健康を保つことがカギとなります。
好きなことをどんどん楽しみつつ、
色 な々ことを学んで未来に備えていきましょう！

心をこめた手形のプレゼント

お子さまの成長を記録したアート
作品を感謝の気持ちと一緒にプレ
ゼントしましょう。

大好きなおじいちゃんおばあちゃんへ
手形アートを作りませんか？

❶てがたdeまごころ
　 9/10（土） 13：30～13：50
［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス　
 3階屋内こども広場  げんきっこ広場
［ 対象・定員 ］  3歳～小学校2年生の親子／先着50組 　
［ 料金 ］ 市内：大人300円  こども200円
 市外：大人400円  こども300円 （事前申込不要）

 ※入場には利用者カードが必要です。
 　カード登録には入場者全員の本人確認書類をお持ちください。
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スロー動画で見る　
昆虫たちの知られざる世界

人の感覚を超えた昆虫の世界
人の目では捉えられない昆虫たちの行
動を高速度カメラで撮影して何十倍に
も伸ばしたスロー動画で観察します。
知られざる昆虫の生態に迫ります。

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター  601講習室
［ 対象・定員 ］ どなたでも（市内在住・在勤・在学の方優先）
  先着40名  ※小学生は保護者の同伴が必要です　 
［ 講師 ］ 高嶋 清明（昆虫写真家）　
［ 料金 ］ 大人（中学生以上）1,000円  小学生500円  ※未就学児無料　 
［ 申込 ］  電話または窓口にて
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 261-0491

■ 8/7（日） 14：30～16：00

ミサワホーム株式会社共催 ワークショップ
『南極クラス』

南極の不思議を、南極観測隊員さんに聞いてみよう！
南極ってどのくらい寒いの？北極と南極は何が違うの？などのギ
モンに、南極観測地“昭和基地”で
働いていた観測隊員の方が南極の
大自然の話とともに答えてくれます。
ペンギンさんの話も聞けますよ！

［ 会場 ］ 4階図書館  健康テラス
［ 対象・定員 ］  小学校3年生以上／先着35名（親子参加OK）　 
［ 講師 ］  南極観測隊員　 ［ 料金 ］  無料　 
［ 申込 ］  電話または健康カウンターにて
［ 問合 ］ 4階図書館健康カウンター 263-0211

■ 8/6（土） 13：30～15：00

〒242-0016　大和市大和南 1-8-1
TEL 046-263-0214（代表）　開館時間 9：00～22：00（通常時）
公式HP  https://www.yamato-bunka.jp/            

文化創造拠点 シリウス

地球年表をゲットしよう！

触れる地球ワークショップ
～夏休み子どもスペシャル～
デジタル地球儀で地球の歴史を見てみよう！

げんきっこ広場の防災フェス

親子で考えよう！もしものときの身の安全
やまと芸術文化ホールHPで、メインホール・サブホール・ギャラリー・
マルチスペースの3D施設見学ができるようになりました！簡単な操作
で、施設を実際に歩いているように見学できます。さらに、気になる施
設の大きさを測ることができる計測機能もあります！客席や舞台上、
楽屋まで見られるため、施設利用を検討中の方はもちろん、客席からの
見え方も確認でき、公演にいらっしゃる方にも活用していただけます。
ぜひご利用ください！

いつでも、どこでも施設見学♪

地球は生まれて以来、どのように変わってきたのか？
いつ、どこでどんな生き物が進化していたのだろうか？
地球の歴史を、デジタル地球儀を使ってたどってみよう！

■ 8/2（火） 13：30～14：30
［ 会場 ］ 4階図書館  健康テラス
［ 対象・定員 ］  小学校3年生以上／先着35名（親子参加OK）
［ 講師 ］ 稲葉 佳之 （Earth Literacy Program）
［ 料金 ］ 無料　 ［ 申込 ］  電話または健康カウンターにて
［ 問合 ］ 4階図書館健康カウンター 263-0211

健康都市大学

バーチャル見学が、もっとリアルになりました芸術文化ホール

［ 問合 ］  1階芸術文化ホール 
 259-7591

高嶋 清明

ノコギリクワガタ

［ 会場 ］ 3階屋内こども広場  
 げんきっこ広場
［ 対象・定員 ］ 3歳～小学校2年生の
  親子／先着50組 　
［ 料金 ］ 市内：大人300円  こども200円
 市外：大人400円  こども300円 （事前申込不要）

 ※入場には利用者カードが必要です。
 　カード登録には入場者全員の本人確認書類をお持ちください。
［ 問合 ］ 3階屋内こども広場 259-7592

■ 9/1（木） 11：00～12：30

災害時のことについて親子で話し合ったことはありますか？一番
のおまもりは「知っている」ということ。どこが安全でどこが危険？
避難するときに必要なものは？みんな
の「？」を〇×クイズで楽しく解消！

目指せ、げんきっこマスター！

［ 会場 ］ 3階屋内こども広場  げんきっこ広場
［ 対象・定員 ］  3歳～小学校2年生の親子／先着50組 　
［ 料金 ］ 市内：大人300円  こども200円
 市外：大人400円  こども300円 （事前申込不要）

 ※入場には利用者カードが必要です。
 　カード登録には入場者全員の本人確認書類をお持ちください。
［ 問合 ］ 3階屋内こども広場 259-7592

■ 8/6（土）～ 8/12（金） 
　 全日とも11：00～12：30、13：00～14：30、15：00～16：30

げんきっこ広場のあそび道具であそびつくし
て、たくさんのミッションに挑戦！全クリアし
たお子さまにはメダルシール付き賞状をプレ
ゼント。新しい「好き」が見つかるかも！

集合！いつもの広場がちょっと違う！
チャレンジウィーク

3D施設見学は
こちらから！



お子さまは、お家でどんなお手伝いをしていますか？お手伝いをする
と、責任を持って取り組む力や工夫する力が身につきます。すでにお
手伝いをしているお子さまはできることをさらに増やし、まだのお子さ
まはチャレンジしてみましょう。「お片付け」や「洗濯
物をたたむ」など、お手伝いのきっかけになるプロ
グラムが盛りだくさん！
親子で楽しく練習を
しませんか？

施設融合イベント

大好評におこたえして、シリウス探検ツアーをこの
秋、開催します！今回は図書館の裏側や、防災設備
などをご案内。ふだん入れない扉の向こうには…知
られざる秘密がいっぱいです。
本を返す機械はどうなっているの？奥にもたくさん
の本棚が！屋上はどうなっているの？みんなの安全
を守るしくみとは？実際に見て、歩いて、体験して
みませんか？

シリウスの裏側をのぞいてみよう！

■ 9/19（月祝） 14：00～15：00

［ 会場 ］ シリウス内 大和市立図書館 ほか　 
［ 対象・定員 ］ どなたでも／12名程度（1組4名まで）　
［ 料金 ］ 無料（おみやげつき）　
［ 申込 ］ 郵便はがきに応募者全員の 
 ❶お名前・ふりがな  ❷郵便番号・住所   
 ❸電話番号  ❹小学生以下のお子さまは年齢  
 をご記入の上、
 〒242-0016 大和南1-8-1  
 シリウス4階図書館 探検ツアー担当まで。
 8/21（日）消印有効。
 ※はがき1枚につき1組の申し込み。応募多数の場合は市内在住者を優先のうえ抽選。
 　結果は当落に関わらず9月上旬までに全員にお送りします。

［ 問合 ］ シリウス探検ツアー担当 263-0211

音楽の都ウィーンで育まれた美しい調べ
健康都市大学
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作曲家の歩みと名曲に想いを寄せて

お手伝い教室

ウィーンで育まれたモーツァルトやベートー
ヴェン、ブラームスの作品を解説。4回目は
ニューイヤーコンサートの見どころを語ります。
お話はNHKラジオ「音楽の泉」でもおなじみの
音楽評論家・奥田佳道さんです。

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター  601講習室
［ 対象・定員 ］ 18歳以上の市内在住・在勤の方／先着40名
［ 講師 ］ 奥田 佳道（音楽評論家）
［ 料金 ］ 各回1,000円（全４回通しで3,000円） 　
［ 申込 ］ 8/20（土）10：00より  電話または窓口にて
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 261-0491

9/14・10/12・11/9・12/14 
いずれも（水） 14：00～15：30

全4回

奥田 佳道

シリウス探検ツアー
～図書館・防災センター編～

親子で楽しむ押し花アート
～オリジナルのしおりとキッチントレイを作りましょう～

健康都市大学

押し花いっぱいの夏の工作を楽しみましょう
牛乳パックを利用して、押し花をいっぱ
いあしらった自分だけの栞（しおり）と
キッチントレイを作ります。

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター  
 612文化創造室
［ 対象・定員 ］  市内在住・在学もしくは
  保護者が在勤の小学生と
  その保護者／各回親子12組24名
［ 講師 ］  若林 佳子（押し花作家）　 
［ 料金 ］  2,500円（材料費込）　 
［ 申込 ］  7/30（土）10：00より  電話または窓口にて
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 261-0491

■ 8/18（木） ①10：30～12：30  
　   ②14：00～16：00

若林 佳子

お家のお手伝いをやってみよう

第77回 大和市立図書館
おやこ映画上映会
『放課後の怪談 (1)＆(2)』（邦画/⑴ 45分・⑵ 40分）

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター  601講習室
［ 対象・定員 ］ どなたでも／先着30名　
［ 料金 ］ 無料（事前申込不要）　 
［ 問合 ］  4階図書館カウンター 263-0211

■ 8/10（水）  13：15開演（13：00開場）

怪談といえば、やっぱり学校！
学校を舞台に繰り広げられる数々の恐怖体験！中でもオススメは
（１）に収録されている『恋する人体模型』。ある日
学校で始まった人体模型の臓器を取る遊び。
面白半分の子ども達は怪しく光る二つの
眼球に気付かず…
暑い夏、図書館で涼もう！

キッチントレイ

［ 会場 ］ 3階屋内こども広場  多目的室
［ 対象・定員 ］  年中～年長の親子／ 7組　 ［ 料金 ］  500円
［ 申込 ］ 8/3（水）10：00～ 8/7（日）12：00
［ 問合 ］ 3階屋内こども広場 259-7592

■ 9/3（土） 
　 10：00～11：00



［ 会場 ］ Room 2
［ 対象・定員 ］  小学生・幼児と保護者
  10名　
［ 講師 ］ ぷるるんフルーツ
［ 料金 ］ 無料（事前申込不要）
［ 問合 ］ 電話または窓口にて

■ 9/17（土） 10：00～12：00

〒242-0007　大和市中央林間 4-12-1　中央林間東急スクエア3階
TEL 046-277-8030　開館時間 10：00～21：00（通常時）
公式HP  https://www.yamatolib-chuorinkan.jp/

中央林間図書館

星乃珈琲店絵画コンテスト グランプリ展

〒242-0007　大和市中央林間 1-3-1　
TEL 046-274-4361　開館時間 9：00～21：30（通常時）
公式HP  https://yamato-hokubu.jp/

市民交流拠点 ポラリス
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星乃珈琲店×中央林間図書館コラボ企画！

星乃珈琲店は、新しい才能を発掘するため、星乃珈琲店
絵画コンテストを実施しています。
受賞作品は全国の星乃珈琲店で巡回展示されているので
すが、今回は歴代のグランプリ作品5点を中央林間図書館
で展示させていただくことになりました！「星乃珈琲店の珈
琲を飲む空間を飾る絵画」をテーマに描かれた作品で、中
には幅が１ｍを超えるものも。中央林間図書館にお立ち寄
りの際はぜひご覧ください！

みんなで楽しく工作をしよう！
小学生や幼児の親子の方向けに、楽しい
工作体験を行っています。工作物はお持
ち帰りいただけるので、お家でも楽しむ
ことができます。やまとみらいカレッジと
連携して宇宙に関係する工作をする予定
です。お楽しみに！

やまとみらいカレッジ 宇宙の現在・過去・未来
健康都市大学

〒242-0024　大和市福田 1-30-1　
TEL 046-269-0411　開館時間 9：00～21：30（通常時）
公式HP  https://www.yamato-future.jp/sakuragaoka/

桜丘学習センター

宇宙に対する素朴な疑問から、
現代天文学で考えられている宇宙の将来像ま
で、分かりやすい解説で楽しく学べる全5回の
講座です。

動画や写真をもとに、
宇宙の疑問を読み解く

※絵画にはお手を触れぬようお願いいたします
※展示中の絵画は撮影できます。図書館内が
写り込まないようご配慮ください

［ 会場 ］ 館内展示スペース
［ 料金 ］  無料（事前申込不要）
［ 問合 ］ 電話または窓口にて

■ 展示中～8/31（水） 
　 10：00～20：00

あそび塾ⅠⅠ
健康都市大学

ヤマトン健康ポイント
1P対象講座

【第1回】 驚き！宇宙の広さ
【第2回】 地球のまわりになにがある？
【第3回】 もっと遠くを眺めよう！
【第4回】 宇宙の「もと」はこんなに小さい！
【第5回】 これから宇宙はどうなる？

［ 会場 ］ 生涯学習センター・渋谷学習センター　 
［ 定員 ］  各会場先着10名　 ［ 料金 ］  下記に同じ　 
［ 申込 ］  受講を希望する会場の窓口・電話・WEBにて

【この講座は、サテライト受講も選択できます】  
同講義を、お近くの学習センターでライブ中継いたします。

はじめての手話入門講座

手話を使って実際に会話をしたことがないという方も、一緒に
楽しく学びましょう。

はじめての方も、ブランクがある方も！

健康都市大学

［ 会場 ］ 202講習室　 
［ 対象・定員 ］  どなたでも／先着20名　
［ 講師 ］ 大和市手話サークル双和会
［ 料金 ］ 無料　 ［ 申込・問合 ］  電話または窓口にて

8/23～10/25  毎週火曜日  18：30～20：30 
全10回ヤマトン

健康ポイント
1P対象講座

［ 会場 ］ 103講習室　 ［ 対象・定員 ］  どなたでも／先着50名　 
［ 講師 ］ 藤田 貢崇（法政大学経済学部教授、博士〈理学〉）　
［ 料金 ］ 2,000円（学生証提示で1,000円）　 ［ 申込・問合 ］  電話または窓口にて

全5回 8/27、9/3・10・17・24  いずれも（土） 13：00～15：00

生涯学習センター
二次元バーコード

渋谷学習センター
二次元バーコード

ⒸNASA/JPL-Caltech/UCLA

ヤマトン
健康ポイント
1P対象講座



〒242-0023　大和市渋谷 5-22　IKOZA 3階　
TEL 046-267-2741　開館時間 9：00～21：30（通常時）
公式HP  https://www.yamatolib-shibuya.jp/

渋谷図書館

〒242-0023　大和市渋谷 5-22　IKOZA 3階　
TEL 046-267-2027　開館時間 9：00～21：30（通常時）
公式HP  https://www.yamato-future.jp/shibuya/

渋谷学習センター
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第15回湘南軽音楽フェスタ

夏休み！図書館で宿題解決しませんか？

児童企画展示コーナー

〒242-0002　大和市つきみ野 5-3-5
【休館期間】 令和3年12月29日（水）～令和5年1月31日（火）予定
※休館中は市民交流拠点ポラリスに窓口を設置しています。 TEL 046-275-0088
公式HP  https://www.yamato-future.jp/tsukimino/

つきみ野学習センター

［ 会場 ］ 201 多目的ホール　 
［ 対象・定員 ］  どなたでも
  先着150名程度（車いす席あり）  
  ※社会情勢に伴い、変更となる場合があります

［ 料金 ］  無料　 ［ 申込 ］  不要・直接会場へ（先着順）
［ 問合 ］ 電話または窓口にて

■ 9/18（日） 12：30～17：00（12：00開場）

［ 申込 ］ 受付中～7/31（日）　渋谷学習センター窓口または電話にて
［ 問合 ］  同フェスタ実行委員会 080-6700-2503（小室）

ばぁばのおはなしの部屋 0歳から楽しむおはなしの世界

絵本の読み聞かせ・紙芝
居・手遊びいろいろ♪ばぁ
ばと一緒に楽しいおはなし
の時間を過ごしましょう。
今日はどんなおはなしが聞
けるかな？

プロからアマチュア、学生によるバン
ド演奏。今年は記念すべき15回目
です。ジャズやポップスなど多彩な
ジャンルで気軽にお楽しみいただけ
ます。ご来場、お待ちしています！

今が青春、これからも青春

湘南軽音楽フェスタ運営ボランティア募集

★受付・舞台進行などの運営補助をお願いいたします

みんなで楽しめる
バリアフリー映画を上映します！
日本語字幕や音声ガイドつきの映画を上映します。
視覚や聴覚に障がいのある方、高齢者や日本語を
勉強している外国の方、どなたでも楽しんでいただ
けます。お気軽にお申し込みください。

■ 8/5・8/26・9/2   いずれも（金） 10：30～11：00
［ 会場 ］ 3階 キッズコーナー　 
［ 対象・定員 ］ ０～４歳くらいの乳幼児とその保護者／先着7組  
  ※空きがあれば当日参加可 
［ 講師 ］ よみよみの会　 ［ 料金 ］  無料　 
［ 申込 ］ 開催日1週間前の金曜日10：00より 電話または窓口にて
［ 問合 ］ 電話または窓口にて

小学生のお子さんを対象に、夏休みの宿題解決に役立つ
実験や自由研究のやり方、工作などの本を紹介します。
また、特別展示として過去の課題図書や
読書感想文の書き方の本も展示予定。
ぜひご活用ください♪

■ 開催中～8/31（水）  
　 開館時間中
［ 会場 ］ 渋谷図書館入口  
 今月のおすすめ本
 展示コーナー　 
［ 料金 ］  無料
［ 問合 ］ 電話または窓口にて

渋谷図書館 バリアフリー映画会

■ 9/22（木） 13：30～16：00（13：00開場）
［ 会場 ］ 渋谷学習センター 201多目的ホール　 
［ 対象・定員 ］ どなたでも／先着50名　 ［ 講師 ］  渋谷図書館スタッフ　 
［ 料金 ］  無料　 ［ 申込 ］  8/22（月）より 渋谷図書館カウンターまたは電話にて
［ 問合 ］ 電話または窓口にて

上映作品 「長いお別れ」 （2019年公開/127分）
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9/27（火） 10：30～11：30 無　料オンライン 8/30（火）12：00～子育て応援！オンライン講座
「抱っこ疲れ解消&フェイスリフトアップヨガ」

9/14（水）
　 音楽の都ウィーンで育まれた美しい調べ〈全4回〉

❶モーツァルト
※❷は10/12（水）、❸は11/9（水）、❹は12/14（水）

14：00～15：30
各回1,000円
（全4回通しで
3,000円）

601講習室 8/20（土）10：00～

9/3（土）
　 ナイアガラ・ムーンがまた輝けば
～大滝詠一ストーリーその1～

※その2は10/1（土）
14：00～15：30 各回1,000円601講習室 8/6（土）10：00～

8/30（火） 10：30～11：20 無　料オンライン 受付中　 子育て応援！オンライン講座
「たのしいパペットランド」

8/18（木） 　 親子で楽しむ押し花アート
～オリジナルのしおりとキッチントレイを作りましょう～

❶10：30～12：30
❷14：00～16：00

2,500円
（材料費込）612文化創造室 7/30（土）10：00～

❶8/11（木祝）
❷9/1（木） 15：00～16：30

各回1,000円
（全4回通しで
3,000円）

610大会議室 受付中
　 美術館をめぐる旅 Part2〈全4回〉
❶「ボストン美術館展」の見どころ
❷「ボストン美術館展」の見どころ
※❸は10/13（木）、❹は11/10（木）

受付中
大人（中学生以上）1,000円

小学生500円
未就学児無料

601講習室 スロー動画で見る昆虫たちの知られざる世界 14：30～16：008/7（日）

8/1（月） 15：30～17：00 1組1,500円601講習室 受付中図鑑はすごい！（小学生の親子対象）

8/6（土）
～8/12（金） 事前申込不要★入場料げんきっこ広場 集合！いつもの広場がちょっとちがう！

チャレンジウィーク
11：00～12：30
13：00～14：30
15：00～16：30

8/5（金）
9/2（金）

要問合せ
8/5（金）～8/9（火）

10：00～11：15 無　料多目的室 　 まめたん～みんなのはじめて おうえんします～
（1～4ヶ月のお子さま）

9/10（土） 昔ばなしをきく会～大人もきける世界のおはなし～ 14：00～14：45 無　料健康テラス 事前申込不要

9/2（金） 第78回大和市立図書館映画上映会『おくりびと』（131分） 14：00（13：30開場） 無　料サブホール
8/19（金）～

4階メインカウンター
にて整理券配布

8/23（火） 紙芝居を楽しむ会 13：30～14：00 無　料健康テラス 事前申込不要

8/19（金） 13：00～15：00 無　料健康テラス 受付中認知症キッズサポーター養成講座＆
オレンジ色のランプシェードを作ってみよう！

8/10（水） 第77回大和市立図書館おやこ映画上映会
『放課後の怪談(1)&(2)』(1)45分 (2)40分 13：15（13：00開場） 無　料601講習室 事前申込不要

❶8/9（火）
❷9/3（土） 14：00～15：30 無　料健康テラス 受付中本を楽しもう ～絵本の読み聞かせ&

❶サイコロまんが ❷水筆を使ってカードを作ろう！～

8/6（土） ミサワホーム㈱共催ワークショップ『南極クラス』 13：30～15：00 無　料健康テラス 受付中

8/2（火） 触れる地球ワークショップ～夏休み子どもスペシャル～
デジタル地球儀で地球の歴史を見てみよう！ 13：30～14：30 無　料健康テラス 受付中

開催中
～8/31（水） 9：00～19：00 無　料3階

こども図書館 事前申込不要夏休み読書チャレンジ！「こども図書館で夏まつりごっこ！」

＝事前申込可＝健康都市大学

文化創造拠点シリウス

6 2022年  8・9月号

TEL 046-263-0211お問合せ図書館
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-259-7592お問合せ屋内こども広場
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

※屋内こども広場の申込開始日の受付は10：00～、最終日は12：00までとなります。
※★マークの箇所は入場に利用者カードが必要です。カード登録には全員分の確認書類をお持ちください。入場料〈市内〉おとな300円 こども200円 〈市外〉おとな400円 こども300円

TEL 046-261-0491お問合せ生涯学習センター
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

9/19（月祝） シリウス探検ツアー ～図書館・防災センター編～ 14：00～15：00 無　料 受付中

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 料　金 申込受付日
大和市立図書館  TEL 046-263-0211お問合せ施設融合イベント

シリウス
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9/27（火） 8/29（月）～9/2（金）10：00～11：00 無　料多目的室 　 親子でものづくり教室（おたんじょうび手形）
9月生まれ

9/22（木） 8/23（火）～8/27（土）500円
（保育料込）多目的室 ママとアネシィ～パワーヨガ～ 10：00～11：00

9/21（水） 8/22（月）～8/26（金）無　料多目的室 からだを動かしてあそぼう！ 10：00～11：00

9/17（土）
9/18（日） 10：00～11：00 無　料多目的室 8/1（月）～8/5（金）親子でものづくり教室

9/14（水） 8/17（水）
～8/21（日）無　料多目的室 ペッタンアート～手形で伝えるありがとう～ ①13：30～13：50  ②14：00～14：20

③14：30～14：50  ④15：00～15：20

9/13（火） 8/16（火）～8/20（土）無　料多目的室 親子でものづくり教室 つくってあそぼう！ 10：00～11：00

9/10（土） 事前申込不要★入場料げんきっこ広場 てがたdeまごころ 13：30～13：50

9/9（金） 8/15（月）～8/19（金）10：00～11：15 無　料多目的室 　ころたん～みんなのにこにこ おうえんします～
（5～8ヶ月のお子さま）

9/7（水） 8/10（水）～8/14（日）500円多目的室 Kid’s リトミック 15：30～16：30

9/7（水）
9/14（水） 8/9（火）～8/13（土）9：15～10：30 各日500円多目的室

げんきっこ広場 あそんde絆 げんきっこ広場へおさんぽ

9/6（火） 8/8（月）～8/12（金）500円多目的室 リズミック～感性を育てる音あそび～ ①10：00～11：00
②11：15～12：15

9/5（月） 8/4（木）～8/8（月）500円
（保育料込）多目的室 やさしい養生気功 10：00～11：00

9/3（土） 8/3（水）～8/7（日）500円多目的室 お手伝い教室 10：00～11：00

9/2（金） 8/5（金）～8/9（火）13：30～15：00 無　料多目的室 　ベビーシャワー～プレママのおしゃべり会～
（妊婦不安解消講座）

9/1（木） 事前申込不要★入場料げんきっこ広場 げんきっこ広場の防災フェス 11：00～12：30

8/28（日）
9/25（日） 13：00～14：30 ★入場料げんきっこ広場 事前申込不要おたんじょうかい

8/27（土） 7/28（木）～8/1（月）500円多目的室 あそんde絆 げんきっこ広場へ冒険 17：00～18：30

8/26（金）
9/16（金）

7/25（月）～7/29（金）
8/25（木）～8/29（月）

10：00～11：15 無　料多目的室 　 とこたん～みんなのこれから おうえんします～
（9～12ヶ月のお子さま）

8/25（木）
9/12（月）

7/27（水）～7/31（日）
8/12（金）～8/16（火）

10：00～12：00 各日500円
（保育料込）多目的室 ホッと一息ちくちく手縫いタイム

8/24（水） 7/25（月）～7/29（金）500円多目的室 こどもヨガwithママ 15：30～16：30

8/23（火） 7/26（火）～7/30（土）10：00～11：00 無　料多目的室 　 親子でものづくり教室（おたんじょうび手形）
8月生まれ

8/22（月）
9/26（月）
9/10（土）

7/22（金）～7/26（火）
8/26（金）～8/30（火）
8/11（木祝）～8/15（月）

10：00～11：00

16：00～17：00

各日500円
（保育料込）多目的室 Music for Body メンテナンス

8/18（木）
9/20（火）

受付中～7/24（日）
8/20（土）～8/24（水）

10：00～11：00 300円多目的室 ダイヤモンド～自分らしく輝く～

＝事前申込可＝健康都市大学

2022年  8・9月号 7

文化創造拠点シリウス
TEL 046-259-7592お問合せ屋内こども広場

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

※屋内こども広場の申込開始日の受付は10：00～、最終日は12：00までとなります。
※★マークの箇所は入場に利用者カードが必要です。カード登録には全員分の確認書類をお持ちください。入場料〈市内〉おとな300円 こども200円 〈市外〉おとな400円 こども300円

8/27（土）
9/3・10・17・24（土） 13：00～15：00

2,000円
（学生証提示
1,000円）

103講習室 受付中　 やまとみらいカレッジ
宇宙の現在・過去・未来

8/23・30（火）
9/6・13・20・27（火） 18：30～20：30 無　料202講習室 受付中　 はじめての手話入門講座

※10/25までの毎週火曜日

9/8（木） 10：00～10：45 無　料202講習室 8/18（木）9：30～ちぇりるんのへや

8/21（日）
9/18（日） 13：30～15：00 無　料（部品代を

頂く場合があります）202講習室 事前申込不要桜丘おもちゃ病院

TEL 046-269-0411お問合せ桜丘学習センター
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
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9/22（木）
13：30

（13：00開場）
～16：00

無　料 8/22（月）9：00～渋谷図書館バリアフリー映画会渋谷学習センター
201多目的ホール

無　料 事前申込不要開催中～8/31（水） 開館時間中図書館入口 児童企画展示コーナー

11：00～11：30

11：00～11：20

おはなし会
親子のおはなし会

事前申込不要 渋谷図書館
046-267-27418/20（土）・9/17（土）

8/6（土）・9/3（土） 渋谷図書館
調べ学習室

10：30～11：00みんなあつまれ！
ちぇりるんのおはなし会

7/27（水）9：30～ 桜丘学習センター
046-269-04118/31（水）9：30～9/7（水）

8/3（水） 桜丘学習センター
102和室

11：00～11：30おはなしのひろば「ポプラ」 事前申込不要8/21（日）・9/11（日） ポラリス
Room8 046-274-4361

ポラリス

11：00～11：30おはなしのひろば「中央林間図書館」 事前申込不要8/27（土）・9/24（土） ポラリス
プレイルーム 046-277-8030

中央林間図書館

＝事前申込可＝健康都市大学

重要な
お知らせ

本誌特集ページおよびイベントカレンダーに掲載される
公演・イベントは、新型コロナウイルス感染症の感染拡大
を防ぐため、中止・延期となる場合がございます。
詳細は各館の公式HPをご覧いただくか、「お問合せ」欄
記載のご連絡先までお問合せください。

2022年8・9月号 （2022年7月発行）

編集発行：指定管理者やまとみらい　大和市文化創造拠点シリウス
〒242-0016　神奈川県大和市大和南 1-8-1　TEL 046-263-0214
※掲載されている内容は、2022年7月15日現在の情報です。
　次号は2022年9月下旬発行予定です。
※イベントの最新の情報は公式サイトをご覧ください。

8/26（金）10：00～9/2（金）
8/19（金）10：00～8/26（金） 10：30～11：00ばぁばのおはなしの部屋
7/29（金）10：00～8/5（金）

渋谷学習センター
3階キッズコーナー

9/7（水）10：00～9/14（水）
10：30～11：00親子でおはなし会

8/3（水）10：00～

渋谷学習センター
046-267-2027

8/10（水） 渋谷学習センター
3階キッズコーナー

11：00～11：20親子で楽しむおはなし会8/24（水）・9/28（水）

11：00～11：20

14：00～14：20

14：30～15：00

シリウス赤ちゃんおはなし会
シリウス親子のおはなし会

みんなでたのしむおはなし会

11：00～11：20

14：00～14：30
おひざでだっこのおはなし会
シリウスうちドックのおはなし会

事前申込不要 大和市立図書館
046-263-02113階こども図書館

おはなしのへや

シリウス

8/15（月）・9/19（月祝）
14：00～14：30夏のとくべつおはなし会8/13（土）

8/20（土）・9/17（土）

8/10（水）・9/14（水）

8/2（火）・9/6（火）
8/7（日）・9/4（日）

おはなし会 【入場無料】
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 お問合せ申込受付日

8 2022年  8・9月号

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-267-2741お問合せ渋谷図書館

無　料 事前申込不要9/18（日） 12：30～17：00201多目的ホール 第15回湘南軽音楽フェスタ

TEL 046-267-2027お問合せ渋谷学習センター
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

開催中～8/31（水） 10：00～20：00 無　料館内展示スペース 事前申込不要星乃珈琲店絵画コンテスト グランプリ展

TEL 046-277-8030お問合せ中央林間図書館
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

9/17（土） 10：00～12：00 無　料Room2 事前申込不要あそび塾Ⅱ
9/14（水） 15：30～17：00 無　料Room8 事前申込不要ポラリス放課後ルーム
8/13（土） 13：15～14：00 無　料Room2 事前申込不要お口の健口体操の輪「口は命と笑顔の元」

市民交流拠点ポラリス
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-274-4361お問合せ


