
皆が描いた「市内で楽しんでいるヤマトン」
が絵本になってお披露目されます！セレモ
ニーでは朗読も行われるよ。皆が描いたヤマ
トンの絵は6階で展示され、完成した絵本は
市内の各図書施設に所蔵されます。お友達が
描いたヤマトンの物語を、お家でも図書館で
も楽しんでね！

［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 4階図書館 263-0211

大和市
イベントキャラクター

ヤマトン

学ぶ・出会う・発見する　指定管理者やまとみらい広報誌 10・11月号
2023

大和×文化=∞［やまとみらい ］

新しいつながり・広がるみらい
あざやかなページ、こころ温まる語りのしらべ
絵本の魔法がつむぐ、やまとの物語
手をとりあい、みらいへ続く新たな一歩へ…
皆さまへの日頃の感謝を込めて、市内7つの文化施設が企画する合同イベント
「やまとみらいまつり」。今年は絵本に関連した、物語のようにわくわくする
イベントを多数用意しています。ぜひお立ち寄りください！

しかけ絵本ワークショップ
開いたときの驚きと感動！
わくわくする気持ちを大切に、親子で一緒に
しかけカードや絵本を作りましょう。

❶13：00～14：00  
❷15：00～16：00
［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス  6階601講習室
［ 対象・定員 ］  3歳～小学生とその保護者／各30名程度
［ 料金 ］ 無料　 ［ 講師 ］  嵐田 康平（メッゲンドルファー）
［ 抽選申込 ］ 10/1（日）10：30 ～10/5（木）  
 　　電話・窓口・二次元コードにて
※10/6（金）以降、お申込みいただいた全員に当落結果をお知らせします

［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 6階生涯学習センター 261-0491

〈作品例〉
しかけカード

ズーラシアンブラスの仲間「サキソフォックス」がやって
きます！サキソフォックスとは、ラトゥール、ラフィット、
マルゴー、ムートンの四つ子のきつねによるサックス四
重奏団。ありあまるエネルギーを楽器に集中して、ピタ
リと息のあった素敵な音楽を奏でます。サキソフォンの
様々な音色がセレモニーを華やかに彩り、子どもから大
人まで楽しめること間違いなしです！ サキソフォックス

［ 出演 ］ サキソフォックス
 （サックス四重奏）

［ 曲目 ］ こぎつね、マンボNo.5、
 リクエストコーナー  ほか
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 
 1階芸術文化ホール 
 チケットデスク 263-3806

▲申込
フォーム

そのほかにも楽しいイベントが盛りだくさん！

みんなでつくるヤマトン絵本

サキソフォックス特別演奏

絵本の読み聞かせ 
大和シルフィード
大和市をホームタウンとする大和シルフィードが
やってくる！読み聞かせやヨガ、ストレッチを行い
ます。シルフィードの選手が実際に行っている“ア
スリートヨガ”を所属スタッフがご紹介。子どもだ
けでなく、大人も楽しめるイベントです！

●14：00～15：00
［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス  3階マルチスペース
［ 対象・定員 ］ どなたでも／20名　 ［ 料金 ］  無料　 
［ 申込 ］ 10/1（日）10：00より 電話・窓口・二次元コードにて
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 4階図書館 263-0211

▲

申
込
フ
ォ
ー
ム

10：30～11：30（10：00開場）
文化創造拠点シリウス 
1階芸術文化ホール メインホール

入場無料（要事前申込・全席指定・先着順）

9/25（月）10：00～10/15（日）18：00
二次元コードからお申込み
※はがきでもお申込み可、詳細はチラシをご確認ください

1階芸術文化ホール チケットデスク 263-3806

時 間

会 場

料 金

申 込

問 合

▲申込
フォーム

11/3
2023

金祝

やまとみらいまつり＆シリウス開館7周年 オープニングセレモニー
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世界とつながろう
～おすすめの英語絵本～

「世界の友だちプロジェクト大和の会」のルカさんがホストと
なり、外国人市民の方をゲストスピーカーにお招きして、会場の皆さんも
交えておしゃべりするトークイベント。今回はカナダ出身のタメーラさん
おすすめの英語絵本の読み聞かせをしながら、そのストーリーや日本での
子育てについてお話します。

●12：30～13：30
［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス  
 6階生涯学習センター  
 610大会議室
［ 協力 ］ 大和市国際化協会　
［ 対象 ］ どなたでも／40名　
［ 料金 ］ 無料
［ 申込 ］ 10/1（日）10：00より 
 電話・窓口・二次元コードにて
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 6階生涯学習センター 
 261-0491

オリジナル缶バッジのワークショップ
今年もやってまいりました、大人気の缶バッジコーナーです！
専用の台紙に描いたイラストやぬり絵をオリジナル缶バッジに。
親子でも楽しめます！

●13：00～16：00
［ 会場 ］ ●文化創造拠点シリウス 
 　1階芸術文化ホール 
 　メインホールホワイエ
 ●市民交流拠点ポラリス
 ●つきみ野学習センター
 ●桜丘学習センター
 ●渋谷学習センター
［ 対象 ］ どなたでも（材料がなくなり次第終了）　 
［ 料金 ］  無料（事前申込不要）
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 6階生涯学習センター 261-0491

小田急電鉄大和駅 
コラボイベント！

●13：00～16：00
［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス 1階芸術文化ホール  
 メインホールホワイエ
［ 協力 ］ 小田急電鉄大和駅　［ 料金 ］  無料（事前申込不要）
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 3階屋内こども広場 
 259-7592

ラッキーさんの大道芸ショー☆
市内で活躍する「ピエロのラッキーさん」が今年もシリウスにやっ
てくる！大道芸でおなじみのジャグリングやバルーンアートなど、
楽しくて面白い笑顔いっぱいのパフォーマンスをお届けします。
子どもから大人まで夢中になれる大道芸を間近で見ませんか？

エプロントもお祝い！
まつり当日限定！「揚げ茄子とベーコンのおろし和風」パスタを
500円（税抜・数量限定）でご提供いたします。ぜひご利用くだ
さい！ ※他メニューは通常料金です。

［ 問合 ］ エプロントYAMATO文化森店 263-8809（10：00～20：00）

ピエロのラッキーさん

おすすめ絵本のPOPをつくろう！ワークショップ

好きな絵本の魅力を、読んだことのない人に伝えてみませんか？
あなたの言葉やイラストで絵本を“おすすめ”しよう！！
※絵本以外の本（小説等）のPOPも作ることができます。

［ 対象 ］ どなたでも（小学校2年生以下は保護者同伴） 　
［ 料金 ］ 無料　 
［ 申込 ］ 全館10/7（土）10：00より 電話または窓口にて

❶13：30～14：00 
❷15：00～15：30
［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス 
 正面入口付近 
 ※雨天時はシリウス1階
 　エントランス脇スペース

［ 対象 ］ どなたでも　 
［ 料金 ］  無料（事前申込不要）
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 
 3階屋内こども広場 
 259-7592

申込

▲

フォーム　

小田急電鉄大和駅の駅員さん
がシリウスにやってきます！駅
長さんの制服（子ども用）を
着ての記念撮影や、ロマンス
カーからの展望動画視聴コー
ナーなど、ご家族で楽しめる
イベントです。

●10：00～11：30
［ 会場 ］ 301和室
［ 定員 ］ 先着10名
［ 問合 ］ つきみ野学習センター 
 275-0088

つきみ野学習センター

●11：00～12：30
［ 会場 ］ 学習室
［ 定員 ］ 先着10名
［ 問合 ］ 中央林間図書館 
 277-8030

中央林間図書館

●14：00～16：00
［ 会場 ］ 202講習室
［ 定員 ］ 先着6名
［ 問合 ］ 桜丘学習センター 
 269-0411

桜丘学習センター

❶10：00～11：30
❷13：30～15：00
［ 会場 ］ ３階フリースペース
［ 定員 ］ 各回先着10名
［ 問合 ］ 渋谷学習センター 267-2027

渋谷学習センター

11/3
限定

金祝
やまとみらいは、

「絵本がつなぐ

地域のきずな」を

スローガンに掲げ、

様々な取り組みを

実施しています。
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〒242-0016　大和市大和南 1-8-1
TEL 046-263-0214（代表）　開館時間 9：00～22：00
公式HP  https://www.yamato-bunka.jp/            

文化創造拠点 シリウス

［ 対象 ］ 絵本を商業出版（自費出版・共同出版を除く）した経験のない
 高校生以上。個人応募のほか、グループによる共同作品も可。
［ 申込 ］  応募票に必要事項を記入のうえ、
 作品と一緒に3階こども図書館に直接または郵送で提出。
 ※詳細はチラシ・HPをご確認ください。
［ 作品送付先 ］  〒242-0016  大和市大和南1‐8‐1  大和市立図書館
   3階こども図書館「やまと絵本大賞」担当
［ 問合 ］ 大和市立図書館 263-0211

■ 募集期間 10/1（日）～10/3１（火） 

あなたの力作をお待ちしています！

第2回 やまと絵本大賞募集 みんなの音楽会 vol.4 
～こぱんだウインズ バリアフリーコンサート

［ 会場 ］ 1階芸術文化ホール サブホール
［ 出演 ］ こぱんだウインズ（吹奏楽）
［ 料金 ］  大人1,500円、子ども（中学生以下）500円 （全席指定・税込）
［ 問合 ］ 1階芸術文化ホール チケットデスク 263-3806

■ 10/15（日） 
 ①親子で楽しむバリアフリーコンサート
 　13：30開演（13：00開場） 約30分  ※0歳から入場可 
 ②大人が楽しむバリアフリーコンサート 
 　15：30開演（15：00開場） 約60分  ※未就学児入場不可

こぱんだウインズ

ヤマトン
健康ポイント
1P対象講座

健康都市大学

全国城巡り 第2弾！

今回のお城は松本城と駿府城！
城と城下町に関する話題を、プロのガイド目線で
解説します。風光明媚な松本城と、今話題の駿府城を取り上げます。
シリウスで受講できるほか、オンライン視聴・見逃し視聴も可能です。

11/13（月）、12/18（月） 14：00～16：00全2回
［ 会場 ］ 6階生涯学習センター 601講習室・オンライン
［ 対象・定員 ］ 市内在住・在勤・在学の方優先
  先着：シリウス50名・オンライン50名
［ 講師 ］ 岡田 英之 （歴史と文化の案内人）　［ 料金 ］  1,000円（2回分）　
［ 申込 ］  10/1（日）10：00より、市外の方は10/8（日）より  
 シリウスで受講▶電話または窓口にて　
 オンライン視聴／見逃し視聴▶Peatixから（詳細はHPにて）
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 261-0491

松本城

楽しみ方は十人十色
ウインドアンサンブルで奏でる なないろの響き
賑やかな雰囲気の「親子向け」と繊
細な響きを楽しむ「大人向け」。鑑賞
サポートを活用して、自分流の音楽の
楽しみ方を見つけてみませんか。

赤ちゃんと一緒にヨガをして
ハッピーな時間を♪ベビトレヨガ

［ 会場 ］ 3階屋内こども広場 多目的室
［ 対象・定員 ］ 0～2歳とその保護者／8組　 
［ 講師 ］  飯野 ともみ　 ［ 料金 ］  500円　 
［ 申込 ］  10/26（木）10：00～10/30（月）12：00
※講座にご参加いただける方のみ申込開始日より1週間前後にご連絡いたします
［ 問合 ］ 3階屋内こども広場 259-7592

■ 11/27（月） 10：00～11：00

ベビトレヨガとは、ベビトレ・ママトレ・スマイルの3つの要素を取り入
れたママと赤ちゃんが一緒に行うヨガです。リズムに合わせてママは
身体を動かしてリフレッシュ、赤ちゃんは遊びを通して脳トレーニング
と身体可動域トレーニングを行います。皆が自然と笑顔に
なれる、そんなハッピーな時間を一緒に過ごしませんか。

東京楽所 ～源氏物語が誘う「雅楽の世界」
とうきょうがく   そ

［ 会場 ］ 1階芸術文化ホール 
 メインホール
［ 出演 ］ 東京楽所（雅楽）
 野原 耕二（プロデュース）
［ 料金 ］  S席4,000円、A席3,500円 （全席指定・税込） 
 ※未就学児入場不可
［ 問合 ］ 1階芸術文化ホール チケットデスク 263-3806

■ 11/4（土） 
 14：00開演（13：15開場）

千年以上の時を超えて奏で継がれる謡と舞
平安時代から継承される、世界最古の音楽芸術「雅楽」。同じく平安
時代に書かれた、日本物語文学の最高峰「源氏物語」。宮内庁式部
職楽部を主体に構成された「東京楽所」が、千年の時を超えても変わ
ることなく奏で継がれてきた謡と舞の世界を紡ぎ出します。

東京楽所

“絵本のまち”をかかげる大和市は、全国の絵本作家を
めざす新しい才能の発掘と子どもたちの“笑顔”のため、オリジナルの
未発表創作絵本を募集します。絵本大賞（最優秀賞）授賞作品は製
本し、市内の図書館、学校、保育施設をはじめ、受賞者が在住する市
町村の図書館、全国の主要な図書館に配布予定です。

ヤマトン
健康ポイント
1P対象講座

健康都市大学

おいしい・うれしい チーズで健康

ちょい足しチーズで健康サポート

❶11/20（月） 11：00～12：00
❷11/27（月） 10：30～12：30

全2回

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター 611調理実習室
［ 対象・定員 ］ 市内在住・在勤の方／先着24名
［ 講師 ］ ❶新原 惠子（雪印メグミルク株式会社 管理栄養士）　
 ❷安部 明美（やまと生涯学習ねっとわぁくボランティア講師）
［ 料金 ］ 500円（調理実習材料費）　
［ 申込 ］  10/7（土）10：00より  電話または窓口にて
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 261-0491

チーズの歴史や栄養価の解説と、日々の食事に
取り入れるアイデアをご紹介します。
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この講座では、大和市おひとりさま政策課の終活コンシェルジュと一緒に「終活ク
イズ」等で楽しみながら、気軽に終活について学ぶひとときをご提供いたします。
この度4回目を迎える講座ですが、新しい終活クイズもあり、以前にご参加いただ
いた方も楽しめる様に趣向をこらしています。ご参加をお待ちしています。

縁起の良い日、楽しく終活を学ぶひととき

〒242-0007　大和市中央林間 4-12-1　中央林間東急スクエア3階
TEL 046-277-8030　開館時間 10：00～21：00
公式HP  https://www.yamatolib-chuorinkan.jp/

中央林間図書館

健康都市大学

本日は大明日、終活講座の日

〒242-0002　大和市つきみ野 5-3-5　
TEL 046-275-0088　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamato-future.jp/tsukimino/

つきみ野学習センター

ヤマトン健康ポイント
1P対象講座 ［ 会場 ］ 市民交流拠点ポラリス Room1　 

［ 対象 ］  市内在住・在勤在学の18歳以上  ※保育はありません
［ 講師 ］  大和市おひとりさま政策課  
 終活コンシェルジュ　
［ 料金 ］  無料
［ 申込 ］  10/16（月）10：00より  
 電話または窓口にて　 　
［ 問合 ］  電話または窓口にて

■ 11/17（金） 10：30～12：00
だいみょうにち

第56回 朗読の会

朗読を通して文学作品に触れ、
文化・芸術への関心を誘います 
田辺聖子…… 「初午の女」
谷川俊太郎… 詩集「いまぼくに」
國木田獨歩… 「少年の悲哀」
小川洋子…… 「フィレンツェの赤い手袋」
江國香織…… 「デューク」

［ 会場 ］ 203集会室　 ［ 定員 ］  180名　 
［ 講師 ］  朗読わたげの会　 ［ 料金 ］  無料（事前申込不要）
［ 問合 ］  電話または窓口にて

■ 11/30（木） 13：30～15：00（13：00開場）

「みんなで創ろうセンターまつり」をテーマに、
4年ぶりの開催に向けて準備中！
新型コロナウイルスや大規模改修工事などで休館してい
たため、4年ぶりの開催となります。コロナ禍には、有志
団体が「つきみ野博覧会」を2年開催しておりましたが、
いよいよ「学習センターまつり」の開催となります。活動している団体の展示・音楽・
運動の活動発表や、図書室では「本のお楽しみ袋」のイベントも同時開催。お子さ
まを対象としたイベント（カードゲーム・クイズ・百人一首・囲碁・将棋・オセロ・バ
ルーンアート）も行います。皆さまのご来館をお待ちしています！

第33回 大和市つきみ野学習センターまつり

［ 会場 ］ 全室　 ［ 問合 ］  電話または窓口にて
■ 11/11（土）・12（日） 10：00～16：00（一部17：00まで）

〒242-0024　大和市福田 1-30-1　
TEL 046-269-0411　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamato-future.jp/sakuragaoka/

桜丘学習センター

さくらの音楽会2023 
歌とギターで紡ぐ童謡唱歌

日本語の情緒を大切にした歌声と、シン
プルで優しく包み込むようなギター演奏
でお届けします。

思わず口ずさみたくなる、郷愁誘うコンサート

第37回 大和市桜丘学習センターまつり

■ 11/18（土）・19（日） 
 10：00～16：00（19日は15：00まで）
［ 会場 ］ 全室 　 ［ 対象 ］  どなたでも
［ 料金 ］  無料（事前申込不要）　 ［ 問合 ］  電話または窓口にて

落合 さとこ 笹子 重治

当学習センターで活動している団体の活
動発表・展示会です。健康体操、手話
コーラス、ストリートダンス、ハーモニカ、
詩吟、コーラス、社交ダンス、空手道の演
武、レクリエーションダンス、書道、切り
絵、陶芸、裂画、川柳など。日頃の活動の
成果をぜひご覧ください！

ふれあいと  笑顔でつなぐ  地域の輪

■ 10/21（土） 14：00～16：00
［ 会場 ］ 301集会室　
［ 対象・定員 ］ 市内在住・在勤・在学の方／先着60名
［ 出演 ］ 落合 さとこ（シンガーソングライター）、笹子 重治（ギタリスト）
［ 曲目 ］ 故郷、朧月夜、浜辺の歌、もみじ、赤とんぼ ほか（予定）
［ 料金 ］ 500円（未就学児の膝上無料）　 ［ 申込 ］  電話・窓口・HPにて
［ 問合 ］ 電話または窓口にて    

▲申込
フォーム
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〒242-0023　大和市渋谷 5-22　IKOZA 3階
TEL 046-267-2741　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamatolib-shibuya.jp/

渋谷図書館

オレンジカフェ「話笑和の輪(わわわのわ)」

認知症の方やご家族、認知症に関心のある方などが交流するカフェ
を開催します。図書館員による本の紹介やミニ読書会のほか、回想
法を用いたレクリエーション、包括支援センター職員への相談など。
参加者同士楽しみながら、ゆっくりと過ごしてみませんか？

福田南地域包括支援センター×渋谷図書館共催  認知症カフェ

〒242-0023　大和市渋谷 5-22　IKOZA 3階　
TEL 046-267-2027　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamato-future.jp/shibuya/

渋谷学習センター

■ 11/12（日） 14：00～15：00
［ 会場 ］ 渋谷学習センター キッズコーナー 
［ 対象・定員 ］  小学生（保護者同伴可）／先着６組
［ 講師 ］ 渋谷図書館スタッフ　 ［ 料金 ］  無料　 
［ 申込 ］  10/12（木）9：00より 電話または窓口にて　 
［ 問合 ］  電話または窓口にて

〒242-0007　大和市中央林間 1-3-1　
TEL 046-274-4361　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://yamato-hokubu.jp/

市民交流拠点 ポラリス
健康都市大学

車椅子テニス選手と
ともに歩んで

国枝慎吾氏をはじめとする
パラリンピック選手の
コーチに話を聞こう

車いすテニスの選手と関わる中で学んだことや、どの
ように関わり接してきたかをお話しします。子育て中の
保護者や小中高生など、どなたでもご参加頂けます。

ポラリスで活動するサークル等の
展示、発表、イベント
切り絵、彫刻、コーラス、社交ダンス、工作、バルーンアート、
書道などを予定しています。お気軽にお越しください！

第6回 ポラリスまつり

［ 会場 ］ Room 2・3・8、2階アリーナ、親子交流テラス　ほか　 
［ 対象 ］ どなたでも　［ 料金 ］  無料（事前申込不要、一部有料）
［ 申込 ］ 電話または窓口にて

■ 10/28（土）・29（日） 10：00～16：00

やまとみらいカレッジ
酒は飲むべし、飲まるるべからず（全5回）

健康都市大学

［ 会場 ］ 2階多目的ホール   
［ 対象・定員 ］  市内在住・在勤の方優先／先着50名
［ 講師 ］ 狩野 卓也（酒文化研究所 代表取締役）
 堀口 忠利（聖マリアンナ医科大学講師）
［ 料金 ］ 2,000円（5回分、学生半額）　
［ 申込 ］ 9/28（木）10：00より 電話または窓口にて　
［ 問合 ］  電話または窓口にて

11/2・9・16・30
12/7 
いずれも（木） 
14：00～16：00

全5回

   　「お酒」は人との関係を円滑
にし、人生に喜びと癒しを与えてくれる一方、一つ間違うと「百
毒の長」に。そんな「お酒」について蘊蓄を傾けます。

うんちく

ヤマトン
健康ポイント
1P対象講座

プロフェッショナルにまなぶ仕事術 vol.1 
社長に学ぶモチベーションの極意

健康都市大学

仕事の成果や達成感に大きく影響するモチ
ベーションをテーマに、日々の実事例や仕事に
対する向き合い方について語ります。

■ 10/31（火） 19：00～20：30
［ 会場 ］  2階多目的ホール
［ 対象・定員 ］  高校生以上～30代まで
 　　   （市内の方優先）／先着30名
［ 講師 ］  本田 誠一（理美容室経営）、千葉 真理（FMやまと）　 
［ 料金 ］  無料　 ［ 申込 ］  電話・窓口・HPにて　
［ 問合 ］  電話または窓口にて

ヤマトン
健康ポイント
1P対象講座

本田 誠一

絵本の読み聞かせや紙芝居のあとは、クリスマスリースをつく
ります。お部屋に飾ってクリスマスを楽しみに待ちませんか？

リボンで作るクリスマスリース

■ 10/29（日） 14：00～16：00
［ 対象・定員 ］  どなたでも／20名ほど　 ［ 講師 ］  渋谷図書館スタッフほか　 
［ 料金 ］  無料　 ［ 申込 ］  9/28（木）9：00より 電話または窓口にて
［ 問合 ］  渋谷図書館 267-2741・福田南地域包括支援センター 269-9001

［ 会場 ］ 渋谷学習センター 310講習室　 

秋のスペシャルおはなし会

［ 対象・定員 ］  市内在住・在勤・在学の方／先着50名
［ 講師 ］  丸山 弘道（テニスコーチ） ［ 料金 ］  無料　 
［ 申込 ］  電話・窓口・HPにて  ［ 問合 ］  電話または窓口にて

■ 11/26（日） 14：00～15：15 ［ 会場 ］  Room 1・２　

「お酒」について語ろう
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❶11/13（月） 14：00～16：00 1,000円
（2回分）

601講習室
オンライン 10/1（日）10：00～　 全国城巡り 第2弾!〈全2回〉 ❶松本城の重要性

※❷12/18（月） 駿府城のひみつ

＝事前申込可＝健康都市大学

文化創造拠点シリウス

6 2023年  10・11月号

事前申込不要オリジナル缶バッジの
ワークショップ 13：00～16：00

12：30～13：306階610大会議室シリウス 世界とつながろう
～おすすめの英語絵本～

6階601講習室シリウス しかけ絵本ワークショップ

事前申込不要 046-259-7592
屋内こども広場

正面入口付近シリウス ラッキーさんの大道芸ショー☆

14：00～15：00

シリウス 1階メインホールホワイエ 小田急電鉄大和駅 コラボイベント！ 13：00～16：00

046-261-0491
生涯学習センター

3階マルチスペースシリウス

①13：00～14：00
②15：00～16：00

10：00～11：30

11：00～12：30

14：00～16：00

10：00～11：30
13：30～15：00

みんなでつくるヤマトン絵本
10：30～11：30
（10：00開場）

無  料

9/25（月）10：00

～

10/15（日）18：00

11/3
（金祝）

日  付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 料  金 お問合せ申込受付日

046-263-3806
芸術文化ホール

10/1（日）10：00～

10/1（日）10：00～

10/7（土）10：00～

10/1（日）10：30
～10/5（木）

1階メインホール
シリウス

サキソフォックス特別演奏

046-263-0211
市立図書館

絵本の読み聞かせ
大和シルフィード 046-263-0211

市立図書館

1階メインホールホワイエシリウス
ポラリス
桜丘学習センター 渋谷学習センター

つきみ野学習センター

おすすめ絵本のPOPをつくろう！
ワークショップ

046-275-0088

046-277-8030

046-269-0411

046-267-2027

11/12（日）・11/19（日） 子ども読書活動推進事業「物語のつくり方講座」 14：00～16：00 無　料610大会議室 受付中～10/22（日）
11/11（土） 高齢者・認知症の方の『こころ』へ寄り添うコミュニケーション 13：30～15：00 無　料健康テラス 10/20（金）～
10/21（土）・11/18（土） 大和市立病院 月例講演会 10：00～11：00 無　料健康テラス 事前申込不要
10/13（金） 18：15（18：00開場） 無　料601講習室 事前申込不要第89回大和市立図書館映画上映会『皇帝ペンギン ただいま』（85分）

11/25（土） 13：15（13：00開場） 無　料601講習室 事前申込不要第90回大和市立図書館人権映画上映会
『君がいる、いた、そんな時。／バースデイ』（85分／37分）

10/7（土） 親子de秋の図書館見学ツアー 10：00～12：00 無　料健康コーナー 受付中～9/24（日）

TEL 046-263-0211お問合せ図書館
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

つきみ野学習センター 301和室

学習室中央林間図書館

202講習室桜丘学習センター

3階フリースペース渋谷学習センター

やまとみらいまつり＆
シリウス開館7周年
オープニング
セレモニー

10/26（木） 10：30～11：10 無　料オンライン 受付中　 子育て応援！オンライン講座「ハロウィン親子リズムあそび」

❶10/23（月）
❷10/30（月）
❸11/6（月）

10：30～12：30
各回1,000円
（全3回通しで
2,500円）

601講習室 受付中
　 江戸幕末期の日記を読む〈全3回〉
❶日記からみる幕末の世相

❷地方武士のみた幕末 ❸或る村人のみた幕末

10/15（日） 受付中300円601講習室 ウンチ化石のふしぎ（小学校3～6年生） 10：30～12：00

❶10/5（木）
❷10/19（木） 19：00～20：45 1,200円

（2回分、材料費込）611調理実習室 受付中　 食生活から考えるからだの美活〈全2回〉
❶糖化とは？（試食あり） ❷作ってみよう糖化を増やさない調理実習

❶10/4（水）
❷10/11（水）

14：00～16：00
※❷は～15：30

❶300円 ❷無料
※全2回参加希望者優先610大会議室 受付中“おひとりさま”で機嫌よく生きる❶❷〈全2回〉

TEL 046-261-0491お問合せ生涯学習センター
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

11/4（土） 14：00（13：15開場） S席4,000円・A席3,500円メインホール 受付中東京楽所 ～源氏物語が誘う「雅楽の世界」

10/7（土） 14：00（13：30開場） 1,000円サブホール 受付中東京楽所 事前講座「雅楽はすごい！」

10/15（日） ①13：30（13：00開場）
②15：30（15：00開場）

大人1,500円
子ども（中学生以下）500円サブホール 受付中

みんなの音楽会 vol.4 ～こぱんだウインズ バリアフリーコンサート
①親子で楽しむバリアフリーコンサート
②大人が楽しむバリアフリーコンサート

TEL 046-263-3806お問合せ芸術文化ホール
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

①13：30～14：00
②15：00～15：30

抽
選
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❶11/20（月）
❷11/27（月）

❶11：00～12：00
❷10：30～12：30

500円
（調理実習材料費）611調理実習室 10/7（土）10：00～　 おいしい・うれしい チーズで健康〈全2回〉

❶もっと知りたいチーズ ❷チーズをつかった調理実習

11/16（木） 10：30～11：30 無　料オンライン 10/26（木）12：00～　 子育て応援！オンライン講座
「くらべて分かる！ベビーフードの選び方・かしこい使い方」

TEL 046-261-0491お問合せ生涯学習センター
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

＝事前申込可＝健康都市大学

2023年  10・11月号 7

文化創造拠点シリウス

11/17（金） 10/16（月）10：00～無　料本日は大明日、終活講座の日 10：30～12：00ポラリス
Room1

TEL 046-277-8030お問合せ中央林間図書館
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

❶13：00～17：00
❷9：00～17：00

無　料
（市立図書館利用者カード持参）図書室 事前申込

不要本のお楽しみ袋❶11/11（土）
❷11/12（日）

10：00～16：00
 (一部17：00まで） 無　料全　室 事前申込不要第33回 大和市つきみ野学習センターまつり11/11（土）

11/12（日）

18：30～20：00 1,000円203集会室 受付中　 萩原健太が語る 山下達郎とシティポップの時代❸〈全3回〉❸10/6（金）
13：30（13：00開場） 無　料203集会室 事前申込不要やまとアマチュア・クラシック・コンサート 第31回つきみ野公演10/22（日）

事前申込不要無　料であいのへや ほっと☆のびのび 10：00～12：00

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
つきみ野学習センター TEL 046-275-0088お問合せ

10/6・13・20・27（金）
11/10・17・24（金）

11/30（木） 事前申込不要無　料203集会室 第56回 朗読の会 13：30～15：00

11/18（土）
11/19（日） 事前申込不要無　料全　室 第37回 大和市桜丘学習センターまつり 10：00～16：00

（19日は15：00まで）

11/9（木） 10/19（木）10：00～無　料202講習室 ちぇりるんのへや 10：00～10：45
10/21（土） 受付中500円（未就学児の膝上無料）301集会室 さくらの音楽会2023 歌とギターで紡ぐ童謡唱歌 14：00～16：00
10/15（日） 事前申込不要無  料（部品代を頂く場合があります）202講習室 桜丘おもちゃ病院 13：30～15：00

14：00～16：00301集会室 受付中　 やまとみらいカレッジ 絶滅の人類史
～私たちはどこから来てどこへ行くのか～❺〈全5回〉❺10/7（土） 2,000円

（学生証提示1,000円）

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
TEL 046-269-0411お問合せ桜丘学習センター

11/28（火） 10：00～11：00 無　料多目的室 10/30（月）～11/3（金祝）親子でものづくり教室 たんじょうび手形をとろう（11月生まれ）
11/27（月） 10/26（木）～10/30（月）500円多目的室 べビトレヨガ 10：00～11：00
11/21（火） 10/24（火）～10/28（土）無　料多目的室 ファイナンシャルプランナーが教える扶養の壁 10：00～11：30
11/19（日） 10/23（月）～10/27（金）500円（保育料込）多目的室 トレーニングヨガ 16：00～17：00
11/16（木） 10/19（木）～10/23（月）無　料多目的室 子育てママの交流会 10：00～11：00
11/11（土）・11/25（土） 10/12（木）～10/16（月）各日500円げんきっこ広場  げんきっこ広場であそぼう 17：15～18：45

11/10（金） 10：00～11：30 無　料多目的室 10/5（木）～10/9（月祝）　 まめたん～みんなのはじめて おうえんします～
（1～4ヶ月のお子さま）

11/6（月） 10/9（月祝）～10/13（金）500円（保育料込）多目的室 ママとアネシィ～産後トレーニングヨガ～ 10：00～11：00

10/30（月） 9/29（金）～10/3（火）500円（保育料込）多目的室 ラテン♪エクササイズ 10：00～11：00

11/8・15・22・29（水） 10/10（火）～10/14（土）各日500円げんきっこ広場 げんきっこ広場へおさんぽ 9：15～10：45

10/29（日）・11/26（日） 事前申込不要★入場料げんきっこ広場 おたんじょうかい 11：00～12：45
10/28（土） 9/28（木）～10/2（月）無　料多目的室 パパとママとあそぼう 10：00～11：30

10/25（水）
11/7（火）

9/27（水）～10/1（日）
10/6（金）～10/10（火）

10：00～12：00 500円
（保育料込）多目的室 ホッと一息ちくちく手縫いタイム

10/24（火） 10：00～11：00 無　料多目的室 9/26（火）～9/30（土）親子でものづくり教室 たんじょうび手形をとろう（10月生まれ）

TEL 046-259-7592お問合せ屋内こども広場
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

※屋内こども広場の申込開始日の受付は10：00～、最終日は12：00までとなります。
※★マークの箇所は入場に利用者カードが必要です。カード登録には全員分の確認書類をお持ちください。入場料〈市内〉おとな300円 こども200円 〈市外〉おとな400円 こども300円



EVENT CALENDAR 2023 10・11月

受付中無　料Room1・2 車椅子テニス選手とともに歩んで 14：00～15：1511/26（日）

14：00～15：00秋のスペシャルおはなし会 10/12（木）9：00～11/12（日） 渋谷学習センター
キッズコーナー

11：00～11：30

11：00～11：20

おはなし会
親子のおはなし会

事前申込不要
渋谷図書館

046-267-2741

渋谷図書館
調べ学習室10/21（土）・11/18（土）

10/7（土）・11/4（土）

10：30～11：10英語で遊ぼう Story Time 受付中10/8（日）

10：30～
11：00

各日 
10：00～親子でおはなし会

❸11/1（水）❹11/8（水）
❶10/4（水）❷10/11（水）渋谷学習センター

3階キッズコーナー

渋谷学習センター
304講習室

渋谷学習センター
046-267-2027

10：30～
11：00

各日 
10：00～ばぁばのおはなしの部屋

❸11/17（金）
❶9/29（金）❷10/20（金）渋谷学習センター

3階キッズコーナー

❶10/11（水） ❷10/18（水）
❸11/8（水） ❹11/15（水）

❶10/6（金） ❷10/27（金）
❸11/24（金）

10：30～11：00みんなあつまれ！
ちぇりるんのおはなし会

9/27（水）10：00～
10/25（水）10：00～

桜丘学習センター
046-269-0411

桜丘学習センター
102和室11/1（水）

10/4（水）

11：00～11：30おはなしのひろばポプラ 事前申込不要ポラリス
Room810/8（日）・11/12（日） 046-274-4361

ポラリス

11：00～11：30おはなしのひろば
中央林間図書館 事前申込不要ポラリス

プレイルーム10/21（土）・11/25（土） 046-277-8030
中央林間図書館

10：00～11：00

10：30～11：00
絵本で♡はぴねす
おはなしぼっこ

事前申込不要
10/17（火）・11/21（火）
10/19（木）・11/16（木） であいのへや

つきみ野学習センター
046-275-0088
つきみ野学習センター

＝事前申込可＝健康都市大学
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イベント情報は

こちらからアクセス！

英語絵本のおはなし会 11：00～11：3011/26（日）
親子で楽しむおはなし会 11：00～11：20

14：00～14：20シリウス親子のおはなし会
11：00～11：20シリウス赤ちゃんおはなし会

10/25（水）・11/22（水）
10/21（土）・11/18（土）
10/16（月）・11/20（月）

11：00～11：20おひざでだっこのおはなし会
14：30～15：00みんなでたのしむおはなし会

14：00～14：30シリウスうちドックのおはなし会
10/3（火）・11/7（火）
10/11（水）・11/8（水）

10/1（日）・11/5（日）

事前申込不要 大和市立図書館
046-263-02113階こども図書館

おはなしのへや

シリウス

おはなし会 【入場無料】
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 お問合せ申込受付日

14：00～16：00304・305
講習室 10/8（日）10：00～　 子どもとモノづくりをたのしみたい大人たちへ

科学実験・科学工作講座❶〈全3回〉 ※❷12/3（日）、❸12/9（土）❶11/25（土） 1,000円
（3回分）

9/28（木）
10：00～

2,000円
（5回分・学生半額）

2階
多目的ホール

　 やまとみらいカレッジ 酒は飲むべし、飲まるるべからず
❶❷❸❹〈全5回〉 ※❺12/7（木） 14：00～16：00

10/31（火） 受付中無　料2階
多目的ホール

　 プロフェッショナルにまなぶ仕事術 Vol.1
社長に学ぶモチベーションの極意 19：00～20：30

事前申込不要無　料全　室 第37回 大和市渋谷学習センターまつり 10：00～16：0010/14（土）・10/15（日）
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-267-2027お問合せ渋谷学習センター

❶11/2（木）・❷11/9（木）
❸11/16（木）・❹11/30（木）

11/18（土） 事前申込不要無　料Room2 あそび塾Ⅱ 10：00～12：00

9/25（月）10：00～無　料Room2 大人のためのセルフケア～お口のケアと栄養学～ ①10：00～11：00
②14：00～15：30

10/28（土）
10/29（日）
11/14（火）
11/18（土）

事前申込不要無　料
（一部有料）

Room2・3・8、2階アリーナ
親子交流テラス ほか 第6回 ポラリスまつり 10：00～16：00

事前申込不要無　料Room8 ポラリス放課後ルーム 15：30～17：0010/11（水）・11/8（水）

市民交流拠点ポラリス
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-274-4361お問合せ

14：00～16：00 無　料 9/28（木）9：00～オレンジカフェ「話笑和の輪（わわわのわ）」10/29（日） 渋谷学習センター
310講習室

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
TEL 046-267-2741お問合せ渋谷図書館




