
今年も暑い夏がやって来ました！やまとみらいが
運営する施設では、屋内で楽しめるイベントが
盛りだくさん。この夏は、新しい知識や文化、音楽
にふれて世界を広げてみませんか？

学ぶ・出会う・発見する　指定管理者やまとみらい広報誌 8・9 月号
2023

大和×文化=∞［やまとみらい ］

［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス 
 4階図書館 健康コーナー 触れる地球前
［ 講師 ］ 稲葉 佳之 (Earth Literacy Program)
［ 定員 ］ 先着申込15名（立ち見あり）　 ［ 料金 ］  無料
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 4階健康カウンター 263-0211

■ 8/6（日） 18：00～18：45

月と惑星をデジタル地球儀で見て、
太陽系マップをゲットしよう！
果てしなく広がる空間に無数の星々が輝く宇宙。地球から一番
近い星、月に宇宙飛行士が初めて着陸してから54年！だれでも
宇宙旅行に行くことが夢ではない時代となりつつあります。
地球や月、太陽系の星々はどんな世界が広がっているのでしょう
か？宇宙の不思議をデジタル地球儀で見てみましょう。

博物館めぐり、歴史散策が
もっと楽しくなる
国立国会図書館などのホームページでは
数々の古文書が自由に閲覧できるようになっています。しかし、く
ずし字が読めないことには解読できません。この講座では「百人
一首」を題材に江戸のくずし字を五十音順に学習します。くずし
字が読めるようになると古文書の解読や博物館めぐりが楽しく
なります。これを機会に江戸文化の世界を覗いてみましょう。

9/8・22、10/13・27、11/10・24 
いずれも（金） 14：30～16：00

全6回

［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス 
 6階生涯学習センター 612文化創造室
［ 定員 ］ 先着24名
［ 講師 ］ 菅野 俊輔（早稲田大学エクステンションセンター講師）
［ 料金 ］ 各回1,000円　 
［ 申込 ］  8/5（土）10：00より  電話・窓口にて
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 6階生涯学習センター 261-0491

夏 チャレンジ夏 チャレンジの

［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス 
 1階芸術文化ホール メインホール
［ 料金 ］ 無料（事前申込不要／自由席）
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 
 1階芸術文化ホール チケットデスク 263-3806

■ 8/6（日） 
　 14：00開演（13：30開場）

“出演”する側も、“鑑賞”する側も
「市民」が主役の市民参加型LIVE
集まれバンド好き！やまと芸術文化ホールが市民参加型バンドラ
イブを開催。大和市が誇るメインホールに響かせるのは、公募に
て集まったバンド5団体によるアツいサウンド！世代もジャンルも
超えて、音楽好きが集う、音楽好きのためのステージ。バラエ
ティー豊かで個性あふれる渾身のバンドパフォーマンスをとくとご
覧あれ。夏の暑さに負けないホットな
LIVEを盛り上げましょう！

「見る」言語、生きた手話を学ぶ機会に
最近、政府の記者会見や聴覚障がいをお持ちの方がモチーフと
なったドラマなど、テレビでも目にする機会が増えている手話。
普段は手話通訳者として活動している講師に加え、今年度は実
際のろう者の方が講師となり、直接コミュニケーションをしなが
ら手話を学ぶことができます。手話で会話することに不安や緊
張もあるかもしれませんが、気軽に楽しく手話を学びましょう！

ヤマトン
健康ポイント
1P対象講座

8/29～10/31 毎週火曜日  
18：30～20：30

全10回

［ 会場 ］ 桜丘学習センター 202講習室
［ 対象・定員 ］ どなたでも／先着20名
［ 講師 ］ 大和市手話サークル双和会
［ 料金 ］ 無料　 ［ 申込 ］  要問合せ
［ 問合 ］ 桜丘学習センター 269-0411 
 または窓口にて

夜の触れる地球
ワークショップ
夏休み親子スペシャル

はじめての手話入門講座
健康都市大学

江戸のくずし字入門 市民がつくるコンサートシリーズvol.5　
SiRiUS アマチュア・バンドLIVE

健康都市大学



私たち「指定管理者やまとみらい」は、文化活動にご興味のある市民の
方 と々一緒に活動を進める、新しい形のボランティア制度を始めます。
下記の通り説明会を実施いたしますので、お気軽にご参加ください！

新しい形のボランティア制度
 「やまとみらいパートナー」 

説明会のご案内

2 2023年  8・9月号

〒242-0016　大和市大和南 1-8-1
TEL 046-263-0214（代表）　開館時間 9：00～22：00
公式HP  https://www.yamato-bunka.jp/            

文化創造拠点 シリウス

お金の教育は
どうしたらいいの？親子で学ぶ投資の話

［ 会場 ］ 図書館内（景品の引き替えは４階カウンター）　 
［ 対象 ］  小学校高学年以上　 ［ 料金 ］  無料　 
［ 問合 ］  4階図書館カウンター 263-0211

■ 8/1（火）～8/31（木）

怪盗Ｐからの予告状～星座の書と秘密の詞～

［ 会場 ］ 1階芸術文化ホール メインホール
［ 出演 ］ 西 慎嗣、山崎 まさよし、小原 礼、尾崎 亜美  ほか
［ 料金 ］  8,000円、大和市民限定U-25割引（25歳以下） 4,000円
 （全席指定・税込）
※未就学のお子様のご入場はご遠慮いただきます。
※大和市民限定U-25割引は、大和市在住、在勤、在学の25歳以下を対象とした割引
　です。入場の際は、年齢、大和市民であることがわかるものをご提示ください。
［ 問合 ］ 1階芸術文化ホール チケットデスク 263-3806

■ 9/2（土） 
　 17：00開演（16：15開場）

人気ミュージシャンたちによる一夜限りのスペシャルライブ！

SiRiUS Sound Breeze

Char、南佳孝などと活躍した西慎
嗣、有名曲「セロリ」の山崎まさよし、
松任谷由実、奥田民生など数多くの
アーティストと活動する小原礼に、代
表曲「オリビアを聴きながら」の尾崎
亜美をゲストに迎え、一夜限りのセッ
ションで熱き魂をゆさぶります！

ヤマトン
健康ポイント
3P対象講座

健康都市大学

健康講座 
楽しく健康！
シニアウェルネス講座

声と体の両面から
老化予防にアプローチ
姿勢を改善し転倒を予防する体操。発声練習
や歌唱で口腔機能の向上と表情筋トレーニン
グ。楽しい脳トレも交えて、心も体も健康に！

9/5・19 いずれも（火） 14：30～16：00全2回
［ 会場 ］ 6階生涯学習センター 601講習室
［ 対象・定員 ］ 市内在住・在勤の方／先着25名
［ 講師 ］ 叶 千穂（音楽講師・マスター中高老年期運動指導士）
［ 料金 ］ 1,000円（2回分）　
［ 申込 ］  7/30（日）10：00より  電話または窓口にて
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 261-0491

叶 千穂

ほ　 し シークレット・ワード

大和市立図書館に受け継がれし、魔法の書物「星座の書」。決して世に
出してはならぬ、その書物を狙っているといった内容で、怪盗Pから予告
状が届いた。「星座の書」は全部で6冊。予告状に記されたナゾを解き、
全ての「星座の書」を、怪盗Pから守り抜いてほしい。館内配布のチラシで
予告状を入手して、参加しよう！「秘 密 の 詞 」を解き明か
した者には、景品もあるぞ！

ほ  し

シークレット・ワード

館内ウォークラリー☆ナゾを解き、「星座の書」を守り抜け！
ほ  し 子どもたちが正しくお金の使い方を学ぶマネー教育を始めません

か？ゲームをしながら親子で一緒に投資のしくみを楽しく学びま
しょう。投資を通じてお金に向き合い、
お金について考える良い機会に
なります。お金の知識を分かり
やすくお伝えします。

［ 会場 ］ 3階屋内こども広場 多目的室
［ 対象・定員 ］ 小学生と保護者／6組　 
［ 講師 ］  片山 一弘　 ［ 料金 ］  無料　 
［ 申込 ］  7/28（金）10：00～ 8/1（火）12：00
※講座にご参加いただける方のみ申込開始日より1週間前後にご連絡いたします
［ 問合 ］ 3階屋内こども広場 259-7592

■ 8/27（日） 
　 10：00～11：30

❶ 8/26（土） 10：00～11：00　
❷ 8/29（火） 19：00～20：00
【会場】 6階生涯学習センター 610大会議室
※両日とも同じ内容です。ご希望の日程をお選びください。
※オンライン（Zoom）でも参加可能です。

説明会日程

① 市内在住・在勤・在学の方
② 18歳以上の方（高校生は保護者の同意が必要です）
③ メールでご連絡がとれる方
※人と接することが好きな方、熱意をもってボランティア活動に
　ご参加いただける方歓迎いたします。

応募資格

【電話】259-7592（3階屋内こども広場） 
【窓口】各館に配架している応募票に必要事項を
　　　    ご記入のうえ、3階屋内こども広場窓口まで
　　　    お持ちください。
【WEB】右記QRからお申し込みください。

応募方法

7/20（木）～8/21（月）　応募期間

やまとみらいパートナー担当 259-7592
partner@yamato-future.jp

問　　合

私たち「やまとみらい」と一緒に活動しませんか？



ものがたりの種を見つけよう
～町を舞台に想像あそび～

ものがたりの世界

〒242-0007　大和市中央林間 1-3-1　
TEL 046-274-4361　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://yamato-hokubu.jp/

市民交流拠点 ポラリス

2023年  8・9月号 3

バスケットボールクリニック

［ 問合 ］ 電話または窓口にて

2018年8月1日に開館した市
民交流拠点ポラリス。団体の
活動の場、学習の場、子育て
の場、スポーツの場として、1日
平均1,000人を超える地域の
皆さまにご来館いただいてい

ます。開館以来、団体活動の発表の場でもある「ポラリスま
つり」をはじめ、「サマーイベント」などの特別なイベントで
賑わいが見られたほか、コロナ禍においては、外出すること
を控えていた親子の居場所となりました。これからも地域の
皆さまにとって身近であり、多世代が交流を深め様 な々活
動を行うことができる施設を目指してまいります。

［ 会場 ］ 2階アリーナ　 
［ 講師 ］ 藤由 曙大（プロバスケットボールコーチ）

■ 7/31（月） 
 13：00～16：00

ものがたりの種を
一緒に見つけよ
う。絵や文をかい
て、おはなし作り
を楽しみます。

■ 7/31（月） 10：00～11：30

チーム一丸となって優勝を目指そう！部活、
職場など、仲間でチームを組んで、熱い1日
にしませんか。

［ 会場 ］ 2階アリーナ

■ 7/31（月） 
 17：45
 ～21：00

バスケットボールの体験会です。これから
やってみたいというお子さまから、普段から
バスケットしてい
るお子さままでレ
ベル分けをして
教えます。

アリーナでバスケット！

バスケットボール大会ポラリス杯

［ 会場 ］ Room 1・２　 
［ 対象・定員 ］ 小学生／先着20名
［ 講師 ］  本間 ちひろ（詩画家）　
［ 料金 ］  200円（小学生のみ）
［ 申込 ］  要問合せ

フリーアナウンサーによる朗読です。『狐』
新美南吉、『お時儀』芥川龍之介（予定・順
不同）を読みます。

［ 会場 ］ Room 1・２　 
［ 対象・定員 ］ 市内在住・
在勤・在学の方（優先）／先着50名
［ 出演 ］ 大迫 ゆかり（フリーアナウンサー）　 
［ 料金 ］ 無料
［ 申込 ］ 要問合せ

■ 8/1（火） 
 14：00～15：00

心豊かに過ごす夏の朗読会
～きらめく想像の世界～

ボーネルンドの遊具を使って
スプーンレースをしたり、玉
入れしたり、様々なイベント
を企画しています。親子で、
家族で、とことん楽しもう！

［ 会場 ］ 2階アリーナ
［ 対象・定員 ］  0歳～小学生とその保護者／50組 
［ 料金 ］ 無料（事前申込不要）

■ 8/1（火） 13：30～16：30  ※入退場自由

市内在住のプロの演奏家に
よるオープニング演奏や、ポ
ラリス活動団体「コール・コ
サージュ」によるコーラスで
5周年をお祝いします。

［ 会場 ］ 1階市民交流スペース　 ［ 対象・定員 ］ どなたでも／40名程度
［ 出演 ］ 《弦楽トリオ》  瀧本 麻衣子（Va）、滝 千春（Vn）、直江 智沙子（Vn）
 《団体》  女声合唱団 コール・コサージュ
［ 料金 ］  無料（事前申込不要）　

● 8/1（火） 10：00～11：00

当日参加可

５周年記念セレモニー

瀧本 麻衣子 滝 千春
ⒸAlexander Platz

直江 智沙子

『防災に関する展示』と『備蓄食料の配布』

ポラリスで学ぶ

展示やクイズで防災を学ぼう。

［ 会場 ］ 《7/31》Room３、《8/1》Room８　 
［ 対象・定員 ］ 《展示》どなたでも 　
［ 料金 ］  無料（事前申込不要）
※備蓄食料の配布は市内在住・在勤・在学の方で1日約100セット、なくなり次第終了 当日参加可

シリウスの屋内こども広場がやってくる！

リズミック（親子リトミック）
親子で楽しくリフレッシュしません
か。同世代のお子さまも一緒でさら
に楽しめます。

［ 会場 ］ 2階アリーナ　 
［ 講師 ］ 長野 りさ

■ 8/1（火） 
 11：30
 ～12：15

大迫 ゆかり

■ 7/31（月） 11：00～15：00　■ 8/1（火） 13：30～15：30

［ 会場 ］ 2階アリーナ

■ 8/1（火） 
 11：30～17：00（入替制）

画像はイメージです。
Ⓒ株式会社エスエス

　加藤俊史

1日限定でげん
きっこ広場がポ
ラリスにやってき
ます。ボーネルン
ドの楽しい遊具
で遊ぼう！

げんきっこ広場 屋内こどもフェスタ

当日参加可

募集終了

募集終了

募集終了

募集終了



〒242-0024　大和市福田 1-30-1　
TEL 046-269-0411　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamato-future.jp/sakuragaoka/

桜丘学習センター

〒242-0023　大和市渋谷 5-22　IKOZA 3階　
TEL 046-267-2027　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamato-future.jp/shibuya/

渋谷学習センター

地域のアマチュア演奏家による手作りクラシックコンサート
「挑戦することの素晴らしさ」や「音楽する喜び」を分か
ち合うため、大和市近在のアマチュア演奏家が心を込め
て演奏します。日頃の成果に優しく耳を傾けてくれる観
客の皆さまも、アマコンの大切な一員です。心温まる手
作りコンサートにぜひ一度ご来場ください。

4 2023年  8・9月号

やまとアマチュア・クラシック・コンサート 第11回高座渋谷公演

芸術の秋！水彩スケッチを始めたいアナタにおすすめです
「旅先などで気に入った風景や建物を気楽に描けるようになりたい」そん
な気持ちに応える講座です。神奈川の名所6か所の風景や建物を描きな
がら、水彩画の技法を学びます。道具は主催者が用意します。屋内で写
真を見ながら描く講座です。小学館アカデミーSアトリエの講師が丁寧に
指導します。初めての方も安心して、お気軽にお申し込みください。

神奈川の風景をスケッチしよう！
～初めてでも気軽に楽しむスケッチ講座～

やまとみらいカレッジ 絶滅の人類史
～私たちはどこから来てどこへ行くのか～

健康都市大学

こんなに大きな脳を持ち、直立二足歩行をしている動物は人類以外にいません。そし
て、類人猿の仲間で牙を持たないのは人類だけ。20種類以上もいた人類のなかで現
在まで生き残ったのは私たちヒト（ホモ・サピエンス）だけです。私たちが特別だったの
か、それとも生き残ったのはたまたまだったのか、その答えを探っていきます。

なぜ、ヒトという人類が生き残ったのか

更科 功

ヤマトン
健康ポイント
1P対象講座

【第1回】 なぜ直立二足歩行が
 進化したのか
【第2回】 なぜ牙がなくなったのか
【第3回】 なぜ脳が大きくなったのか
【第4回】 ネアンデルタール人などの
 絶滅した人類
【第5回】 生き残ったヒトという人類

9/9・16・23・30、10/7  
いずれも（土） 14：00～16：00

全5回

［ 会場 ］ 301集会室　 
［ 対象・定員 ］  どなたでも／先着50名　 
［ 講師 ］ 更科 功（武蔵野美術大学教授）　
［ 料金 ］ 2,000円
 （5回分・学生証提示で1,000円）　 
［ 申込 ］  電話・窓口・HPにて　 
［ 問合 ］  電話または窓口にて

［ 会場 ］ 310講習室　 
［ 対象・定員 ］  市内在住・在勤・
  在学の方優先／先着20名　 
［ 講師 ］ 宮城 毅、廣川 美智子（小学館アカデミーＳアトリエ講師）
［ 料金 ］ 各回2,000円（材料費込）　
［ 申込 ］ 8/2（水）10：00より  電話または窓口にて　 
［ 問合 ］  電話または窓口にて

9/13・27、
10/11・25、11/15・22　 
いずれも（水）14：00～16：00

全6回

プロからアマチュア、学生によるバンド演奏。多彩な
ジャンルを気軽にお楽しみいただけます。ご来場、
お待ちしています。

過去・現在・未来 
いつでも青春第16回 湘南軽音楽フェスタ

［ 申込 ］ 受付中～7/30（日）まで　
 渋谷学習センター窓口
 または電話にて
［ 問合 ］  同フェスタ実行委員会 
 080-6700-2503（小室）

受付・舞台進行などの運営補助をお願いいたします

湘南軽音楽フェスタ運営ボランティア募集

［ 会場 ］ 2階 多目的ホール　 
［ 対象・定員 ］  どなたでも／先着200名　［ 料金 ］  無料（申込不要）　 ［ 問合 ］  電話または窓口にて

■ 9/17（日） 12：30～16：45（12：00開場）

■ 8/20（日） 
 13：30～16：30（13：00開場）
［ 会場 ］ 2階多目的ホール
［ 対象・定員 ］  どなたでも （乳幼児は原則入場不可）／先着200名
［ 料金 ］ 無料（申込不要）　［ 問合 ］  アマコン協会  yamato.amakon@gmail.com

山下公園

［ 会場 ］ 生涯学習センター・つきみ野学習センター
［ 対象・定員 ］  どなたでも／先着10名　 ［ 料金 ］  右記に同じ
［ 申込 ］  受講を希望する会場の電話・窓口にて

同講義を、お近くの学習センターでライブ中継いたしますこの講座は
サテライト
テスト受講も
選択できます ▲申込

フォーム

健康都市大学



〒242-0002　大和市つきみ野 5-3-5　TEL 046-275-0088　
開館時間 9：00～21：30　※空調設備追加工事に伴い、8/4（金）まで閉館
公式HP  https://www.yamato-future.jp/tsukimino/

つきみ野学習センター

2023年  8・9月号 5

健康都市大学

美術館を巡る旅Part5～永遠の都ローマ展～

中央林間図書館と東急モールズデベロップメントの共同企画！中央林間図書館
でスタンプを2つ集めると景品をプレゼントします。さらに、おすすめしたい本を
指定のカードに書いて図書館に持って来ると、そちらも景品と交換！おすすめ本
のカードは中央林間東急スクエア１Fに展示されます。お買い物の合間に図書館
で一休み。夏休みは中央林間図書館へ行こう!!

スタンプを集めて景品を貰おう！

〒242-0007　大和市中央林間 4-12-1　中央林間東急スクエア3階
TEL 046-277-8030　開館時間 10：00～21：00
公式HP  https://www.yamatolib-chuorinkan.jp/

中央林間図書館

［ 会場 ］ 中央林間図書館　 ［ 対象・定員 ］  小学生・景品が無くなり次第終了　 ［ 料金 ］  無料（事前申込不要） 　［ 問合 ］  電話またはカウンターにて
■ 8/1（火）～8/31（木）

夏休み特別企画
中央林間図書館に行こう！
わくわくスタンプラリー

話題の展示会の見どころや
西洋美術鑑賞の基礎知識などを学び、芸術に浸りませんか⁉
●初回は、ウィーン美術史美術館のコレクションをご紹介します。《バベルの塔》
をはじめ日本でも人気のあるブリューゲル（父）の作品やハプスブルク家の優れた
コレクションを鑑賞します。●2回目は、「エジプト逃避」を取り上げます。ヘロデ王
の迫害から逃れるために、エジプトへと避難した聖母マリアと幼子キリスト、養父
の聖ヨセフの物語は優れた風景表現とともに描かれ、風景画の発展にも大きく寄
与しました。●3回目と4回目はローマがテーマです。世界の街めぐりでは、ローマ
の教会を訪れバロックの巨匠カラヴァッジョが描いた祭壇画の魅力に迫ります。
「永遠の都ローマ展」では、世界最古の美術館の1つにも数えられるカピトリーノ
美術館のコレクションを紹介する展覧会の見どころをお話しします。

〒242-0023　大和市渋谷 5-22　IKOZA 3階
TEL 046-267-2741　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamatolib-shibuya.jp/

渋谷図書館

おしごとーく ～大和市で働く人～

ウィーン美術史美術館
 ⒸJorge Franganillo

渋谷図書館 バリアフリー映画会

［ 会場 ］ 201・202会議室　 
［ 対象・定員 ］  18歳以上で市内在住・在勤・在学の方優先
  先着30名
［ 講師 ］ 中村 明子（大妻女子大学講師）　 
［ 料金 ］ 各回1,000円（全４回通しで申し込むと3,000円）
［ 申込 ］ 8/10（木）10：00より  電話・窓口またはHPにて
 ※市外の方は空きがある場合、8/18（金）より申込み可

❶9/14 ❷9/28  
❸10/12 ❹11/16  
いずれも（木） 
14：30～16：00

全4回

渋谷図書館、小田急電鉄、大和市消防本部で働く
社会人がどんな仕事をしているのか動画を視聴。
その後は、グループごとに仕事や進路など、社会人
に聞いてみたい質問を考え発表していただきます。
普段なかなか触れ合う機会のない方たちと直接お
話ができるチャンスです！

しごとを知ると、しごとがわかる！

■ 8/20（日） 13：30～15：30
［ 会場 ］ 渋谷学習センター 304・305講習室　 
［ 対象・定員 ］  中学～大学生まで／50名
［ 講師 ］ 渋谷図書館・小田急電鉄・大和市消防本部　 
［ 料金 ］  無料　 
［ 申込 ］  電話・窓口・右記QRにて
［ 問合 ］  電話または窓口にて

ヤマトン健康ポイント
1P対象講座

■ 9/21（木） 13：30～16：00（13：00開場）
［ 会場 ］ 渋谷学習センター ２階 多目的ホール 
［ 対象・定員 ］  どなたでも／先着100名
［ 講師 ］ 渋谷図書館スタッフ　 ［ 料金 ］  無料　 
［ 申込 ］  8/21（月）より 電話または窓口にて　 
［ 問合 ］  電話または窓口にて

日本語字幕や音声ガイドつきの映画を上映します。視覚や聴
覚に障がいのある方、高齢者や日本語を勉強している外国
の方、どなたでも楽しんでいただけます。お気軽にお申し込
みください。

みんなで楽しめる
バリアフリー映画を上映します！

「グーグーだって猫である」
（2008年公開／上映時間116分）

上映作品

申込フォーム▶
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開催中
～8/31（木） 9：00～19：00 無　料3階

こども図書館 事前申込不要夏休み読書チャレンジ！
名探偵うちドックとなぞにチャレンジ！

9/9（土）・23（土祝） 8/9（水）～8/13（日）各日500円多目的室・げんきっこ広場  げんきっこ広場であそぼう 17：15～18：30
9/9（土）・10（日） 8/8（火）～8/12（土）無　料多目的室 親子でものづくり教室 10：00～11：00

9/8（金） 10：00～11：30 無　料多目的室 8/5（土）～8/9（水）　 まめたん～みんなのはじめて おうえんします～
（1～4ヶ月のお子さま）

9/7（木） 8/7（月）～8/11（金祝）500円（保育料込）多目的室 ママとアネシィ～産後トレーニングヨガ～ 10：00～11：00
9/6・13・20・27（水） 8/5（土）～8/9（水）各日500円多目的室・げんきっこ広場 げんきっこ広場へおさんぽ 9：15～10：30
9/3（日） 8/3（木）～8/7（月）500円多目的室 お箸トレーニング 10：00～11：00

8/29（火） 10：00～11：00 無　料多目的室 7/28（金）～8/1（火）　 親子でものづくり教室
たんじょうび手形をとろう（8月生まれ）

8/27（日） 7/28（金）～8/1（火）無　料多目的室 親子で学ぶ投資の話 10：00～11：30

8/27（日）・9/24（日） 事前申込不要★入場料げんきっこ広場 おたんじょうかい 11：00～12：30

8/26（土） 7/26（水）～7/30（日）無　料多目的室 パパとママとあそぼう 10：00～11：30

8/25（金）
9/22（金）

7/25（火）～7/29（土）
8/25（金）～8/29（火）

10：00～11：30 無　料多目的室 　とこたん～みんなのこれから おうえんします～
（9～12ヶ月のお子さま）

8/24（木）
9/28（木）

7/21（金）～7/25（火）
8/28（月）～9/1（金）

10：00～12：00 500円
（保育料込）多目的室 ホッと一息ちくちく手縫いタイム

9/30（土） 8/6（日）10：00～500円（材料費込）610大会議室 もしも災害が起こったら 大和の危険を地図で見える化 10：00～12：30

10：00～12：00 500円（2回分）610大会議室 8/13（日）10：00～　 近場の魅力再発見〈全2回〉
いいね！かながわ 第2弾 ❶横浜 ※❷10/16（月）藤沢❶9/18（月祝）

9/10（日） 受付中無　料610大会議室 世界とつながろう 10：00～12：00

❶9/8（金）
❷9/22（金） 14：30～16：00 各回1,000円612文化創造室 8/5（土）10：00～　江戸のくずし字入門❶❷〈全6回〉

※❸10/13（金）、❹10/27（金）、❺11/10（金）、❻11/24（金）

❶9/5（火）
❷9/19（火） 14：30～16：00 1,000円

（2回分）601講習室 7/30（日）10：00～健康講座 楽しく健康！シニアウェルネス講座〈全2回〉

8/24（木） 10：30～11：10 無　料オンライン 受付中　 子育て応援！オンライン講座
「おうちでゆったりマタニティ＆ベビーヨガ」

9/2（土） SiRiUS Sound Breeze 17：00（16：15開場） 8,000円（大和市民限定U-25割引4,000円）メインホール 受付中

8/6（日） 14：00
（13：30開場） 無　料メインホール 事前申込不要市民がつくるコンサートシリーズvol.5

SiRiUSアマチュア・バンドLIVE

9/13（水） 14：00
（13：30開場） 無　料サブホール

9/1（金）9：00～
4階カウンターにて
整理券配布

第88回大和市立図書館映画上映会
『ゴヤの名画と優しい泥棒』（字幕・95分）

8/29（火） しかけ絵本を楽しむ会 13：30～14：00 無　料健康テラス 事前申込不要
8/19（土）・9/16（土） 大和市立病院 月例講演会 10：00～11：00 無　料健康テラス 事前申込不要

8/17（木） 13：30～15：00 無　料健康テラス 受付中認知症キッズサポーター養成講座
＆オレンジライトをつくってみよう

8/12（土） 昔ばなしをきく会 14：00～14：45 無　料健康テラス 事前申込不要

8/9（水） ①13：15（13：00開場）
②15：00（14：45開場） 無　料601講習室 事前申込不要第87回大和市立図書館おやこ映画上映会

『すみっコぐらし 青い月夜のまほうのコ』（2回上映 64分×2回）

8/6（日） 夜の触れる地球ワークショップ 夏休み親子スペシャル 18：00～18：45 無　料健康コーナー 受付中
8/1（火）～8/31（木） 怪盗Pからの予告状 ～星座の書と秘密の詞～ 開館時間中 無　料図書館内 事前申込不要

＝事前申込可＝健康都市大学

文化創造拠点シリウス

6 2023年  8・9月号

TEL 046-263-0211お問合せ図書館
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-261-0491お問合せ生涯学習センター
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-263-3806お問合せ芸術文化ホール
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

※屋内こども広場の申込開始日の受付は10：00～、最終日は12：00までとなります。
※★マークの箇所は入場に利用者カードが必要です。カード登録には全員分の確認書類をお持ちください。入場料〈市内〉おとな300円 こども200円 〈市外〉おとな400円 こども300円

TEL 046-259-7592お問合せ屋内こども広場
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
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9/26（火） 10：00～11：00 無　料多目的室 8/24（木）～8/28（月）　 親子でものづくり教室
たんじょうび手形をとろう（9月生まれ）

9/25（月） 8/23（水）～8/27（日）500円多目的室 べビトレヨガ 10：00～11：00
9/24（日） 8/23（水）～8/27（日）500円（保育料込）多目的室 トレーニングヨガ 16：00～17：00
9/21（木） 8/22（火）～8/26（土）300円多目的室 子育てハッピー講座～ふれあい抱っこひも～ 10：00～11：00
9/20（水） 8/21（月）～8/25（金）無　料多目的室 からだをうごかしてあそぼう 10：00～11：00
9/19（火） 8/18（金）～8/22（火）500円（保育料込）多目的室 ラテン♪エクササイズ 10：00～11：00

9/15（金） 10：00～11：30 無　料多目的室 8/15（火）～8/19（土）　 ころたん～みんなのにこにこ おうえんします～
（5～8ヶ月のお子さま）

9/14（木） 8/17（木）～8/21（月）無　料多目的室 ぺったんアート ①10：00～11：00
②15：30～16：30

9/12（火） 8/16（水）～8/20（日）無　料多目的室 親子でものづくり教室 つくってあそぼう 10：00～11：00
9/11（月） 8/10（木）～8/14（月）500円（保育料込）多目的室 やさしい養生気功 10：00～11：00

※屋内こども広場の申込開始日の受付は10：00～、最終日は12：00までとなります。

＝事前申込可＝健康都市大学

2023年  8・9月号 7

文化創造拠点シリウス
TEL 046-259-7592お問合せ屋内こども広場

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-277-8030お問合せ中央林間図書館

8/1（火）
～8/31（木） 中央林間図書館に行こう！わくわくスタンプラリー 10：00～21：00 無　料中央林間図書館 事前申込不要

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

9/14（木） 8/24（木）10：00～無　料202講習室 ちぇりるんのへや 10：00～10：45

14：00～16：00
2,000円

（学生証提示
1,000円）

301集会室 受付中
❶9/9（土）・❷9/16（土）
❸9/23（土祝）
❹9/30（土）

　 やまとみらいカレッジ 絶滅の人類史
～私たちはどこから来てどこへ行くのか～

❶～❹〈全5回〉 ※❺10/7（土）

18：30～20：30 無　料202講習室 要問合せ
❶8/29（火）
❷9/5（火）・❸9/12（火）
❹9/19（火）・❺9/26（火）

　 はじめての手話入門講座❶～❺〈全10回〉
※❻～　10/31までの毎週火曜日10

14：00～16：00 300円301集会室 要問合せ　 令和5年度 夏休み科学実験・工作教室
「重心の不思議」8/19（土）

14：00～16：00 300円301集会室 要問合せ　 令和5年度 夏休み科学実験・工作教室
「アルミ玉で電磁波をキャッチ」8/18（金）

8/20（日）
9/17（日） 事前申込不要無料（部品代を頂く

場合があります）
202講習室 桜丘おもちゃ病院 13：30～15：00

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
TEL 046-269-0411お問合せ桜丘学習センター

13：30～16：00
（13：00開場） 無　料 8/21（月）9：00～渋谷図書館バリアフリー映画会9/21（木） 渋谷学習センター

2階 多目的ホール

13：30～15：30 無　料 受付中おしごとーく ～大和市で働く人～8/20（日） 渋谷学習センター
304・305講習室

開館時間中 無　料YAコーナー前 事前申込不要シブホン～あなたが選ぶ1冊～（展示）8/1（火）
～8/31（木）

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
TEL 046-267-2741お問合せ渋谷図書館

12：30～16：45
（12：00開場） 無　料2階

多目的ホール 事前申込不要第16回 湘南軽音楽フェスタ9/17（日）

❶9/13（水）
❷9/27（水） 8/2（水）10：00～各回2,000円

（材料費込）310講習室
　 神奈川の風景をスケッチしよう！

～初めてでも気軽に楽しむスケッチ講座❶❷〈全6回〉～
※❸10/11（水）、❹10/25（水）、❺11/15（水）、❻11/22（水）

14：00～16：00

13：30～16：30
（13：00開場） 無　料2階

多目的ホール 事前申込不要やまとアマチュア・クラシック・コンサート
第11回高座渋谷公演8/20（日）

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
TEL 046-267-2027お問合せ渋谷学習センター
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18：30～20：00 各回1,000円
（全3回通しで2,500円）203集会室 8/21（月）

10：00～
　 萩原健太が語る山下達郎とシティ・ポップの時代

❶❷〈全3回〉 ※❸10/6（金）
❶9/15（金）
❷9/29（金）

11：00～11：30

11：00～11：20

おはなし会
親子のおはなし会

事前申込不要 渋谷図書館
046-267-2741

渋谷図書館
調べ学習室8/19（土）・9/16（土）

8/5（土）・9/2（土）

10：30～
11：00

各日 
10：00～親子でおはなし会

❷9/6（水）❸9/13（水）
❶8/2（水）渋谷学習センター

3階キッズコーナー

渋谷学習センター
046-267-2027

10：30～
11：00

各日 
10：00～ばぁばのおはなしの部屋

❸8/25（金）❹9/15（金）
❶7/28（金）❷8/18（金）渋谷学習センター

3階キッズコーナー

❶8/9（水）
❷9/13（水） ❸9/20（水）

❶8/4（金） ❷8/25（金）
❸9/1（金） ❹9/22（金）

10：30～11：00みんなあつまれ！
ちぇりるんのおはなし会

7/26（水）10：00～
8/30（水）10：00～

桜丘学習センター
046-269-0411

桜丘学習センター
102和室9/6（水）

8/2（水）

11：00～11：30おはなしのひろばポプラ 事前申込不要ポラリス
Room89/10（日） 046-274-4361

ポラリス

11：00～11：30おはなしのひろば 中央林間図書館 事前申込不要ポラリス
プレイルーム8/26（土）・9/23（土祝）

11：00～11：30おはなしのひろば こわいおはなし会 事前申込不要

046-277-8030
中央林間図書館

8/4（金） 中央林間図書館
学習室

10：00～11：00

10：30～11：00

絵本で♡はぴねす
おはなしぼっこ

事前申込不要
9/19（火）
8/17（木）・9/21（木）

であいのへや
つきみ野学習センター

046-275-0088
つきみ野学習センター

英語絵本のおはなし会 11：00～11：308/27（日）

14：30～16：00 各回1,000円
（全4回通しで3,000円）

201・202
会議室

8/10（木）
10：00～

　 美術館を巡る旅Part5～永遠の都ローマ展～
❶❷〈全4回〉  ※❸10/12（木）、❹11/16（木）

❶9/14（木）
❷9/28（木）

　 オンライン乳幼児家庭学級
「おうちで学ぶ後悔しない子育て」❶❷〈全6回〉
※❸10/16（月）、❹10/30（月）、❺11/20（月）、❻11/27（月）

❶9/11（月）
❷9/25（月） 受付中500円オンライン

（❻は301・302和室） 10：30～11：00

9/1・8・15（金）
9/22・29（金） 事前申込不要無　料であいのへや ほっと☆のびのび 10：00～12：00

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
つきみ野学習センター TEL 046-275-0088お問合せ

親子で楽しむおはなし会 11：00～11：20

14：00～14：20シリウス親子のおはなし会
11：00～11：20シリウス赤ちゃんおはなし会

8/23（水）・9/27（水）

8/19（土）・9/16（土）
8/21（月）・9/18（月祝）

14：00～14：30夏のとくべつおはなし会8/11（金祝）

14：00～14：30シリウスうちドックのおはなし会
14：30～15：00みんなでたのしむおはなし会

11：00～11：20おひざでだっこのおはなし会
8/6（日）・9/3（日）
8/9（水）・9/13（水）

8/1（火）・9/5（火）

事前申込不要 大和市立図書館
046-263-02113階こども図書館

おはなしのへや

シリウス

おはなし会 【入場無料】
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 お問合せ申込受付日

❶9/28（木） 9/10（日）10：00～300円Room2 乳幼児家庭教育学級
❶赤ちゃんのためのすくすく講座〈全2回〉※❷10/4（水） 10：00～11：00

9/16（土） 事前申込不要無　料Room2 あそび塾Ⅱ 10：00～12：00
9/13（水） 事前申込不要無　料Room8 ポラリス放課後ルーム 15：30～17：00

9/7・14（木）
9/21（木） 事前申込不要無　料Room1･2･3 たのしく続けよう！ポラリス健康体操 9：15～10：15

8/1（火） 要問合せ無　料Room1･2 心豊かに過ごす夏の朗読会～きらめく想像の世界～ 14：00～15：00

8/1（火） 13：30～16：30
入退場自由 無　料アリーナ 事前申込不要屋内こどもフェスタ

8/1（火） 10：00～11：00 無　料市民交流スペース 事前申込不要5周年記念セレモニー

市民交流拠点ポラリス
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-274-4361お問合せ




