
学ぶ・出会う・発見する　指定管理者やまとみらい広報誌

大和×文化=∞［やまとみらい ］

防災意識を高める
忘れたころにやってくる大災害。普段からの意識と備えが肝心です。

役立つ情報を収集・共有し、人と人、地域と地域の繋がりを強め、有事に備えましょう。

2・3 月号
2024

すぐに役立つ！防災の基本を学ぼう
ご家庭の備蓄は充分ですか？「備え」や「心構え」によって、
被害を軽減できます。一人では考えづらいことも、
講座をきっかけに一緒に考えてみましょう。

［ 会場 ］ 市民交流拠点ポラリス Room２
［ 対象・定員 ］ 市内在住・在勤・在学の方優先
  先着20名
［ 講師 ］ 大和市役所危機管理課　 ［ 料金 ］  無料　 
［ 申込 ］  電話・窓口・HPにて　［ 問合 ］  市民交流拠点ポラリス 274-4361

■ 2/23（金祝）  14：00～15：30

ヤマトン
健康ポイント
1P対象講座

実事例を通じて
これからに備える

第一部では、大和市の防災について、避難の流れや情報収集の方法等を学
びます。第二部では、ペットを同行しての避難の課題や、被災地・避難所で
生じたアクシデント、また好事例等を提供します。

［ 会場 ］ 渋谷学習センター 304・305講習室
［ 対象・定員 ］ 中学生以上の市内在住・
  在勤・在学の方／先着60名
［ 講師 ］ 【第一部】大和市役所危機管理課　
 【第二部】平井 潤子（NPO法人アナイス）
［ 料金 ］ 無料　 ［ 申込 ］  電話・窓口にて
［ 問合 ］ 渋谷学習センター 267-2027

■ 2/10（土）  13：00～15：00
【第一部】 大和市の防災・避難場所について
【第二部】 被災地の事例から学ぶ
 　　　ペットの災害対策

施 設 融 合 イ ベ ン ト

!! !!

桜丘学習センターは、
大雨洪水時に開設する指定緊急避難場所です
風水害の防災講話を受けたあと、実際
に避難場所を体験します。災害時に注
意すべきことは？避難場所ってどんなと
ころ？事前に疑問や心配事を解消し
て、災害に備えてみませんか。自分の避
難場所ではないけれど見学したい方
も、ぜひご参加ください。

［ 会場 ］ 桜丘学習センター 101ギャラリー 
 103講習室・301集会室
［ 対象・定員 ］ 市内在住・在勤・在学の方／先着30名
［ 講師 ］ 大和市役所危機管理課・文化振興課
［ 料金 ］ 無料　 ［ 申込 ］  電話・窓口・HPにて
［ 問合 ］ 桜丘学習センター 269-0411

■ 2/17（土）  14：00～15：30

申込フォーム▶

［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス 4階図書館健康展示棚
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 4階図書館健康カウンター 
 263-0211

■ 3/1（金）～3/31（日） 開館時間中

展示 東日本大震災から13年

防災・減災  備えて守る未来のいのち
防災に関する本や、深い悲しみへの支えになるような本を集め
て展示します。今一度、防災について見直してみませんか？
3/11（月）には、シリウスで1分間の黙とうと
“グラリ3分”一斉行動訓練を実施します。

ヤマトン健康ポイント
1P対象講座

▶
申込

フォーム

リアル避難場所体験
（水害編）も同日開催
します。詳しくはHPを
ご覧ください。

今、いちばん知りたい“身近な防災”
～大和の防災と自宅でできる備え～

健康都市大学

防災講座 避難場所を体験しよう
健康都市大学

リアル防災講座
健康都市大学

ヤマトン
健康ポイント
1P対象講座

シリウス館内ツアー
大好評のシリウス館内ツアーを開催いたします。
いつもは見ることのできないシリウスの裏側をスタッフ
が解説しながらご案内します。シリウスについてさらに
深く知ることができる時間を、お楽しみください。

シリウスの裏側を
見てみよう！ ［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス 全館

［ 対象・定員 ］ どなたでも／20名程度　 ［ 料金 ］  無料　 
［ 申込 ］  1/25（木）～2/15（木）の間に下記フォームからお申し込みください。
 ※応募多数の場合は市内在住者を優先のうえ抽選。結果は
 　当落に関わらず2月末までに応募者全員にお知らせします。
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 4階図書館  
 シリウス館内ツアー担当  263-0211

■ 3/18（月）  10：00～12：00



〒242-0016　大和市大和南 1-8-1
TEL 046-263-0214（代表）　開館時間 9：00～22：00
公式HP  https://www.yamato-bunka.jp/            

文化創造拠点 シリウス
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げんきっこ広場 節分

寒い冬も元気に！げんきっこ広場で節分を楽しもう！
2月は、季節が変わる節目の時期になります。節分は、悪いもの
を追い出して健康で幸せにすごせるように願う日です。「鬼は
外！福は内！」寒い冬を追い出して春を呼び
込んで、１年の無病息災を祈りましょう！

［ 会場 ］  3階屋内こども広場 げんきっこ広場
［ 対象・定員 ］ 3歳～小学校2年生までの親子／先着75組　 
［ 料金 ］  市内：大人300円・こども200円　
 市外：大人400円・こども300円（事前申込不要）

 ※入場には利用者カードが必要です。
 　カード登録には入場者全員の本人確認書類をお持ちください。
［ 問合 ］ 3階屋内こども広場 259-7592

■ 2/3（土） 11：00～12：45

リーディングイマジネーション
「カミサマノ本棚」

「朗読」×「音楽」×「即興劇」
中嶋朋子プロデュース・オリジナル企画！
俳優・中嶋朋子がプロデュースする新感覚の朗読劇。いくつもの
言葉と様々な音楽が混じりあい、ドラマティックな世界を体現し
た空間を生み出します。中嶋朋子、石井正則、チェリスト四家卯大
が出演。何気ない営みの
中にも、優しく特別な場
所を見つけ出す演出家・
扇田拓也の手によって紡
ぎだされる世界を、ぜひ
体感してください。

［ 会場 ］ 1階芸術文化ホール メインホール　  
［ 出演 ］ 中嶋 朋子（プロデュース・俳優）、石井 正則（俳優）
 四家 卯大（チェロ・音楽）
［ 構成・演出 ］ 扇田 拓也　 
［ 料金 ］  3,500円（全席指定・税込）  ※未就学児入場不可
［ 申込・問合 ］  1階芸術文化ホール チケットデスク 263-3806

■ 3/23（土） 15：00開演（14：30開場）

絵本創作について「作り手の想い」をお話しいただきます
絵本作家の岡田千晶さんをお招きし、創作の際に意識していることや出版ま
でのプロセスなどをお話しいただきます。絵本と子どもたちの橋渡しとなる読
み聞かせボランティアの方へ向けた講座です。

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター601講習室  
［ 対象・定員 ］ 読み聞かせボランティアとして活動をしている方、
  絵本に関心のある高校生以上の方／先着60名
［ 講師 ］ 岡田 千晶（絵本作家）　 ［ 料金 ］  無料
［ 申込 ］ 受付中～3/6（水）まで（定員に達し次第〆切）  電話または窓口にて
［ 問合 ］ 3階こども図書館 263‐0211

■ 3/20（水祝） 14：00～16：00

読み聞かせボランティア養成講座（ブラッシュアップ編）
「絵本作家 岡田千晶さん講演会
～絵本ができるまで～」

岡田 千晶

初めて出会う仲間とともに、身体表現を通してコミュニケーションをとりながら創
り上げる、この日限りの特別な舞台です。子どもたちの豊かな表現と発想が生み
出すエネルギーに、ダンス作品として命を吹き込む振付けを行うのは、大和市を
拠点に活動する舞踊家の二見一幸さん、田保知里さん。ダン
スを通して、子どもたちが感じる世界を覗いてみませんか。

【レッツ、チャレンジ！コンテンポラリーダンス！】
カレイドスコープandキッズダンサーズ成果発表会

小学生対象ダンスワークショップの成果発表！

お仕事ってどんなコト？
知ってみよう、やってみよう！
お金ってなんだろう？どうやって使
うのかな？お店屋さんごっこを通

じて、お金の大切さや「ありがとう」の気持ちと、仕事の大変さ
を楽しく学んでみよう！保護者の方にはお子さまのお小遣いの
考え方、お金についてのミニ講座も開催します！

［ 会場 ］ 3階屋内こども広場 多目的室
［ 対象・定員 ］ 4歳～小学校2年生のお子さまと保護者／6組　 
［ 講師 ］ 片山 一弘　 ［ 料金 ］  無料
［ 申込 ］ 2/2（金）10：00～2/6（火）12：00 電話または窓口にて
［ 問合 ］ 3階屋内こども広場 259-7592

■ 3/2（土） 10：00～12：00

大和こども市民大学
“おいしい”をつくる！商品開発のお仕事

健康都市大学

健康都市大学

■ 2/25（日） 15：30～16：00（15：00開場）
［ 会場 ］ 1階芸術文化ホール メインホール　  
［ 出演 ］ ワークショップ参加者、ダンスカンパニーカレイドスコープ
［ 講師 ］ 二見 一幸、田保 知里　 ［ 料金 ］  観覧無料（全席指定）
［ 申込 ］ 2/3（土）10：00より 電話・HPにて
［ 問合 ］ 1階芸術文化ホール チケットデスク 263-3806

冷凍食品ができる工程を見ながら商品開発について学ぶ
商品開発のポイントなどをメーカー担
当者がお話します。パッケージデザイン
も体験できます。

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター 
 610大会議室　  
［ 対象・定員 ］ 市内在住・在勤の
  小学校3年生～中学生／先着30名 
［ 講師 ］ 株式会社ニチレイフーズ ハミダス推進部　 
［ 料金 ］ 無料　 ［ 申込 ］  2/3（土）10：00より 電話または窓口にて
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 261-0491

■ 3/26（火） 10：00～12：00

キッズマネー
スクール

石井 正則 中嶋 朋子 四家 卯大
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テーマは「人生100年！趣味多彩」

第36回 大和市生涯学習センターまつり

生涯学習センターで様々な活動を行う団体
が一堂に会する、年に一度の発表の場で
す。体験コーナーや来場者プレゼントもあ
ります。ご来場をお待ちしております！

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター会議室、
 1階ギャラリー・サブホール
［ 料金 ］  無料（事前申込不要）
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 261-0491

■ 2/17（土）・2/18（日） 
 両日ともに10：00～16：00

1階サブホール
●2/17（土）
おどりのわ／シャイニィ フラ ブリーズ
公益社団法人日本吟道学院公認緑神会
大和映像サロン／ハナアロハ大和
●2/18（日）
SOUL Freedomストリートダンスサークル
大和ハーモニカ愛好会／大和ウクレレ倶楽部

1階ギャラリー

［ 出演団体 ］

文化会／やまと書楽会
第二文化会／中央水墨会
大和グリーティングサークル／趣味の会

6階生涯学習センター会議室
大和篆刻の会／遊墨会大和
シリウス絵手紙サークル／遊・遊絵本の会
漢詩サークル「李太白」／さくらんぼ
SBくらぶ未来／木目込サークル
大和地区日中友好協会／ハッピークラフト
大和市食生活改善推進協議会／彫和会

オープニングセレモニー

初めて取材を行い、声のかけ方や、質問内容を考えるのが難しいと
感じました。普段、関わらない年代の方や、文化・芸術に触れるこ
とができ、とても良い経験になりました。今後も広報活動を通して
様々な経験をしていきたいです。

「みんなでつくるヤマトン絵本」のお披露
目や、「サキソフォックス特別演奏」が行
われました。ヤマトンの登場に子ども達
は大喜び。会場が和やかになりました。

「サキソフォックス特別演奏」では、子ど
も向けの曲だけでなく、大人向けの曲も
ありました。拍手の大きさで演奏曲を決
めるリクエストコーナーもあり、会場は大
いに盛り上がりました。

3歳～小学生の親子を対象に、開くと飛び出すしかけ絵本を作りました。参加者
は、講師である嵐田康平さんにアドバイスを頂きながら、自らデザインを考えてい
ました。苦労していた子もいましたが、皆さん素敵な作品を制作していました。
少しの工夫で素敵なカードができあがります！

【参加された方の声】

楽しかった。「しかけ絵本」と聞いて、
物語を考えられるかなと不安だったが、カード
でも良いと聞いて安心して作ることができた。
ツリーとプレゼント、人の絵を描いた。プレゼン
トだけだとお誕生日かもしれないから、クリス
マスと分かるようにツリーも描いた。

【参加された方の声】

特別演奏の「津軽海峡冬景色」が良いと思いました。
トトロよりも子どもが泣き止んでいた気がします。芸術に興味
があるので、今後もイベントに参加したいです！ 

みんなでつくるヤマトン絵本 サキソフォックス特別演奏

オリジナル缶バッジの
ワークショップ

絵本の読み聞かせ
大和シルフィード

世界とつながろう
～おすすめの英語絵本～

小田急電鉄大和駅
コラボイベント！

ラッキーさんの
大道芸ショー☆

おすすめ絵本の
POPをつくろう！

昨年11/3（金祝）に開催された「やまとみらいまつり」。絵本をテーマに様々なイベントが
催され、多くの方々にご来場いただきました。また今回は、昨年10月に発足したばかりの市
民ボランティア制度「やまとみらいパートナー」メンバーの初の活動の場にもなりました。
そのメンバーがまつり当日の賑わいを取材し記事にしましたので、ぜひご覧ください！

M.Mさん

しかけ絵本ワークショップ

やまとみらいパートナー広報部コメント

やまとみらいまつり2023

サ
キ
ソ
フ
ォ
ッ
ク
ス

ぼくたちに初めて会うと
いうお客様がたくさん
いて嬉しかったです。
手拍子など、一緒に盛り
上げてくれてありがとう
ございました！ぜひまた
会いに来てね～！

親子で楽しく参加

そのほかにもたくさんのイベントを開催！

HPにて
情報
更新中！
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〒242-0007　大和市中央林間 4-12-1　中央林間東急スクエア3階
TEL 046-277-8030　開館時間 10：00～21：00
公式HP  https://www.yamatolib-chuorinkan.jp/

中央林間図書館

美味しく食べておなかも元気！はじめての腸活講座

［ 会場 ］ 市民交流拠点ポラリス Room2 
［ 対象・定員 ］ 市内在勤・在学・在住の方／20名　 　 
［ 講師 ］  大和市健康福祉部健康づくり推進課 管理栄養士
［ 料金 ］  無料　 ［ 申込 ］  2/10（土）10：00より 電話または窓口にて
［ 問合 ］ 電話または窓口にて

■ 3/9（土） 11：00～12：00

腸活の基本を
学ぼう！

こちらは「腸活」に初めて触れる方のための講座です。最近本やテ
レビでよく見かける「腸活」という言葉。おなかの調子を整えること
みたいだけど、具体的には何をするの？どんな良いことがあるの？
……そんな方へ、管理栄養士の方を講師としてお招きし、「腸活」に
ついてきほんのキからやさしくお伝えします。この機会に毎日の健
康を支えるヒントを得てみませんか？ぜひご参加ください！

〒242-0002　大和市つきみ野 5-3-5　
TEL 046-275-0088　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamato-future.jp/tsukimino/

つきみ野学習センター

保育室では自由に参加できる楽しいイベントを
毎月開催しています！ 

保育室イベント

① ボランティアさんと遊ぼう！

② 楽しい絵本の読み聞かせに参加しよう！

③ 絵本の読み聞かせと手遊びなどで遊ぼう！

〒242-0023　大和市渋谷 5-22　IKOZA 3階　
TEL 046-267-2027　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamato-future.jp/shibuya/

渋谷学習センター
健康都市大学

『世間を騒がせた江戸の女性たち』と
『知られざる江戸の闇社会』（全3回）

江戸の菓子事情
健康都市大学

将軍家の菓子から庶民の菓子まで
その魅力に迫ります
日本独自の菓子文化が花開いた江戸時代。日本文化
の粋を集めた菓子の魅力、将軍家と庶民それぞれで食
された菓子について解説します。

［ 会場 ］ 2階多目的ホール　 
［ 対象・定員 ］  市内在住・在勤・
  在学の方優先／先着30名
［ 講師 ］ 青木 直己（元虎屋文庫研究主幹）　 
［ 料金 ］  1,000円（お菓子のおみやげ付き）
［ 申込 ］  2/16（金）10：00より
 市外の方は2/22（金）10：00より 
 電話・窓口・WEBにて
［ 問合 ］  電話または窓口にて

■ 3/15（金）  14：00～16：00

第38回 
渋谷素人演芸大会
出演者、裏方、観客がつくる
渋学恒例の演芸大会！
素人市民の自慢の一芸で、楽しいひ
とときを過ごしましょう。演目は、
キッズダンス、一人芝居、フラ、新舞
踊、うたごえ、歌や楽器演奏など。

［ 会場 ］ ２階多目的ホール
［ 対象・定員 ］ どなたでも
  先着200名
［ 料金 ］ 無料（事前申込不要）
［ 問合 ］  電話または窓口にて

■ 3/3（日）  
 13：00～16：00（予定）

［ 会場 ］ 保育室　［ 対象 ］  4歳以下のお子さまとその保護者
［ 講師 ］ 保育ボランティア　［ 料金 ］  無料（事前申込不要）　 
［ 問合 ］  電話または窓口にて

■ ①2/2・9・16、3/1・8・15・22（金）  10：00～12：00
 ②2/15・3/21（木）  10：30～11：00
 ③2/20・3/19（火）  10：00～11：00

「江戸の社会」に
焦点を当てた
2本立て！
❶『世間を騒がせた
　  江戸の女性たち』
心中事件や歌舞伎にもなった出来事な
ど江戸の女性にまつわる事件を徹底
解説。
❷・❸『知られざる江戸の闇社会』
町人文化が花開いた時代、江戸には金
と暴力がはびこる闇社会がありまし
た。江戸の闇社会とは？

［ 会場 ］ 2階多目的ホール　
［ 対象・定員 ］  どなたでも／先着30名
［ 講師 ］ ❶関 一成（文京学院大学 生涯学習センター講師）
 ❷❸菅野 俊輔（早稲田大学エクステンションセンター講師）　 
［ 料金 ］  各回1,000円（3回通しで2,500円）
［ 申込 ］  受付中　電話・窓口・WEBにて
［ 問合 ］  電話または窓口にて

❶2/3（土）・❷2/23（金祝）・❸3/22（金）
各回14：00～16：00

全3回

ヤマトン健康ポイント
1P対象講座

ほっと☆のびのび
おはなしぼっこ
絵本で♡はぴねす

ほっと☆のびのび 絵本で♡はぴねすおはなしぼっこ



〒242-0007　大和市中央林間 1-3-1　
TEL 046-274-4361　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://yamato-hokubu.jp/

市民交流拠点 ポラリス

やまと芝居小屋2024 ～in 高座渋谷～

大和市で活動する劇団が集まる演
劇イベントです。今年は6団体、高校
生から傘寿までという幅広い年齢層
の演者が参加し、コメディ、シリアス
など様々なテーマで演じます。秋頃
から約7回。出演団体で構成される
実行委員会では本番に向けて活気
あふれる話し合いが進んでいます。

心に残るお芝居をお届けします！

〒242-0023　大和市渋谷 5-22　IKOZA 3階
TEL 046-267-2741　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamatolib-shibuya.jp/

渋谷図書館

ぬいぐるみといっしょのおはなし会＆メッセージカードをつくろう！

ぬいぐるみと一緒におはなしを聞いた後は、
ぬいぐるみへ向けたメッセージカードを
つくろう。
※今回はおとまり会ではなく日帰りイベントです。

大好きなぬいぐるみといっしょに
おはなし会へ参加してみませんか？

■  2/11（日祝） 
 14：00～15：00
［ 会場 ］ 渋谷学習センター キッズコーナー 
［ 対象・定員 ］  4歳以上のお子さまとその保護者／6組
［ 講師 ］ 渋谷図書館スタッフ　 ［ 料金 ］  無料　 
［ 申込・問合 ］  電話または窓口にて

2024年  2・3月号 5

〒242-0024　大和市福田 1-30-1　
TEL 046-269-0411　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamato-future.jp/sakuragaoka/

桜丘学習センター

［ 会場 ］ 渋谷学習センター
 2階多目的ホール　 
［ 対象・定員 ］  どなたでも／200名　
［ 出演 ］  大和南高等学校演劇部、バス停ドレスコード
 市民劇団演劇やまと塾、劇団厄介、よしじ式、劇団Syrup　 
［ 料金 ］  無料（事前申込不要）　［ 問合 ］  電話または窓口にて

■ 3/10（日）  
　 13：00開演（12：30開場）

ママは軽い運動でシェイプアップ効果とス
トレス軽減！赤ちゃんは触れ合うことで身
体や脳の成長はもちろん、情緒や自律神経
の安定などの効果が期待できます！ベビー
ヨガでママも赤ちゃんも幸せ気分！

ハッピー！ベビーヨガ

スキンシップでママと赤ちゃんとの絆づくりをサポート

■ 2/7・3/6 いずれも（水） 
 10：30～11：00
［ 会場 ］ 102和室　 
［ 対象・定員 ］  市内在住・在勤の4歳くらいまでの親子
  先着5組程度
［ 講師 ］ やまと絵本の会ソレイユ　 ［ 料金 ］  無料 
［ 申込 ］ 開催1週間前の水曜日10：00より  電話・窓口・HPにて
［ 問合 ］ 電話または窓口にて    

■ 3/13（水） 10：30～11：15
［ 会場 ］ 202講習室
［ 対象・定員 ］ 首が据わった頃から
  あんよ前までの子を持つ
  市内在住・在勤の親子／先着8組
［ 講師 ］ 子育て支援センター　 
［ 料金 ］  無料　 
［ 申込 ］ 2/21（水）10：00より 電話・窓口・HPにて
 ※市外の方は空きがあれば2/28（水）より受付
［ 問合 ］ 電話または窓口にて    

みんなあつまれ！ちぇりるんのおはなし会

和室で絵本や紙芝居、手遊びを
楽しみませんか？少人数制で、
ゆったりした時間を過ごせま
す。参加してくれたお友達には、
ちぇりるんオリジナル缶バッジを
プレゼント！毎月絵柄が変わる
ので、たくさん集めよう！

和室でまったり、絵本の世界

申込フォーム▶

日帰り

▲申込
フォーム
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3/28（木） 10：30～11：10 無　料オンライン 2/22（木）12：00～　 子育て応援！オンライン講座
「歯医者さんに聞く、赤ちゃんからはじめる予防歯科」

3/26（火） 10：00～12：00 無　料610大会議室 2/3（土）10：00～大和こども市民大学 “おいしい”をつくる！商品開発のお仕事
3/24（日） 世界とつながろう 10：00～12：00 無　料610大会議室 受付中
3/20（水祝） 【小学校4～6年生対象】シリウスこども ボードゲームクラブ 15：40～17：20 無　料611調理実習室 受付中

❶2/26（月）
❷3/25（月） 14：00～16：00 1,000円

（2回分）
601講習室
オンライン 1/27（土）10：00～全国城巡り 第3弾〈全2回〉  ❶犬山城 ❷世田谷城・小机城

2/22（木） 子育て応援！オンライン講座「赤ちゃんからはじめる足育」 10：30～11：10 無　料オンライン 受付中

2/17（土）
2/18（日） 無　料

6階会議室
1階ギャラリー・
サブホール

事前申込不要第36回 大和市生涯学習センターまつり

【作品展示】
10：00～16：00

【舞台発表】
17日10：00～15：50
18日11：00～14：50

❶2/14（水）
❷3/27（水） 14：00～16：00 各回

1,000円601講習室 受付中　 ピアノ名曲とその作曲家たちPart2〈全2回〉
シューマンとブルクミュラー ❶シューマン ❷ブルクミュラー

❶2/11（日祝）
❷2/25（日）

❶14：00～16：00
❷14：00～15：30

500円
（2回分）

❶611調理実習室
❷612文化創造室 受付中

　 お父さんのための子育てレベルアップ講座〈全2回〉
❶“すくすく”と“ニコニコ”の食卓に こどもの食のトリセツを学ぼう！

❷あそびは学び舎！よいおもちゃの選び方・与え方

3/9（土）
おとな1,000円

こども（中学生以下）500円
〈全席指定〉

サブホール 受付中

みんなの音楽会 vol.5
鵜木絵里・中川賢一 バリアフリーコンサート with 野尻小矢佳

①親子で楽しむバリアフリーコンサート
②大人が楽しむバリアフリーコンサート

2/25（日） 15：30～16：00
（15：00開場）

無　料
〈全席指定〉メインホール 2/3（土）

10：00～
【レッツ、チャレンジ！コンテンポラリーダンス！】
カレイドスコープ and キッズダンサーズ成果発表会

3/20（水祝） 14：00～16：00 無　料601講習室 受付中～3/6（水）　 読み聞かせボランティア養成講座（ブラッシュアップ編）
絵本作家 岡田千晶さん講演会～絵本ができるまで～

3/15（金） 18：15（18：00開場） 無　料601講習室 事前申込不要第94回大和市立図書館映画上映会『イエスタデイ』（116分）
3/9（土） クラシックギター スプリングコンサート 14：00～14：45 無　料健康テラス 事前申込不要
3/2（土） 第3回 ぬり絵サロン展覧会 9：00～20：00 無　料健康テラス 事前申込不要

2/11（日祝） 13：15（13：00開場） 無　料601講習室 事前申込不要第93回大和市立図書館バリアフリー映画上映会『梅切らぬバカ』（77分）

3/1（金）
～3/31（日） 無　料3階・4階・5階

図書館 事前申込不要名探偵うちドックvs怪盗P ～取りもどせ！大切なたからもの～

3/23（土） 15：00
（14：30開場）

3,500円
〈全席指定〉メインホール 受付中リーディングイマジネーション「カミサマ ノ 本棚」

2/23（金祝）
～3/3（日） 「世界の音楽家」木之下 晃 写真展 10：00～17：00 無　料ギャラリー 事前申込不要

2/17（土）
3/16（土） 大和市立病院 月例講演会 10：00～11：00 無　料健康テラス 事前申込不要

2/10（土） 昔ばなしをきく会 14：00～14：45 無　料健康テラス 事前申込不要

＝事前申込可＝健康都市大学

文化創造拠点シリウス
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2/4（日） シリウス読書クラブ 13：30～15：00 無　料健康テラス 受付中

TEL 046-263-0211お問合せ図書館
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-261-0491お問合せ生涯学習センター

TEL 046-263-3806お問合せ芸術文化ホール
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

3/18（月） シリウス館内ツアー 10：00～12：00 無　料 1/25（木）～2/15（木）
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 料　金 申込受付日

大和市立図書館  TEL 046-263-0211お問合せ施設融合イベント

シリウス

【3階】
9：00～19：00

【4階・5階】
月～土 9：00～21：00
日・祝 9：00～20：00

①11：30
（11：00開場）
②14：30

（14：00開場）
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3/27（水） からだをうごかしてあそぼう！ 10：00～11：00 無　料多目的室 2/27（火）～3/2（土）

3/26（火） ①10：00～11：00
②11：15～12：15 無　料多目的室 2/22（木）～2/26（月）親子でものづくり教室（おたんじょうび手形）3月生まれ

3/22（金） 10：00～11：30 無　料多目的室 2/25（日）～2/29（木）　 とこたん～みんなのこれから おうえんします～
（9～12ヶ月のお子さま）

3/19（火） ホッと一息ちくちく手縫いタイム 10：00～12：00 500円（保育料込）多目的室 2/21（水）～2/25（日）
3/16（土）・3/17（日） 親子でものづくり教室 10：00～11：00 無　料多目的室 2/16（金）～2/20（火）

3/15（金） 10：00～11：30 無　料多目的室 2/15（木）～2/19（月）　 ころたん～みんなのにこにこ おうえんします～
（5～8ヶ月のお子さま）

3/14（木） ママとアネシィ～産後トレーニングヨガ～ 10：00～11：00 500円（保育料込）多目的室 2/14（水）～2/18（日）
3/12（火） 親子でものづくり教室 つくってあそぼう！ 10：00～11：00 無　料多目的室 2/9（金）～2/13（火）
3/10（日） トレーニングヨガ 16：00～17：00 500円（保育料込）多目的室 2/8（木）～2/12（月祝）
3/9（土）・3/23（土） げんきっこ広場であそぼう 17：15～18：45 各日500円げんきっこ広場 2/7（水）～2/11（日祝）

3/8（金） 10：00～11：30 無　料多目的室 2/5（月）～2/9（金）　 まめたん～みんなのはじめて おうえんします～
（1～4ヶ月のお子さま）

3/6（水） マザーズコーナー出張セミナー 10：00～11：00 無　料多目的室 2/7（水）～2/11（日祝）
3/6（水）・3/13（水） げんきっこ広場へおさんぽ 9：15～10：45 各日500円げんきっこ広場 2/6（火）～2/10（土）
3/4（月） ベビトレヨガ 10：00～11：00 500円多目的室 2/5（月）～2/9（金）
3/2（土） キッズマネースクール 10：00～12：00 無　料多目的室 2/2（金）～2/6（火）

2/27（火） ①10：00～11：00
②11：15～12：15 無　料多目的室 1/30（火）～2/3（土）親子でものづくり教室（おたんじょうび手形）2月生まれ

2/26（月）
3/25（月）

1/29（月）～2/2（金）
2/19（月）～2/23（金）

10：00～11：00 各日500円
（保育料込）多目的室 リラックスヨガ

2/25（日）・3/31（日） おたんじょうかい 11：00～12：45 ★入場料げんきっこ広場 事前申込不要
2/24（土） パパとママとあそぼう 10：00～11：30 無　料多目的室 1/26（金）～1/30（火）
2/3（土） げんきっこ広場 節分 11：00～12：45 ★入場料げんきっこ広場 事前申込不要

※屋内こども広場の申込開始日の受付は10：00～、最終日は12：00までとなります。
※★マークの箇所は入場に利用者カードが必要です。カード登録には全員分の身分証をお持ちください。入場料〈市内〉おとな300円 こども200円 〈市外〉おとな400円 こども300円

＝事前申込可＝健康都市大学
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文化創造拠点シリウス

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-259-7592お問合せ屋内こども広場

3/15（金） 14：00～16：00 1,000円2階
多目的ホール 2/16（金）10：00～　 江戸楽アカデミー 第5弾 江戸の菓子事情

徳川将軍家の菓子から庶民の菓子までその魅力に迫る

3/3（日） 13：00～16：00
（予定） 無　料2階

多目的ホール 事前申込不要第38回 渋谷素人演芸大会

2/10（土） ①14：00～15：00
②15：15～16：00 無　料当日案内 受付中

※①は事前申込不要

2/10（土） 13：00～15：00 無　料304・305
講習室 受付中　 リアル防災講座 「大和市の防災」「ペットの防災」

2/5（月）
～2/18（日） 8：30～19：00 無　料1階ギャラリー 出展申込：1/30（火）まで

観覧は申込不要春さきどり展（公募作品展）※ガラス面越しの展示

❶2/3（土）
❷2/23（金祝）
❸3/22（金）

14：00～16：00
各回1,000円
（全3回通しで
2,500円）

2階
多目的ホール 受付中

　 江戸楽アカデミー 第4弾
❶『世間を騒がせた江戸の女性たち』
❷❸『知られざる江戸の闇社会』〈全3回〉

2/17（土） 14：00～15：30 無　料101ギャラリー
103講習室・301集会室 受付中防災講座 避難場所を体験しよう

3/14（木） 10：00～10：45 無　料202講習室 2/22（木）10：00～ちぇりるんのへや
3/13（水） 10：30～11：15 無　料202講習室 2/21（水）10：00～ハッピー！ベビーヨガ

2/18（日）
3/17（日） 13：30～15：00 無　料（部品代を

頂く場合があります）202講習室 事前申込不要桜丘おもちゃ病院

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
桜丘学習センター TEL 046-269-0411お問合せ

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
渋谷学習センター TEL 046-267-2027お問合せ

リアル避難場所体験 水害編
①避難場所開放 ②ルート体験・避難場所体験
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11：00～11：30おはなし会 事前申込不要2/17（土）・3/16（土） 渋谷図書館
調べ学習室

14：00～15：00ぬいぐるみといっしょのおはなし会
＆メッセージカードをつくろう！ 受付中2/11（日祝） 渋谷学習センター

キッズコーナー

11：00～11：20親子のおはなし会 事前申込不要2/3（土）・3/2（土） 渋谷図書館
調べ学習室

渋谷図書館
046-267-2741

10：30～11：10英語で遊ぼう Story Time 3/2（土）10：00～3/24（日） 渋谷学習センター
304講習室

10：30～
11：00

各日 
10：00～親子でおはなし会

❸3/6（水）
❶2/7（水）❷2/14（水）渋谷学習センター

3階キッズコーナー
❶2/14（水） ❷2/21（水）
❸3/13（水）

渋谷学習センター
046-267-2027

10：30～
11：00

各日 
10：00～ばぁばのおはなしの部屋

❸3/15（金）
❶1/26（金）❷2/23（金祝）渋谷学習センター

3階キッズコーナー
❶2/2（金） ❷3/1（金）
❸3/22（金）

10：30～11：00みんなあつまれ！
ちぇりるんのおはなし会

1/31（水）10：00～
2/28（水）10：00～

桜丘学習センター
046-269-0411

桜丘学習センター
102和室3/6（水）

2/7（水）

11：00～11：30おはなしのひろばポプラ 事前申込不要ポラリス
Room82/11（日祝）・3/10（日） 046-274-4361

ポラリス

11：00～11：30おはなしのひろば
中央林間図書館 事前申込不要ポラリス

プレイルーム2/24（土）・3/23（土） 046-277-8030
中央林間図書館

10：30～11：00

10：00～11：00
おはなしぼっこ
絵本で♡はぴねす

事前申込不要
2/15（木）・3/21（木）
2/20（火）・3/19（火） であいのへや

つきみ野学習センター
046-275-0088
つきみ野学習センター

親子で楽しむおはなし会 11：00～11：202/28（水）・3/27（水）
11：00～11：30英語絵本のおはなし会
11：00～11：20シリウス赤ちゃんおはなし会

2/25（日）
2/19（月）・3/18（月）

14：00～14：20シリウス親子のおはなし会2/17（土）・3/16（土）

＝事前申込可＝健康都市大学
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11：00～11：20おひざでだっこのおはなし会
14：30～15：00みんなでたのしむおはなし会

14：00～14：30シリウスうちドックのおはなし会
2/6（火）・3/5（火）
2/14（水）・3/13（水）

2/4（日）・3/3（日）

事前申込不要 大和市立図書館
046-263-02113階こども図書館

おはなしのへや

シリウス

おはなし会 【入場無料】
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 お問合せ申込受付日

3/16（土） 10：00～12：00 無　料Room2 事前申込不要あそび塾Ⅱ

13：00～18：00 無　料 事前申込不要やまと芝居小屋2024 ～in高座渋谷～3/10（日）

事前申込不要無　料Room6･7･8 楽しく続けよう！ポラリス健康体操 9：15～10：153/4・11・18（月）

2/23（金祝） 14：00～15：30 無　料Room2 受付中　 今、いちばん知りたい“身近な防災”
～大和の防災と自宅でできる備え～

2/14（水） 15：30～17：00 無　料Room8 事前申込不要ポラリス放課後ルーム

11：00～12：00 無　料 2/10（土）10：00～美味しく食べておなかも元気！はじめての腸活講座3/9（土） ポラリス
Room2

事前申込不要無　料であいのへや ほっと☆のびのび 10：00～12：002/2・9・16（金）
3/1・8・15・22（金）

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
つきみ野学習センター TEL 046-275-0088お問合せ

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
中央林間図書館 TEL 046-277-8030お問合せ

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

市民交流拠点ポラリス TEL 046-274-4361お問合せ

渋谷学習センター
2階多目的ホール


