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知的好奇心を満たし、達成感を覚えられ
るボードゲーム。子ども同士だけでなく、い
ろいろな世代の人たちと交流することがで
きます。ご家族やおともだちと、ぜひご参
加ください！たくさんのゲームをご用意し
て、お待ちしています。

夏休みボードゲームクラブ

子どもだけでも、大人だけでもなく、親子であそぼう！子どもだけでも、大人だけでもなく、親子であそぼう！

想像をたくさんふくらませて、様々な動きにチャ
レンジする「からだあそび」。段ボールであそん
で素材をつくり、つくった素材を繋げて大きな
海のまちをつくる「ぞうけいあそび」。
2つの表現あそびを開催します。

なつやすみ親子表現あそび
〈 上記２項目に共通 〉

［ 対象 ］  どなたでも　［ 料金 ］  無料(事前申込不要、当日直接会場へ)

0歳から入場可！
BAND編成でお贈りする
ポップなファミリーコンサート

0歳から入場可！
BAND編成でお贈りする
ポップなファミリーコンサート

いろいろな楽器が登場し、みんなが
知ってる音楽が盛りだくさん。夏休み
の最後は“音楽の面白さ”をいっぱい
体験して、盛り上がろう！

Everly 夏休みファミリーコンサート

オーロラは、地球の磁石で引き寄せられた太陽風！
宇宙ステーションからオーロラを見てみよう！
オーロラは、地球の磁石で引き寄せられた太陽風！
宇宙ステーションからオーロラを見てみよう！
美しい地球を守っているのは、地球の大きな
磁石だ。磁石は、地球を包み込むバリアをつ
くり、有害な太陽風や宇宙放射線から生命・
自然を守っている。もし地球の磁石が
なかったら、どうなってしまうのか？ 
地球の磁石に守られている生命と
素晴らしい自然を見てみよう。

夏休み親子スペシャル
～触れる地球ワークショップ～

すごいぞ！地球は大きな磁石！

［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス 4階図書館 健康テラス
［ 対象・定員 ］ どなたでも／先着30名
［ 講師 ］ 稲葉 佳之(Earth Literacy Program)   ［ 料金 ］  無料(事前申込不要)
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 4階図書館 健康カウンター 046-263-0211

■ 8/2（土）  13：30～14：30

［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス 1階芸術文化ホール メインホール
［ 出演 ］ 松尾 賛之（ヴァイオリン・ヴォーカル）、松尾 悟郎（ピアノ）
 仲宗根 朝将（ギター）、Funky-Yukky（ドラム）
 正木剛徳（ユーフォニアム・バリトン）、山野明彦（尺八）
［ 曲目 ］ ディズニーメドレー、トルコ行進曲、リベルタンゴ  ほか
［ 料金 ］ 大人2,500円、子ども（中学生以下）1,000円〈全席指定・税込〉
 ※0歳から入場可　※3歳未満膝上鑑賞無料

［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス1階芸術文化ホール 
 チケットデスク 046-263-3806

■ 8/23（土）  14：00開演(13：15 開場)

方位磁石で
北極を探してみるよ！

コンパス

〈 申込フォーム 〉

❶からだ
あそび

❷ぞうけい
あそび

［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス 6階生涯学習センター 
 ❶601講習室  ❷612文化創造室
［ 対象・定員 ］ 3歳～未就学の子どもと保護者
  ❶先着20組40名  ❷12組24名
  ※（乳児含め）対象外のお子さまは同室できません

［ 講師 ］ ❶入手 杏奈(ダンサー)  
 ❷山田 佐映子(造形あそび作家)
［ 料金 ］ ❶500円  ❷1,000円（2回分、材料費込）
［ 申込 ］ 電話・窓口・申込フォームにて
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 6階生涯学習センター 046-261-0491

❶ からだあそび
　 8/3（日）  10：30～12：00
❷ ぞうけいあそび 〈全2回〉
　 8/30（土）、31（日）  10：30～12：00

つきみ野ボードゲームクラブ

［ 会場 ］ つきみ野学習センター 304講習室
［ 問合 ］ つきみ野学習センター 046-275-0088

■ 7/30（水）、8/8（金）、8/21（木）  9：30～11：30

シリウスボードゲームクラブ

［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス 6階生涯学習センター 611調理実習室
［ 問合 ］ 文化創造拠点シリウス 6階生涯学習センター 046-261-0491

■ 8/24（日）  13：00～16：00

ひとりでも、友達や家族とでも参加OK！
みんなで楽しくボードゲームをしよう
ひとりでも、友達や家族とでも参加OK！
みんなで楽しくボードゲームをしよう



〒242-0016　大和市大和南 1-8-1
TEL 046-263-0214（代表）　開館時間 9：00～22：00
公式HP  https://www.yamato-bunka.jp/            

文化創造拠点 シリウス
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いわさきちひろ
－戦後80年につなぐ平和への願い－

「世界中のこどもみんなに  平和と  しあわせを」
（いわさきちひろ）

骨盤ストレッチ 身体すっきり
骨盤ストレッチ！

［ 会場 ］ 4階図書館 健康テラスほか、大和市立図書館　 ［ 料金 ］  無料
［ 申込 ］ 不要（献血ミニセミナーはお申込が必要です。チラシ参照）
［ 問合 ］  4階図書館 健康カウンター 046-263-0211

■ 8/24（日） 10：00～16：00

図書館おやこ映画上映会
『キクちゃんとオオカミ』（45分）
『小さい潜水艦に恋をしたでかすぎるクジラの話』（45分）

自身も戦争を経験し、その実体験や悲しみを反映させた作品をいく
つも生み出した、小説「火垂るの墓」の著者・野坂昭如の戦争童話
をアニメーションでお届けします。

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター 601講習室
［ 対象・定員 ］ どなたでも／先着80名　
［ 料金 ］  無料（事前申込不要）
［ 問合 ］ 4階図書館 健康カウンター 046-263-0211

■ 8/24（日） 13：15開演（13：00開場）

わすれない

やまとみらいカレッジ
「現代文学風土記・神奈川編
～土地から読み解く、いま・ひと・こころ～」

神奈川県を代表する現代文学概説や、各文学
賞の特徴。三浦しをん、矢作俊彦、角田光代、
佐藤究など、神奈川の各地域から立ちのぼる
風土と絡めて、その作品の魅力を紐解きます。

屋内こども広場の手形アート！

日々ぐんぐんと大きく成長していくお子
さまの手や足。お子さまの今の成長記
録を可愛らしく作品にして、世界で一枚
だけの手形アートを作りませんか？

［ 会場 ］ 3階屋内こども広場 多目的室
［ 対象・定員 ］ 0～3歳と保護者／各15組　 ［ 料金 ］  無料
［ 申込 ］ 8/4（月）10：00～8/8（金）12：00  電話または窓口にて
［ 問合 ］ 3階屋内こども広場 046-259-7592

■ 9/4（木） ①10：00～10：40　②11：00～11：40

敬老の日の花束をつくろう！

いわさきちひろ
ひまわりとあかちゃん

1971年

気鋭の文芸批評家が、現代日本文学の粋を
土地の固有性に着目して論じる、無二の読書案内!!

すい

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター 601講習室
［ 対象・定員 ］ 市内在住・在勤・在学の方／先着50名
［ 講師 ］ 酒井 信（明治大学准教授）　 ［ 料金 ］  2,000円（5回分）
［ 申込 ］ 7/26（土）10：00より（市外の方は8/2（土）より）
 電話・窓口・申込フォームにて
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 046-261-0491
★つきみ野学習センター（問合046-275-0088）で
　サテライト受講もあり（先着10名）

9/27、10/4・11・18・25 
いずれも（土） 14：00～16：00 

全5回

酒井 信

今回の講座では、ちひろの人生をたどり、作品ととも
に折々のことばを紹介し、その絵の奥に込められた
想いに迫ります。ほんとうに大切なものは何か。
画家・いわさきちひろが残した絵の数々
から、改めて感じてみませんか？

ヤマトン健康ポイント
1P対象講座

マリノスケの1日図書館長!!

横浜F・マリノスの公式キャラクターマリノスケ
が、大和市立図書館の『１日図書館長』に就任。
AM10：00に就任式があります。4階健康テラス
では、神奈川県赤十字血液センターの献血クイ
ズラリーや献血ミニセミナーがあるよ。『神奈川
県献血広報大使』のマリノスケも参加するから、
みんな会いに来てね！

横浜F・マリノスのマリノスケがシリウスにやってくる‼
献血を知るイベントもあるよ！

姿勢は普段の癖や生活スタイルによって乱れてしまいます。骨盤を
支える筋肉を鍛えることで姿勢が良くなり、代謝アップも期待でき
ます。骨盤ストレッチで骨盤ケアをしましょう。

［ 会場 ］ 3階屋内こども広場 
 多目的室
［ 対象・定員 ］ 18歳以上／10組 ※高校生は保護者の同意が必要です　 
［ 講師 ］ Mayo　 
［ 料金 ］  500円（※保育代含む。1歳～未就学対象。要予約）
［ 申込 ］ 7/28（月）10：00～8/1（金）12：00  電話または窓口にて
［ 問合 ］ 3階屋内こども広場 046-259-7592

■ 8/28（木） 10：00～11：00

申込フォーム▲

ヤマトン
健康ポイント
1P対象講座

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター 
 601講習室
［ 対象・定員 ］  どなたでも（内容は成人向）
  先着30名　 
［ 講師 ］ 原島 恵 （公益財団法人いわさきちひろ記念事業団 
 　　　　  ちひろ美術館（東京・安曇野）
 　　　　  シニア・アソシエイト、主任学芸員）　 
［ 料金 ］  500円（高校生まで無料・学生証持参）
［ 申込 ］ 電話・窓口・申込フォームにて
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 046-261-0491

■ 8/2（土） 
 14：00～16：00

▶
申
込

　
フ
ォ
ー
ム
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第2回 文具推し会

今年も開催が決定！
昨年の夏、好評だった「文具推し会」を今年も開催
します。ペン、マスキングテープ、ふせん、ノートな
ど、あなたのお気に入りの文具はありますか？みんな
の「推し文具」を持ち寄って、楽しくお話したり情報
交換したりしましょう。文具好きの方にイチオシのイ
ベントです。ぜひご参加ください！

元気な今こそ考える、
シニアの暮らしと住まい計画

子どもの独立や体調の変化、住宅の老朽化な
ど、暮らし方を見直すタイミングは誰にでも訪
れます。この講座では、将来に向けた住まいに
ついてどのような選択肢があるかを、資金や介
護との関わりも合わせて専門家から学びま
す。自分らしく、豊かに暮らし続けるために、無
理のない準備の一歩を踏みだしましょう。

住み替えや介護への備え、自分らしい住まい方を考えるきっかけに！

市民がつくる
コンサートシリーズvol.9 
SiRiUSコーラス祭

“出演”する側も“鑑賞”する側も「市民」が主役
となる、「市民がつくるコンサートシリーズ」。
シリーズ初となるコーラス祭では、どんな音楽
の輪が広がっていくのか、ぜひ楽しみにご来場
ください！大和市音楽家協会会長・加藤大聖
氏が指揮をつとめ、参加団体からの選出メン
バーで編成した今回限りの特別合唱団による
合同合唱もお見逃しなく！

［ 会場 ］ 1階芸術文化ホール メインホール
［ 出演団体（♪演奏曲） ］  
●歌声サークル（♪翼をください）
●神奈川県立大和西高等学校 合唱部（♪春よ、来い）
●かながわフリーダム・シンガーズ
　（♪男声合唱組曲『雪と花火』より「彼岸花」）
●コール・コサージュ（♪ブルーライトヨコハマ）
●コールセシリア（♪いのちの歌）
●女声合唱団ボン・ディーア（♪島唄）
●聖セシリア女子中学校高等学校 コーラス部（♪点描の歌）
●でんえんコーラス（♪しゃぼん玉）
●NPO法人ブラービ ブラービ合唱団（♪大地讃頌）
●やまと国際オペラ協会（♪歌劇『アイーダ』より「凱旋行進曲」）
※演奏順ではございません。 ※演奏曲は一部抜粋です。 ※内容が一部変更になる場合がございます。ご了承ください。

■ 9/15（月祝） 15：00開演（14：30開場）

歌声あふれる音楽の祭典！

ベビーシャワー

妊娠・出産への喜びと祝福を皆
さんで一緒にしませんか？自分
で選んだリボンでオリジナルの
「おむつケーキ」を作りながら、
一緒に赤ちゃんを迎える準備を
しましょう。看護師・保育士との
おしゃべりや妊婦さん同士で情
報交換ができますよ♪

［ 会場 ］ 3階屋内こども広場 多目的室
［ 対象・定員 ］ 安定期に入った妊婦／10組　 
［ 講師 ］  元木 美砂　
［ 料金 ］  無料
 （ご入室は大人のみ  ※お子さま連れは、保育室の
 利用も可能。1歳～未就学対象。要予約・有料）
［ 申込 ］ 8/5（火）10：00～8/9（土）12：00  
 電話または窓口にて
［ 問合 ］ 3階屋内こども広場 046-259-7592

■ 9/5（金） 13：30～15：00

世界で一つのオリジナルおむつケーキ作り

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター 610大会議室
［ 対象・定員 ］ 市内在住・在勤・在学の方／先着30名
［ 講師 ］ 有田 美津子（住まいのお金相談室代表）    ［ 料金 ］  500円（2回分）
［ 申込 ］ 8/23（土）10：00より（市外の方は8/30（土）10：00より）
 電話・窓口・申込フォームにて
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 046-261-0491

9/28・10/5 いずれも（日） 10：00～12：00 全2回

▲申込
フォーム

伊藤花りん サンドアート・パフォーマンス・コンサート

物語『不思議の国のアリス』や
音楽から連想されるイメージ
を、生演奏に合わせてリアルタ
イムに描きます。アーティストた
ちが奏でるウィットに富んだ音
色が、サンドアートと掛け合わさ
り、幻想的な砂の世界へ誘いま
す。やわらかく、暖かみのある世
界観をお楽しみください。

幻想的な砂の世界を生演奏と共に作り上げ、
非日常を味わえるライブパフォーマンス

［ 会場 ］ 1階芸術文化ホール メインホール　 ［ 対象 ］  3歳から入場可
［ 出演 ］ 伊藤 花りん（サンドアート）、米山 典昭（ギター）、小川 紀美代（バンドネオン）、
 227〈広田 圭美（ピアノ）、山下 由紀子（パーカッション）〉
［ 料金 ］ 3,000円（全席指定・税込）
［ 問合 ］ 1階芸術文化ホール チケットデスク 046-263-3806

■ 9/23（火祝） 
 15：00開演（14：30開場）

［ 会場 ］ 4階図書館 
 健康テラス
［ 対象・定員 ］ どなたでも
  先着10名　 
［ 料金 ］  無料（事前申込不要）
［ 問合 ］ 4階図書館
 健康カウンター 
 046-263-0211

■ 8/30（土） 
 13：30～14：30

ヤマトン健康ポイント
1P対象講座

［ 料金 ］ 無料（事前申込不要）
［ 問合 ］ 1階芸術文化ホール 
 チケットデスク 
 046-263-3806



〒242-0024　大和市福田 1-30-1　
TEL 046-269-0411　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamato-future.jp/sakuragaoka/

桜丘学習センター

シニアセミナー 笑って学ぼう！終活落語
～成年後見制度とエンディングノート～

もし自分で財産管理ができなくなったら？「成年後見制度」と
いう難しく思われがちな内容でも、専門用語は極力使わず分か
りやすくお伝えします。また、エンディングノートは自分の人生
を振り返り、人生のゴールも含めて自分らしく「生きる」ために
活用するものです。この機会に、書き方を学んでみませんか。行
政書士であり社会人落語家である生島清身氏（高座名：天神
亭きよ美）が、堅苦しくなく、笑いとともにお聴きいただけ、最
後はホロっとする人情噺をお届けします。

創作落語「天国からの手紙」と、
分かりやすい講義で
楽しく終活を学びます

天神亭 きよ美

■ 9/23（火祝） 10：00～11：30
［ 会場 ］ 103講習室
［ 対象・定員 ］ 市内在住・在勤の方優先／先着28名
［ 講師 ］ 生島 清身（行政書士）　
［ 料金 ］ 300円　 
［ 申込 ］ 8/9（土）10：00より 
 電話・窓口・申込フォームにて
［ 問合 ］ 電話または窓口にて 申込フォーム▲
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〒242-0002　大和市つきみ野 5-3-5　
TEL 046-275-0088　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamato-future.jp/tsukimino/

つきみ野学習センター

人生100年時代のための健幸講座
ウォーキングセミナー

全身のバランスを整えるウォーキングを学
び、講座終了後に大和市で開催するウォー
キンピックに参加できます（任意参加）。

歩きながら骨盤を整え美姿勢と関節痛の予防を！

［ 会場 ］ 203集会室　
［ 対象・定員 ］ 市内在住の成人の方／先着30名
［ 講師 ］ ❶田邊 潤（早稲田大学本庄高等学院 教諭）
 ❷岡原 隆之介（やまと生涯学習ねっとわぁく ボランティア講師）
［ 料金 ］ 無料　
［ 申込 ］ 8/1（金）10：00より 電話・窓口・申込フォームにて 
［ 問合 ］ 電話または窓口にて

❶9/6、❷9/27 
いずれも（土） 10：00～11：30

全2回

中世ヨーロッパの装飾写本
～ロマネスク美術とケルト文様の魅力～

中世ヨーロッパの基盤を作ったゲルマン人たち
は歴史の中でケルト美術やローマの美術に多大
な影響を受けました。この講座ではロマネスク
美術と美しい「文様」を紹介します。

いにしえのヨーロッパの文化が織りなす
美しい造形に触れてみませんか？

〒242-0007　大和市中央林間 1-3-1　
TEL 046-274-4361　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://yamato-hokubu.jp/

市民交流拠点 ポラリス

一枚の紙から広がる折り紙の
世界。夏らしい作品を一つ作る
ことができたら、もっと作りたく
なるかも。折り方を覚えたら紙
の種類や大きさを変えたり、飾
りかたを工夫したりして、楽し
みが広がりますよ。

人から人へ伝えられてきた “伝承”折り紙で、夏を味わおう

伝承折り紙“風船金魚”をつくろう

■ 8/1（金） 14：00～15：30
［ 会場 ］ Room２  
［ 対象・定員 ］  どなたでも（一人で折れる目安は小学生以上）
   ※随時受付。数名のグループごとにお伝えします。
   　お一人でのご参加も歓迎！
［ 講師 ］ 亦部 隆子（やまと生涯学習ねっとわぁく ボランティア講師）  ほか　 
［ 料金 ］  無料（事前申込不要）　 ［ 問合 ］  電話または窓口にて

当日参加
  OK！

ヤマトン健康ポイント1P対象講座

といった、小さなお子さんから大人まで
幅広い世代の皆さまに楽しんでいただける

４つのイベントを用意しています。
各イベントの空き状況はポラリスHPや
窓口にてお問い合わせください。

折り紙のイベントの他に

★心躍る夏のコンサート
★シルフィードとサッカーしようinポラリス

★屋内こども広場がやってくる

▶
申込

フォーム

■ 9/28（日） 10：15～12：15
［ 会場 ］ 304講習室
［ 対象・定員 ］ 大和市在住・在勤・在学の方優先（高校生以上）／先着24名
［ 講師 ］ 小倉 康之（玉川大学教授・東京藝術大学美術博士）　［ 料金 ］  500円　 
［ 申込 ］  8/9（土）10：00より 電話・窓口・申込フォームにて
 ※市外の方は空きがある場合8/16（土）10：00 ～ 
［ 問合 ］ 電話または窓口にて

◀申込フォーム



〒242-0007　大和市中央林間 4-12-1　中央林間東急スクエア3階
TEL 046-277-8030　開館時間 10：00～21：00
公式HP  https://www.yamatolib-chuorinkan.jp/

中央林間図書館

夏休み特別企画 中央林間図書館に行こう！わくわくスタンプラリー

スタンプを集めて景品をもらおう！
昨年大好評だった中央林間東急スクエアとの共同企画、スタンプラリーを今年
も開催！中央林間図書館でスタンプを２つ集めると景品をプレゼント。さらに、
おすすめ本紹介カードを書いて持って来るともう1つ景品をプレゼント！おす
すめ本紹介カードは中央林間東急スクエア１Fに展示されます。

〒242-0023　大和市渋谷 5-22　IKOZA 3階　
TEL 046-267-2027　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamato-future.jp/shibuya/

渋谷学習センター

わたしたちの青春は終わらない

第18回 湘南軽音楽フェスタ

ロックやポップス、シャンソンなど、
多彩なジャンルのバンドによる演奏
をお楽しみいただけます。おひとり
でも、ご友人とでも、ご家族とで
も、ふらっとお立ち寄りください。
多くの方のご来場をお待ちしており
ます。みんなで音楽の持つパワーを
感じ、元気出していきましょう！

やまと アマチュア・クラシック・コンサート 
第13回 高座渋谷公演

通称「アマコン」は、大和市近在のアマチュア演奏家が集い、日頃の練習
の成果を多くの市民の皆さんに披露する、大変ユニークな手作りクラ
シックコンサートです。心のこもった
演奏を通じて、「音楽する喜び」を分
かち合いましょう。演奏を静かに聴い
ていただける方、大歓迎です。

■ 8/24（日） 
 13：30～16：30（予定）
［ 会場 ］ 2階 多目的ホール　［ 対象・定員 ］  小学生以上／先着180名
［ 料金 ］ 無料（事前申込不要）　 ［ 問合 ］  電話または窓口にて

■ 9/14（日） 12：30～17：00（予定）
［ 会場 ］ 2階 多目的ホール　［ 対象・定員 ］  どなたでも／先着200名
［ 料金 ］ 無料（事前申込不要）　 ［ 問合 ］  電話または窓口にて

地域の演奏家による、心温まるコンサート

〒242-0023　大和市渋谷 5-22　IKOZA 3階
TEL 046-267-2741　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamatolib-shibuya.jp/

渋谷図書館
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認知症世界の歩き方forキッズ
「レシート芯で2WAYミニわなげを作ろう！」
認知症についての正しい知識を身につけよう！　　　　　　
動画やワークを通じ、認知症についての正しい知識をわかりやすく学べる
講座です。講座の後には、図書館で使用したレシートロールの芯を再利用
して、ペン立てとしても使えるわなげを作ります。

■ 8/6（水） 13：30～15：30
［ 会場 ］ 渋谷学習センター 310講習室　 
［ 対象・定員 ］ 大和市在住の小学生／10名
［ 講師 ］ 大和市役所職員・たんぽぽの会・
 渋谷図書館スタッフ
［ 料金 ］ 無料　 
［ 申込・問合 ］  電話または窓口にて 　 

おれんじカフェ「話笑和の輪（わわわのわ）」

渋谷図書館×福田南地域包括支援センター共催　
認知症カフェ
認知症のことや介護に関することなど、お茶を飲みながら気軽に相
談・情報交換できるカフェです。図書館スタッフによる読み聞かせ
や簡単な室内レクを行いながら、楽しい時間をお過ごしください。
地域包括支援センター職員への相談もできます。

■ 9/17（水） 14：00～16：00
［ 会場 ］ 渋谷学習センター 304･305講習室
［ 対象・定員 ］ どなたでも／20名ほど
［ 講師 ］ 渋谷図書館スタッフ・福田南地域包括支援センター職員
［ 料金 ］  無料　 ［ 申込 ］  8/17（日）9：00より 電話または窓口にて
［ 問合 ］  渋谷図書館 または 
 福田南地域包括支援センター（046-269-9001）

■ 開催中
 ～8/31（日）  10：00～21：00
［ 会場 ］ 中央林間図書館  
［ 対象・定員 ］  小学生以下／景品がなくなり次第終了
［ 料金 ］ 無料（事前申込不要）　 ［ 問合 ］  電話または窓口にて
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❶9/28（日） 元気な今こそ考える、シニアの暮らしと住まい計画❶〈全2回〉
※❷10/5（日） 10：00～12：00 500円（全2回分）610大会議室 8/23（土）10：00～

❶9/27（土） 
やまとみらいカレッジ 現代文学風土記・神奈川編
～土地から読み解く、いま・ひと・こころ～❶〈全5回〉
※❷10/4（土）、❸10/11（土）、❹10/18（土）、❺10/25（土）

14：00～16：00 2,000円（全5回分）
※学生半額、学生証持参601講習室 7/26（土）10：00～

9/7（日） 世界とつながろう〈グアテマラと中国の文化を親子で体験〉 10：00～12：00 無　料612文化創造室 未　定

9/6（土） 聞いて触って幸せさがし
～シリウス発！当事者と創るバリアフリーデザイン 14：00～16：15 無　料610大会議室 8/2（土）10：00～

❶8/30（土） 
❷8/31（日）

なつやすみ親子表現あそび
「ぞうけいあそび」❶❷〈全2回〉 10：30～12：00 1組1,000円

（全2回分、材料費込）612文化創造室 受付中

8/18（月） 子育て応援！オンライン講座 背骨の発育とまんまる抱っこ 10：30～11：30 無　料オンライン 受付中

9/5（金） ベビーシャワー 13：30～15：00 無　料多目的室 8/5（火）～8/9（土）

9/5（金） まめたん～みんなのはじめて おうえんします～
（1～4ヶ月のお子さま） 10：00～11：30 無　料多目的室 8/5（火）～8/9（土）

9/4（木） 屋内こども広場のてがたアート ①10：00～10：40
②11：00～11：40 無　料多目的室 8/4（月）～8/8（金）

9/3（水） からだをうごかしてあそぼう 10：00～11：00 無　料多目的室 8/1（金）～8/5（火）

8/30（土） パパとママとあそぼう 10：00～11：30 無　料多目的室 7/30（水）～8/3（日）

8/28（木）
9/25（木）

7/28（月）～8/1（金）
8/26（火）～8/30（土）

10：00～11：00 500円（保育料込）多目的室 屋内こども広場のフィットネス 骨盤ストレッチ

8/26（火） たんじょうび手形をとろう（8月生まれ） 10：00～11：00 無　料多目的室 7/25（金）～7/29（火）

8/3（日） なつやすみ親子表現あそび「からだあそび」 10：30～12：00 1組500円601講習室 受付中

8/2（土） いわさきちひろ－戦後80年につなぐ平和への願い－ 14：00～16：00601講習室 受付中

9/23（火祝） 伊藤花りん サンドアート・パフォーマンス・コンサート 15：00（14：30開場）メインホール 受付中3,000円〈全席指定・税込〉
9/15（月祝） 市民がつくるコンサートシリーズvol.9 SiRiUSコーラス祭 15：00（14：30開場）メインホール 事前申込不要無　料

8/19（火） 手話で楽しむ絵本上映会 13：30～14：30 無　料健康テラス 事前申込不要

無　料 受付中（WEB申込有）9/14（日） 図書館でボードゲーム vol.2健康テラス 14：00～15：30

9/6（土） 本の修理講座 13：30～14：15 無　料健康テラス 事前申込不要

8/30（土） 第2回 文具推し会 13：30～14：30 無　料健康テラス 事前申込不要

無　料 事前申込不要8/24（日） 第113回大和市立図書館おやこ映画上映会
『キクちゃんとオオカミ』（45分） ほか601講習室 13：15（13：00開場）

8/24（日） マリノスケの1日図書館長!! 10：00～16：00 無　料健康テラス 事前申込不要

8/16（土）・9/20（土） 大和市立病院 月例講演会 10：00～11：00 無　料健康テラス 事前申込不要

8/12（火） 第6回 おとなの朗読会 13：30～14：30 無　料健康テラス 事前申込不要

8/9（土） 昔ばなしをきく会 14：00～14：45 無　料健康テラス 事前申込不要

8/2（土） 夏休み親子スペシャル～触れる地球ワークショップ～
 「すごいぞ！地球は大きな磁石！」 13：30～14：30 無　料健康テラス 事前申込不要

8/24（日）
子どものための楽器体験

ガムラン・トゥラン・ブーラン for KIDS
①未就学児の回 ②小学生の回

①11：30開始（11：10受付）
②14：00開始（13：40受付）メインホール 受付中～8/3（日）

（WEBのみ）無　料

8/23（土） Everly 夏休みファミリーコンサート 14：00（13：15開場）メインホール 要問合

8/2（土） 認知症世界の歩き方forキッズ 10：00～12：00 無　料610大会議室 受付中

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-263-3806お問合せ芸術文化ホール

＝事前申込可

6 2025年  8・9月号

文化創造拠点シリウス
TEL 046-263-0211お問合せ図書館

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-261-0491お問合せ生涯学習センター
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-259-7592お問合せ屋内こども広場

大人2,500円・子ども1,000円
〈全席指定・税込〉

※屋内こども広場の申込開始日の受付は10：00～、最終日は12：00までとなります。

500円 ※高校生まで
無料（学生証持参）
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8/17（日）・ 9/21（日） 無　料（部品代を頂く場合があります）202講習室 事前申込不要桜丘おもちゃ病院 13：30～15：00

9/23（火祝） シニアセミナー 笑って学ぼう！終活落語
～成年後見制度とエンディングノート～ 10：00～11:30 300円103講習室 8/9（土）10：00～

9/11（木） 10：00～10：45 無　料202講習室 8/21（木）10：00～ちぇりるんのへや

9/30（火） たんじょうび手形をとろう（9月生まれ） 10：00～11：00 無　料多目的室 8/27（水）～8/31（日）

9/28（日） おたんじょうびかい 11：00～12：45 ★入場料げんきっこ広場 事前申込不要

9/22（月） 屋内こども広場のハッピー体操 10：00～11：00 500円多目的室 8/22（金）～8/26（火）

9/20（土） 年少～年長向け 親子でものづくり教室 10：00～11：00 無　料多目的室 8/21（木）～8/25（月）

9/19（金） とこたん～みんなのこれから おうえんします～
（9～12ヶ月のお子さま） 10：00～11：30 無　料多目的室 8/25（月）～8/29（金）

9/18（木） 子育てママの交流会 10：00～11：00 無　料多目的室 8/21（木）～8/25（月）

9/16（火） ベビトレヨガ 10：00～11：00 500円多目的室 8/19（火）～8/23（土）

9/13（土） げんきっこ広場であそぼう 17：15～18：45 500円げんきっこ広場 8/18（月）～8/22（金）

9/12（金） ころたん～みんなのにこにこ おうえんします～
（5～8ヶ月のお子さま） 10：00～11：30 無　料多目的室 8/15（金）～8/19（火）

9/11（木） 屋内こども広場のフィットネス 産後トレーニングヨガ 10：00～11：00 500円（保育料込）多目的室 8/18（月）～8/22（金）

9/9（火） 1～2歳向け 親子でものづくり教室 10：00～11：00 無　料多目的室 8/8（金）～8/12（火）

※屋内こども広場の申込開始日の受付は10：00～、最終日は12：00までとなります。
※★マークの箇所は入場に利用者カードが必要です。カード登録には全員分の身分証をお持ちください。入場料〈市内〉おとな300円 こども200円 〈市外〉おとな400円 こども300円

9/8（月） ホッと一息ちくちく手縫いタイム 10：00～12：00 500円（保育料込）多目的室 8/6（水）～8/10（日）

9/6（土） 屋内こども広場のフィットネス 産後トレーニングヨガ 16：00～17：00 500円（保育料込）多目的室 8/6（水）～8/10（日）

8/10（日）～8/31（日） 9：00～17：00 無　料 事前申込不要わたしの☆ぼくの紙芝居展示会101ギャラリー

9/20（土） 10：00～12：00 無　料Room2 事前申込不要あそび塾Ⅱ

8/9（土） 10：00～11：00 無　料アリーナ 受付中シルフィードとサッカーしよう in ポラリス
8/3（日） 10：30～11：30 無　料Room1･2 受付中心躍る夏のコンサート
8/1（金） 14：00～15：30 無　料Room2 事前申込不要伝承折り紙 “風船金魚”をつくろう

9/28（日） 10：15～12：15 500円304講習室 8/9（土）10：00～中世ヨーロッパの装飾写本～ロマネスク美術とケルト文様の魅力～

❶9/6（土） ❷9/27（土） 健康講座 人生100年時代のための健幸講座
ウォーキングセミナー❶❷〈全2回〉 10：00～11：30 無　料203集会室 8/1（金）10：00～

9/5・12・19・26 （金） 10：00～12：00 無　料であいのへや 事前申込不要ほっと☆のびのび
❸8/8（金） ❹8/21（木） 夏休みつきみ野ボードゲームクラブ❸❹〈全4回〉 9：30～11：30 無　料304講習室 事前申込不要

＝事前申込可
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文化創造拠点シリウス

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-259-7592お問合せ屋内こども広場

9/10（水） 15：30～17：00 無　料Room8 事前申込不要ポラリス放課後ルーム

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
つきみ野学習センター TEL 046-275-0088お問合せ

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
桜丘学習センター TEL 046-269-0411お問合せ

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

市民交流拠点ポラリス TEL 046-274-4361お問合せ

10：00～21：00 無　料 事前申込不要中央林間図書館に行こう！わくわくスタンプラリー開催中
～8/31（日） 中央林間図書館

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
中央林間図書館 TEL 046-277-8030お問合せ

9/17（水） 14：00～16：00 無　料 8/17（日）9：00～おれんじカフェ「話笑和の輪（わわわのわ）」

8/6（水） 13：30～15：30 無　料 受付中認知症世界の歩き方forキッズ
「レシート芯で2WAYミニわなげを作ろう！」

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
渋谷図書館 TEL 046-267-2741お問合せ

渋谷学習センター 304・305講習室

渋谷学習センター 310講習室



EVENT CALENDAR 2025 8・9月

11：00～11：30おはなし会8/16（土）・9/20（土）
渋谷図書館
調べ学習室

11：00～11：20親子のおはなし会
事前申込不要

8/2（土）・9/6（土） 渋谷図書館
046-267-2741

無　料 事前申込不要9/14（日） 第18回 湘南軽音楽フェスタ多目的ホール 12：30～17：00（予定）

8/29（金） 江戸楽アカデミー 第17弾
「江戸城本丸御殿のインテリア～その復元と考証」 14：00～16：00 1,000円多目的ホール 8/1（金）10：00～

無　料 事前申込不要8/24（日） やまとアマチュア・クラシック・コンサート 第13回 高座渋谷公演多目的ホール 13：30～16：30（予定）

8/23（土）  9/13・27（土） 10：00～12：00308会議室 事前申込不要
みんなの にほんごの へや・こども
外国につながる子どもの日本語教室

こがいこく に ほん  ご きょうしつ 子ども無料
おとな100円

8/3・17・24（日）
9/7・21・28（日） 17：30～19：30310講習室 事前申込不要

みんなの にほんごの へや・おとな
在日外国人の日本語教室
ざいにちがいこくじん に ほん  ご きょうしつ おとな100円

子ども無料

渋谷学習センター
3階304講習室

10：30～11：10英語で遊ぼう！Story Time
Join us！9/28（日） 9/6（土）10：00～

10：30～
11：00

各日 
10：00～親子でおはなし会

❸9/10（水）
❶8/13（水）❷9/3（水）❶8/20（水） ❷9/10（水）

❸9/17（水）
渋谷学習センター
046-267-2027

10：30～
11：00

各日 
10：00～ばぁばのおはなしの部屋

❸8/29（金）❹9/19（金）
❶7/25（金）❷8/15（金）

渋谷学習センター
3階キッズコーナー

❶8/1（金） ❷8/22（金）
❸9/5（金） ❹9/26（金）

10：30～11：00みんなあつまれ！
ちぇりるんのおはなし会

7/30（水）10：00～
8/27（水）10：00～

桜丘学習センター
046-269-0411

桜丘学習センター
105保育室9/3（水）

8/6（水）

11：00～11：30おはなしのひろばポプラ 事前申込不要8/10（日）・9/14（日） 046-274-4361
ポラリスポラリス

Room8

11：00～11：30おはなしのひろば 中央林間図書館8/23（土）・9/27（土） 事前申込不要ポラリス
プレイルーム

11：00～11：30おはなしのひろば 中央林間図書館
こわいおはなし会8/8（金） 事前申込不要

046-277-8030
中央林間図書館

10：30～11：00おはなしぼっこ8/21（木）・9/18（木）
10：00～11：00絵本で♡はぴねす

事前申込不要
1階であいのへや
つきみ野学習センター

046-275-0088
つきみ野学習センター

9/16（火）

親子で楽しむおはなし会 11：00～11：208/27（水）・9/24（水）
14：00～14：30英語絵本のおはなし会8/24（日）
11：00～11：20シリウス赤ちゃんおはなし会8/18（月）・9/15（月祝）
14：00～14：20シリウス親子のおはなし会8/16（土）・9/20（土）
14：30～15：00みんなでたのしむおはなし会8/13（水）・9/10（水）

❶8/3（日） 
❷9/7（日） チャレンジキッズ 将棋王 10：00～11：30 無　料304講習室 ❶受付中

❷8/3（日）12：00～

14：00～14：30シリウスうちドックのおはなし会8/3（日）・9/7（日）

14：00～14：30シリウス夏のとくべつおはなし会8/11（月祝）
11：00～11：20おひざでだっこのおはなし会8/5（火）・9/2（火）

事前申込不要 大和市立図書館
046-263-02113階こども図書館

おはなしのへや

シリウス

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
渋谷学習センター TEL 046-267-2027お問合せ

＝事前申込可

おはなし会 【入場無料】
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 お問合せ申込受付日

2025年8・9月号 （2025年7月発行）

編集発行：指定管理者やまとみらい　大和市文化創造拠点シリウス
〒242-0016　神奈川県大和市大和南 1-8-1　TEL 046-263-0214
※掲載されている内容は、2025年7月17日現在の情報です。
　次号は2025年9月下旬発行予定です。
※イベントの最新の情報は公式HPをご覧ください。

発行部数約7万部。図書・音楽・子育て・生涯学習などに
関する催し物の情報などを、大和市と近隣市の皆さまへ
無料でお届けする媒体です。広告掲載に関する情報は、
HPをご覧ください！

広報誌YAMATOMIRAIに広告を出しませんか？広報誌YAMATOMIRAIに広告を出しませんか？

中央林間図書館
学習室

広告
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