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「もしも」に備えよう！
［会場］文化創造拠点シリウス 
 1階芸術文化ホール メインホール
［出演］《演奏》横浜市消防音楽隊＋ポートエンジェルス119
 《講評》大和市消防本部、シリウス防災センター所長
［曲目］行進曲「海の歌」（R.V.ウィリアムズ）
 ムーンライト・セレナーデ（G.ミラー） ほか
［料金］入場無料（要事前申込・全席指定）
［問合］文化創造拠点シリウス 1階芸術文化ホール 
 チケットデスク 046-263-3806

■ 3/11（水） 15：00開演（14：30開場）

非常時に必要なのは少しの知識と事前の備え

赤ちゃんを災害から守る勉強会

災害への備えや備蓄食品の選び方、液体ミルクと
コップ授乳の方法を紹介します。

［会場］文化創造拠点シリウス 3階屋内こども広場 多目的室
［対象］0～1歳6ヶ月と保護者　［講師］江崎グリコ株式会社 管理栄養士
［料金］無料　［申込］2/16（月）10：00～2/20（金）12：00 電話または窓口にて
［問合］文化創造拠点シリウス 3階屋内こども広場 046-259-7592

■ 3/12（木） 10：00～11：00

もしもホールで
不測の事態が発生したら…？
東日本大震災から15年。災害はいつどのよ
うに起こるかわかりません。いざという時の
ために、ホールスタッフとともに避難訓練に参
加して、防災意識を高めましょう。訓練終了
後には、演奏をお楽しみください！

防災トイレの現実と課題を学びます。
※詳細はP4つきみ野学習センターの特集をご覧ください。

学習センター5館の防災講座

防災展示
ご自宅に防災グッズはありますか？用意しておきたい非常食の
目安や携帯トイレなど、どれくらい必要なのか見てみましょう。
防災に関する本もあわせて展示します。

［会場］文化創造拠点シリウス 4階図書館特設展示
［協力］大和市危機管理課
［問合］文化創造拠点シリウス 
 4階図書館健康カウンター 046-263-0211

■ 2/28（土）～3/31（火）

普段使っているもので備えよう！

横浜市消防音楽隊

みんなで学ぶ防災トイレ
～安全で衛生的なトイレを目指して～

［会場］❶オンライン  
 ❷文化創造拠点シリウス 601講習室
［対象］❶なし 
 ❷乳児（～２歳未満）と保護者／先着10組　
［料金］無料　［申込・問合］046-261-0491

■ 3/7（土） 
 ❶オンライン編 9：30～10：15　
 ❷体験編 10：45～11：45

防災士が伝える、赤ちゃんがいる家庭のための
実践防災講座。

ヤマトン
健康ポイント
1P対象講座

赤ちゃんといっしょに防災じかん

だれでも編集者！
新聞記事をつかって

スクラップ新聞をつくろう
～防災編～【全2回】

つきみ野学習センター

渋谷学習センター 市民交流拠点ポラリス

生涯学習センター

［会場］つきみ野学習センター 
 201・202会議室 
［対象］市内在住・在勤・在学の
 小学生以上／先着15名
［料金］無料　［申込・問合］046-275-0088

■ 2/8（日） 10：00～11：30

［会場］市民交流拠点ポラリス Room2　
［対象］小学5年生～中学1年生／先着15名　
［料金］無料　
［申込・問合］046-274-4361

■ 2/8・22（日） 10：00～11：30

防災をテーマに、自分だけの読みやすい
新聞をつくろう！

実践的な防災対
策を学びます。

ヤマトン
健康ポイント
1P対象講座

［会場］渋谷学習センター 304・305講習室　
［対象］どなたでも／先着30名　　
［料金］無料　
［申込・問合］046-267-2027

■ 2/21（土） 14：00～16：00
防災講座 ～今すぐできる、地震への備え～

災害への備えは、必要な視点がさまざま。各館ならではの
切り口で、「いま知りたい防災」のヒントをお届けします。

［会場］桜丘学習センター 103講習室
［対象］どなたでも／先着24名　［料金］300円
［申込・問合］046-269-0411

■ 2/28（土） 14：00～16：00

天気予報・災害情報の見方など、
分かりやすい言葉でお伝えします。

ヤマトン
健康ポイント
1P対象講座

防災講座 これからどうなる!?
日本の気象災害と天気予報の進化

桜丘学習センター



〒242-0016　大和市大和南 1-8-1
TEL 046-263-0214（代表）　開館時間 9：00～22：00
公式HP  https://www.yamato-bunka.jp/            

文化創造拠点 シリウス
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シリウス
みんなのごはん

大人も子どもも楽しめる
“みんなの食堂”
ご好評につき第3弾！

おいしいご飯を囲みながら、地域の人々が一緒に楽しいひとときを
過ごせるような温かい居場所です。おひとりでも、
親子や友達同士でも！ご参加お待ちしています。

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター 
 ❶【Aコース】612文化創造室、【Bコース】611調理実習室
 ❷ 611調理実習室（食事）
［ 対象・定員 ］どなたでも
 ❶【Aコース】先着15名程度、【Bコース】先着10名程度
 ❷先着20名程度
［ 講師 ］ ❶【Aコース】大坪 詩子（やまと生涯学習ねっとわあくボランティア講師）
［ 料金 ］  300円（食事代）
［ 申込 ］ 受付中  ※申込時に、❶のコース名を選択、または
       ❷のみの参加を希望されるかお聞きします。
［ 協力 ］ こども食堂プロジェクト＠やまと
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 046-261-0491

■ 2/1（日） 
❶【Aコース】10：30～11：45…似合うピンク色を見つける
     カラー体験レッスン（イベント）
   【Bコース】10：00～12：00…みんなでつくりましょう（調理）
❷12：00～15：00（予定）…食事・おしゃべりタイム・片付け

昭和・平成期の大和周辺の歴史と地理

他では聞けない、大和周辺の
歴史と地理を知る絶好の機会です！
相模原台地に広がる大和市の地形の成り立ち
や、林間都市計画、小田急江ノ島線・東急田園
都市線の敷設、軍都計画など、専門家が調査を
重ねてきた歴史的事象を手掛かりに、大和市と
その周辺の移り変わりを眺めていきます。

第38回 大和市生涯学習センターまつり

今年のテーマは『笑顔で出会いと体験！みんなの文化祭』
生涯学習センター登録団体による年に一度の活動発表会です。手工
芸や書道などの作品展示や、楽器演奏などの舞台発表を行います。
見る・聴くだけでなく、活動を体験できるコーナーもあります！

シズルボードワークショップ 成果発表展示
「見て味わう、おいしいアート展」

大和市発祥の“シズルボード”。考案者
の金城まみさんが、学生を対象に“シズ
ル感”を描くワークショップを実施しま
す。食べ物をテーマに制作した「おいし
い！」があふれる作品を成果発表として
展示します。心を動かす、お気に入りの
一品料理に出会えるかも！

“シズル感”が生み出す「おいしそう！」を感じよう

［ 会場 ］ 1階芸術文化ホール ギャラリー
［ 出品者 ］  ワークショップ参加者、金城 まみ　ほか
［ 料金 ］  入場無料（事前申込不要）　 
［ 問合 ］ 1階芸術文化ホール チケットデスク 046-263-3806

■ 2/27（金）～3/1（日） 10：00～17：00  ※16：30最終入場

子育て世代の
お金の話と働き方 ［ 会場 ］ 3階屋内こども広場 

 多目的室
［ 対象・定員 ］  保護者／10名
（入室は大人のみになります）
※保育室の利用も可能。
1歳～未就学対象。要予約・有料
［ 講師 ］ 片山 一弘　 
［ 料金 ］  無料　 
［ 申込 ］ 1/28（水）10：00～
 2/1（日）12：00  
 電話または窓口にて
［ 問合 ］ 3階屋内こども広場 
 046-259-7592

■ 2/27（金） 
 10：00～11：30

［ 会場 ］ 1階ギャラリー・1階サブホール・
 6階生涯学習センター会議室
［ 料金 ］  無料（事前申込不要）
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 046-261-0491

■ 2/14（土）・2/15（日）
《作品展示》10：00～16：00
《舞台発表》　   10：00～15：50
    10：00～16：30

14日
15日

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター 601講習室
［ 対象・定員 ］ どなたでも／先着50名
［ 講師 ］ 浜田 弘明（桜美林大学リベラルアーツ学群 教授）
［ 料金 ］  2,000円（5回分、学生半額）
［ 申込 ］ 電話・窓口にて要問合せ
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 046-261-0491

全5回 2/21・28、3/14・21・28 
いずれも（土） 14：00～16：00

ヤマトン健康ポイント
1P対象講座

講師作品例

HPにて情報更新中！

将来必要になるお金を
どう計画し、どのタイミン
グでどんな働き方を選ぶべきか、
今日から使える知識としてお伝え
します。家族の未来に、納得のい
く選択を。

お金も働き方も、
もっと安心して
選べるように

申込フォーム▲

浜田 弘明

シリウス図書委員会
「Blue Stars」メンバー大募集！

図書館のティーンズコーナーを一緒に作ってくれるメン
バーを募集します。広報誌の記事を作ったり、ティーン
ズコーナーの展示を作ったり、新年企画やボードゲー
ム、中高生対象のイベントも実施しています。中高生の
アイデアで、図書館をもっと素敵な場所にしましょう！

一緒に図書館を作りませんか？

［ 会場 ］ 4階図書館 健康テラス
［ 対象・定員 ］  小学6年生～高校３年生／10名程度
［ 料金 ］ 無料　  ［ 申込 ］  電話・窓口・申込フォームにて
［ 問合 ］ 4階図書館健康カウンター 046-263-0211

■ 2/8（日）・3/8（日） 15：00～17：00

▲申込
フォーム

図書委員会
ぷろくん
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第120回大和市立図書館バリアフリー映画上映会
『52ヘルツのクジラたち』（邦画/136分）

［ 会場 ］ 1階芸術文化ホール サブホール
［ 定員 ］  どなたでも／先着150名　 ［ 料金 ］  無料（自由席）
［ 申込 ］ ①【先行】障害者手帳をお持ちの方、または車いすをご利用の方
　      2/9（月）9：00～2/28（土）  電話または4階カウンターにて受付
 ②【通常】 一般の方　
　      3/1（日）9：00より 4階カウンターにて整理券配布
 いずれもおひとり２枚まで
［ 問合 ］ 4階図書館カウンター 046-263-0211

■ 3/13（金） 14：00開演（13：30開場）

つくる・かなでる♪キッズおんがくタイム
～手づくり楽器と楽しむ ちいさなコンサート～

ビーズやおはなを入れたマラカス、毛糸のぼんぼんベ
ルを作ります。できあがったらピアノの演奏に合わせ
て、みんなでミニコンサートに参加しましょう！音やリズ
ムの世界をたっぷり楽しめます。

楽器を作って、いっしょに奏でる♪
たのしいワークショップ＆参加型コンサート

［ 会場 ］ 3階マルチスペース　
［ 対象・定員 ］ 市内在住の3歳～未就学児の親子／15組 
［ 講師 ］ 伊藤 慧（ピアニスト）　［ 料金 ］  300円（材料費）
［ 申込 ］ 2/22（日）10：00より、市外の方は3/1（日）10：00より 
 電話・窓口・申込フォームにて
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 046-261-0491

■ 3/22（日） 10：15～11：30

シリウスおとなのための館内ツアー

知的好奇心をくすぐるシリウスの裏側体験！

伊藤 慧

ネット怪談にみる〈不穏さ〉と
現代社会の民俗学

「きさらぎ駅」「くねくね」「三回見ると死ぬ絵」など、
インターネット上で生まれ、匿名掲示板の住人やSNSユーザーを震え上がら
せてきた怪異の数々。映像化や書籍化も盛んです。これらに見られる〈不穏
さ〉と、現代人の心象を民俗学的視点から解き明かしていきます。

いま、なぜこんなにもホラー・ブームなのか?!

ベビーシャワー

好きなリボンを選んで、あなただけのオリジナルおむつケーキ
を楽しく手作りしましょう。当日は、看護師・保育士も参加
し、ちょっとした質問や不安も気軽に相談できます。妊婦さん
同士でおしゃべりしたり、情報交換したりと、リラックスした
雰囲気で過ごせますよ♪

［ 会場 ］ 3階屋内こども広場 多目的室
［ 対象・定員 ］ 安定期に入った妊婦／10組　 
［ 講師 ］ 元木 美砂　 ［ 料金 ］  無料
［ 申込 ］ 2/5（木）10：00～2/9（月）12：00  
 電話または窓口にて
［ 問合 ］ 3階屋内こども広場 046-259-7592

■ 3/6（金） 13：30～15：00

赤ちゃんを迎える喜びをカタチに
世界でひとつだけの手作り“おむつケーキ”

たんじょうび手形をとろう

［ 会場 ］ 3階屋内こども広場 多目的室
［ 対象・定員 ］ 3月生まれの1・2歳と保護者／15組　 
［ 料金 ］  無料
［ 申込 ］  2/27（金）10：00～3/3（火）12：00電話または窓口にて
［ 問合 ］ 3階屋内こども広場 046-259-7592

■ 3/24（火） 10：00～11：00

保育士が優しくサポートしながら、
お子さんの手形を素敵な記念にし
ます。お子さんの“今”を形にして残
す、ほっこりあたたかい時間。おたん
じょうびをみんなで楽しくお祝いし
ましょう。初めての方でも安心して
ご参加いただけます♪

1歳・2歳のお誕生月を、記念手形でお祝い！

［ 会場 ］ 6階生涯学習センター 601講習室、
 またはオンライン視聴
［ 対象・定員 ］ 市内在住・在勤・在学の方／先着50名
［ 講師 ］ 廣田 龍平（大東文化大学文学部日本文学科 助教）　
［ 料金 ］ 1,000円（2回分）
［ 申込 ］ 2/1（日）10：00より、 市外の方は2/8（日）10：00より 電話または窓口にて
 ※オンライン視聴の方はイベント管理サイト「Peatix」から申し込み
 ※Peatixには生涯学習センターHP経由でもアクセス可能 
［ 問合 ］ 6階生涯学習センター 046-261-0491

全2回 3/1・8 いずれも（日） 14：00～16：00

▲申込
フォーム

申込フォーム▶

1階から最上階まで、普段入れないシリウスの裏側を、スタッ
フのガイドでご案内します。今までシリウスに来たことがない
方も大歓迎です。ぜひこの機会に裏側を覗いてみてください。

詳細はHPを
ご覧ください

本屋大賞受賞小説実写映画。切なる想いの先に、
胸を揺さぶる希望の光を届けてくれる、愛の物語です。

視聴覚に障がいのある方も楽しめる
字幕と音声ガイド付きの映画です

［ 会場 ］ 文化創造拠点シリウス 全館
［ 対象・定員 ］ 18歳以上／20名程度
  （1組2名まで）　
［ 料金 ］  無料
［ 申込 ］ 1/22（木）～2/28（土） の期間に
 右記フォームからお申し込みください。
 ※応募多数の場合は抽選となります。
 ※結果は当落に関わらず3/5（木）までに
 　応募者全員にメールでお知らせします。
［ 問合 ］ 大和市立図書館 
 シリウス探検ツアー担当 046-263-0211

■ 3/16（月） 
 10：00～12：00



〒242-0023　大和市渋谷 5-22　IKOZA 3階
TEL 046-267-2741　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamatolib-shibuya.jp/

渋谷図書館

冬のスペシャルおはなし会 作って遊ぼう！
万華鏡

冬のおはなしの絵本や紙芝居の読み聞かせの後に、万華鏡を
作ります！どんな模様が見えるかのぞいてみましょう。

■ 2/15（日） 14：00～15：30
［ 会場 ］ 渋谷学習センター キッズコーナー
［ 対象・定員 ］ 小学生／先着12名  ※保護者1名同伴可（要事前申込）
［ 講師 ］ 渋谷図書館スタッフ　 ［ 料金 ］  無料　 
［ 申込・問合 ］ 電話または窓口にて

〒242-0007　大和市中央林間 4-12-1　中央林間東急スクエア3階
TEL 046-277-8030　開館時間 10：00～21：00
公式HP  https://www.yamatolib-chuorinkan.jp/

中央林間図書館
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〒242-0002　大和市つきみ野 5-3-5　
TEL 046-275-0088　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamato-future.jp/tsukimino/

つきみ野学習センター

就園前に知りたい子どものこと

就園して自分の子はみんなと仲良くできるのか？なぜ
泣いてしまうのか？など、保護者には様々な心配があり
ますよね？子どもの行動や心理について学び、就園まで
の子どもへの接し方を考えてみませんか？

災害が発生してから72時間の人命
救助が最優先される「初動期」は、
災害廃棄物が発生し、トイレの問題
も深刻化します。もしもの時に備え
て知識を身に付けませんか？

就園までの不安や疑問のヒントになる講座

■ ２/15（日） 10：30～11：30
［ 会場 ］ 304講習室 
［ 対象・定員 ］ 就園前の乳幼児を持つ保護者／先着12名
［ 講師 ］ 小栗 ショウコ（認定NPO法人 あっとほーむ）
［ 料金 ］ 300円 ※預かり保育 別途300円
［ 申込 ］ 電話・窓口・申込フォームにて  ※預かり保育2/8（日）受付〆切
［ 問合 ］  電話または窓口にて

みんなで学ぶ防災トイレ
～安全で衛生的なトイレを目指して～

災害時のトイレ問題に焦点を当てます！

今日から始める！カラダが喜ぶおやつ習慣

我慢しない、カラダに嬉しい選択を
管理栄養士の方を講師としてお招きし、「おやつ」の
食べ方や選び方の基本を学べる講座です。そもそも
「おやつ」って何？どうしたらカラダにいいの？意外と
知らない「おやつ」について学んでみませんか。

■ 3/7（土）11：00～12：00
［ 対象・定員 ］ 市内在住・在勤・在学の中学生以上の方／先着25名　 
［ 講師 ］ 大和市健康づくり推進課 管理栄養士　 ［ 料金 ］  無料
［ 申込 ］ 2/7（土）10：00より 電話または窓口にて　 
［ 問合 ］ 電話または窓口にて

まちのなりたち 
古代から現代まで

楽しく学ぶ地域の歴史
古代から現代までの大和市
の歴史について、つる舞の
里歴史資料館の職員がわ

かりやすく解説してくれます。大和市のなりたちを
時代背景とともに振り返ってみましょう。意外な
歴史が見えてくるかもしれません！

■ 2/21（土） 11：00～12：00
［ 対象・定員 ］ 市内在住、お子さまの場合は一人でも講座を
  受講可能な方／先着10名　 
［ 講師 ］ つる舞の里歴史資料館 職員　 ［ 料金 ］  無料
［ 申込 ］ 1/31（土）10：00より 電話または窓口にて　 
［ 問合 ］ 電話または窓口にて

［ 会場 ］ 市民交流拠点ポラリス Room2
［ 会場 ］ 学習室

■ 2/1（日）～2/28（土） 9：00～21：15
［ 対象・定員 ］  中学生・高校生向け／自由参加　 ［ 講師 ］  渋谷図書館スタッフ　 
［ 料金 ］  無料（事前申込不要）   ［ 問合 ］  電話または窓口にて

［ 会場 ］ 渋谷図書館　 

異変をさがせ 
おかしな試験問題

問題を解いて異変をさがせ！
中高生向けに、学校で学ぶ教科や入試の過
去問風の問題など、16種類を館内に掲示。
しかし、その中に解こうとしても解けない

「異変」のある問題が…。勉強しながら異変を見つけて図書館ス
タッフに報告しよう！異変を見つけた人には景品をプレゼント。

▲申込
フォーム

■ 2/8（日） 10：00～11：30
［ 対象・定員 ］ 市内在住・在勤・在学の小学生以上の方／先着15名
［ 講師 ］ 岡山 朋子（大正大学地域創生学部地域創生学科 教授）
［ 料金 ］ 無料　 ［ 申込・問合 ］  電話または窓口にて

［ 会場 ］ 201・202会議室　 

▲申込フォーム



〒242-0023　大和市渋谷 5-22　IKOZA 3階　
TEL 046-267-2027　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamato-future.jp/shibuya/

渋谷学習センター

■ 3/1（日） 
　13：00～
　17：00
［ 会場 ］ 
２階 多目的ホール
［ 対象・定員 ］ 
どなたでも／先着200名　 
［ 料金 ］  無料（事前申込不要）
［ 問合 ］ 電話または窓口にて

渋谷学習センターで毎年恒例となった素人演芸大会も、今回で記念すべき第40回を迎えます。地域の
皆さまが日頃磨いてこられた特技や芸を披露する、温かい雰囲気に包まれたステージです。小さなお子
さまから大人まで、幅広い世代の出演者が登場し、会場が一体となって盛り上がります。当日は、元気
いっぱいのキッズダンス、優雅なフラダンス、伝統の新舞踊、懐かしいうた、そして心に響く楽器演奏ま
で、バラエティに富んだプログラムをお届けします。プロではないからこそ伝わる熱意と真心が、観る人の
心を温かくします。笑顔と拍手があふれ、地域の絆を感じられる一日になること間違いなしです。
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〒242-0024　大和市福田 1-30-1　
TEL 046-269-0411　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://www.yamato-future.jp/sakuragaoka/

桜丘学習センター

やまとみらいカレッジ 
ニッポン！昭和のお笑い芸能史
～昭和のお笑いは、時代を映す鏡だったのか～【全5回】

かつての昭和のお笑いを彩った、
あんなフレーズ、こんなギャグ！

やわらかな癒しの音色につつまれて♪
かんたんウクレレ講座

未経験者や、始めたばかりの方も大丈夫♪

〒242-0007　大和市中央林間 1-3-1　
TEL 046-274-4361　開館時間 9：00～21：30
公式HP  https://yamato-hokubu.jp/

市民交流拠点 ポラリス

みなさまの心に残るお芝居をお届けします！

やまと芝居小屋2026 ～in高座渋谷～

［ 会場 ］ 103講習室　 ［ 対象・定員 ］  どなたでも／先着30名
［ 講師 ］ 西条 昇（江戸川大学教授・大衆芸能史研究家・お笑い評論家）
［ 料金 ］ 2,000円（5回分）  ※学生証提示で1,000円　
［ 申込 ］ 電話・窓口・申込フォームにて　 ［ 問合 ］  電話または窓口にて

全5回 ❶2/19・❷2/26・❸3/5・❹3/19・❺3/26 
いずれも（木） 14：00～16：00

大和市で活動する劇団が集まる演劇イベントです。高校生からベテ
ランまで多彩な6つの劇団が出演し、日ごろの稽古の成果を披露し
ます。出演団体で構成される実行委員会では、来場者の方に喜んで
もらえるよう、今年度も熱い意見交換がおこなわれています。どうぞ
お楽しみに！

ヤマトン
健康ポイント
1P対象講座

西条 昇

ウクレレを知り、基本コードを練習して課題曲
を演奏するワークショップです。指先を使って
演奏することで、脳機能の働きを高め、健康
増進やリラクゼーションをもたらします。癒し
の音色を、一緒に楽しみましょう♪

■ 3/27（金） 10：30～12：00
［ 会場 ］ 301集会室　
［ 対象・定員 ］ 市内在住・在勤・在学の
  成人の方優先／先着15名
［ 講師 ］ BJますもと（湘南ウクレレ倶楽部 代表）
［ 料金 ］ 600円  ※ウクレレ貸出は別途500円（台数に限りあり）　
［ 申込 ］ 2/6（金）10：00より 電話・窓口・申込フォームにて
 ※市外の方は空きがある場合のみ2/13（金）10：00より受付
［ 問合 ］ 電話または窓口にて

❶喜劇王の誕生 ～エノケン、ロッパ、金語楼
❷戦後日本の笑いのスターたち
❸「シャボン玉ホリデー」と「てなもんや三度笠」
❹ザ・ドリフターズとコント55号の時代
❺漫才ブームとお笑いビッグ3（タモリ・たけし・さんま）

ヤマトン健康ポイント
1P対象講座

▲申込
フォーム

演劇に興味ある方、照明に興味ある方、イベントの運営に興味ある方は、ぜひポラリスまでご連絡ください。
活動内容は、当日の受付・会場整理・会場設営・片づけ・プログラム準備などです。一緒に芝居小屋を成功させましょう！

Information
ボランティア募集

◀
申込
フォーム

BJますもと

市民の方々が、じまんの一芸を披露第40回 渋谷素人演芸大会

■ 3/8（日） 
 12：30～18：00（12：00開場）
［ 会場 ］ 渋谷学習センター 
 2階多目的ホール 　
［ 対象・定員 ］ どなたでも／200名
［ 出演団体 ］ 大和南高等学校演劇部、
  テイルズドナー、あきひろっぱ、
  市民劇団 演劇やまと塾、
  よしじ式、劇団Syrup
［ 料金 ］ 無料（事前申込不要）　 ［ 問合 ］  電話または窓口にて
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3/1（日） 屋内こども広場のマネー講座 親子で学ぶ投資の話 10：00～11：30 無　料多目的室 2/2（月）～2/6（金）

2/28（土）
3/21（土）

1/29（木）～2/2（月）
2/26（木）～3/2（月）

10：00～11：00 無　料多目的室 年少～年長向け 親子でものづくり教室

2/27（金） 屋内こども広場のマネー講座 お金の話と働き方 10：00～11：30 無　料多目的室 1/28（水）～2/1（日）

2/26（木） ホッと一息ちくちく手縫いタイム 10：00～12：00 500円（保育料込）多目的室 1/28（水）～2/1（日）

2/25（水） 1/27（火）～1/31（土）
10：00～11：00

11：15～12：15
500円多目的室

屋内こども広場のリズミック 1歳
屋内こども広場のリズミック 2歳

2/24（火） たんじょうび手形をとろう（2月生まれ） 10：00～11：00 無　料多目的室 1/26（月）～1/30（金）

2/21（土）10：00～3/30（月） 江戸楽アカデミー 第23弾 江戸城本丸御殿を歩く601講習室 14：00～16：00 1,000円

2/22（日）10：00～3/22（日） つくる・かなでる♪キッズおんがくタイム
～手づくり楽器と楽しむ ちいさなコンサート～マルチスペース 10：15～11：30 300円（材料費）

要問合せ3/8（日） 世界とつながろう610大会議室 10：00～12：00 無　料

❶受付中
❷2/7（土）10：00～3/7（土） 赤ちゃんといっしょに防災じかん

❶オンライン編 ❷体験編
❶オンライン
❷601講習室

❶9：30～10：15
❷10：45～11：45 無　料

2/1（日）10：00～❶3/1（日） 
❷3/8（日）

ネット怪談にみる〈不穏さ〉と
現代社会の民俗学❶❷〈全2回〉

601講習室
またはオンライン 14：00～16：00 1,000円

（全2回分）

1/24（土）10：00～❶2/26（木） 
❷3/17（火）

飯田有抄のクラシック音楽アラカルト〈全2回〉
❶オーケストラの世界 ❷ピアノ音楽の愉しみ601講習室 ❶14：30～16：30

❷14：00～16：00 各回1,000円

要問合せ❶2/21（土）・❷2/28（土）
❸3/14（土）・❹3/21（土）・❺3/28（土）

やまとみらいカレッジ
昭和・平成期の大和周辺の歴史と地理❶～❺〈全5回〉

601
講習室

14：00～
16：00

2,000円（全5回分）
※学生半額、学生証持参

受付中❶2/20（金） 
❷3/6（金） 江戸楽アカデミー 大山詣りと大山街道❶❷〈全2回〉601講習室 14：00～16：00 各回1,000円

事前申込
不要

2/14（土） 
2/15（日） 第38回 大和市生涯学習センターまつり

6階会議室
ギャラリー
サブホール

【作品展示】 10：00～16：00
【舞台発表】 《14日》10：00～15：50
 《15日》10：00～16：30

無　料

受付中2/8（日） 子どもの未来のために 親のための“性と生”学びなおし講座610大会議室 10：00～12：00 500円

無　料 受付中3/11（水） 避難訓練コンサートメインホール 15：00（14：30開場）

無　料 1/22（木）～2/28（土）3/16（月） シリウスおとなのための館内ツアーシリウス 10：00～12：00

無　料 P3［申込］欄参照3/13（金） 第120回大和市立図書館バリアフリー映画上映会
『52ヘルツのクジラたち』（136分）サブホール 14：00（13：30開場）

無　料 事前申込不要2/23（月祝） シリウス読書クラブ健康テラス 13：30～15：00

2/21（土）・3/21（土） 大和市立病院 月例講演会 10：00～11：00 無　料健康テラス 事前申込不要

無　料 事前申込不要2/14（土） 昔ばなしをきく会健康テラス 14：00～14：45

2/11（水祝）・2/12（木） 第5回 ぬり絵サロン展覧会 9：00～20：00 無　料健康テラス 事前申込不要

無　料 事前申込不要2/10（火） 第8回 おとなの朗読会健康テラス 13：30～14：30

2/8（日）・3/8（日） シリウス図書委員会「Blue Stars」メンバー大募集！ 15：00～17：00 無　料健康テラス 受付中

無　料 事前申込不要2/7（土） 第119回大和市立図書館映画上映会『スラムドッグ＄ミリオネア』（120分）601講習室 13：15（13：00開場）

2/22（日）・3/22（日） おたんじょうびかい 11：00～12：45 ★入場料げんきっこ広場 事前申込不要

2/21（土） パパとママとあそぼう 10：00～11：30 無　料多目的室 1/25（日）～1/29（木）

2/19（木） 屋内こども広場のフィットネス アクティブヨガ～中級～ 10：00～11：00 500円（保育料込）多目的室 1/23（金）～1/27（火）

無　料 事前申込不要2/27（金）
～3/1（日）

シズルボードワークショップ 成果発表展示
　「見て味わう、おいしいアート展」ギャラリー 10：00～17：00

※16：30最終入場

＝事前申込可

6 2026年  2・3月号

文化創造拠点シリウス
TEL 046-263-0211お問合せ図書館

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-263-3806お問合せ芸術文化ホール

受付中2/1（日） シリウスみんなのごはん611調理実習室 10：00～15：00
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-261-0491お問合せ生涯学習センター

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-259-7592お問合せ屋内こども広場

※屋内こども広場の申込開始日の受付は10：00～、最終日は12：00までとなります。
※★マークの箇所は入場に利用者カードが必要です。カード登録には全員分の身分証をお持ちください。入場料〈市内〉おとな300円 こども200円 〈市外〉おとな400円 こども300円

300円（食事代）
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3/27（金） やわらかな癒しの音色につつまれて♪
かんたんウクレレ講座

10：30～
12：00

600円
※ウクレレ貸出は別途500円301集会室 2/6（金）10：00～

※市外の方：2/13（金）10：00～

3/12（木） ちぇりるんのへや 10：00～10：45 無　料202講習室 2/19（木）10：00～

2/28（土） 防災講座 これからどうなる!?日本の気象災害と天気予報の進化 14：00～16：00 300円103講習室 受付中

受付中
❶2/19（木）・❷2/26（木）
❸3/5（木）・❹3/19（木）
❺3/26（木）

やまとみらいカレッジ
ニッポン！昭和のお笑い芸能史

～昭和のお笑いは、時代を映す鏡だったのか～❶～❺〈全5回〉

103
講習室

14：00～
16：00

2,000円
（全5回分）
※学生半額

3/21（土） あそび塾Ⅱ 10：00～12：00 無　料Room2 事前申込不要

3/8（日） やまと芝居小屋2026 ～in高座渋谷～ 12：30～18：00 無　料 事前申込不要渋谷学習センター 2階多目的ホール
2/5（木）10：00～3/18（水） ボランティアの始め方Room2 14：00～15：00 無　料

2/18（水） ポラリス放課後ルーム 15：30～17：00 無　料Room8 事前申込不要

2/7（土）10：00～3/7（土） 今日から始める！カラダが喜ぶおやつ習慣Room2 11：00～12：00 無　料

1/31（土）10：00～2/21（土） まちのなりたち 古代から現代まで学習室 11：00～12：00 無　料

❺2/25（水）  ❻3/25（水） 放課後 将棋講座（初級編）❺❻〈全6回〉 15：15～16：15 無　料303会議室 受付中

2/15（日） 就園前に知りたい子どものこと 10：30～
11：30

300円
※預かり保育300円304講習室 受付中

預かり保育～2/8（日）

2/8（日） みんなで学ぶ防災トイレ ～安全で衛生的なトイレを目指して～ 10：00～11：30 無　料201・202会議室 受付中

3/24（火） たんじょうび手形をとろう（3月生まれ） 10：00～11：00 無　料多目的室 2/27（金）～3/3（火）

3/19（木） 子育てママの交流会 10：00～11：00 無　料多目的室 2/20（金）～2/24（火）

3/18（水） からだをうごかしてあそぼう 10：00～11：00 無　料多目的室 2/19（木）～2/23（月祝）

3/13（金） ころたん～みんなのにこにこおうえんします～（5～8ヶ月のお子さま） 10：00～11：30 無　料多目的室 2/15（日）～2/19（木）

3/12（木） 赤ちゃんを災害から守る勉強会 10：00～11：00 無　料多目的室 2/16（月）～2/20（金）

3/10（火） 1～2歳向け 親子でものづくり教室 10：00～11：00 無　料多目的室 2/13（金）～2/17（火）

3/9（月） 屋内こども広場のハッピー体操 10：00～11：00 500円多目的室 2/12（木）～2/16（月）

3/6（金） ベビーシャワー 13：30～15：00 無　料多目的室 2/5（木）～2/9（月）

3/5（木）
3/15（日）

2/6（金）～2/10（火）
2/18（水）～2/22（日）

500円（保育料込）多目的室 屋内こども広場のフィットネス 産後トレーニングヨガ
10：00～11：00
16：00～17：00

3/6（金） まめたん～みんなのはじめて おうえんします～（1～4ヶ月のお子さま） 10：00～11：30 無　料多目的室 2/5（木）～2/9（月）

3/3（火） ベビトレヨガ 10：00～11：00 500円多目的室 2/4（水）～2/8（日）

開催中～2/26（木） 星乃珈琲絵画展 巡回展 10：00～21：00 無　料展示スペース 事前申込不要

＝事前申込可
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文化創造拠点シリウス

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金
中央林間図書館 TEL 046-277-8030お問合せ

市民交流拠点ポラリス TEL 046-274-4361お問合せ

つきみ野学習センター TEL 046-275-0088お問合せ

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

2/6・13・20・27（金）  3/6・13（金） ほっと☆のびのび 10：00～12：00 無　料であいのへや 事前申込不要
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

TEL 046-259-7592お問合せ屋内こども広場

※屋内こども広場の申込開始日の受付は10：00～、最終日は12：00までとなります。
※★マークの箇所は入場に利用者カードが必要です。カード登録には全員分の身分証をお持ちください。入場料〈市内〉おとな300円 こども200円 〈市外〉おとな400円 こども300円

ポラリス

2/8（日）
2/22（日）

　　  だれでも編集者！
新聞記事をつかってスクラップ新聞をつくろう ～防災編～ 10：00～11：30 無　料Room2 受付中

日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

2/15（日）・3/15（日） 桜丘おもちゃ病院 13：30～15：00 無   料（部品代を頂く場合があります）202講習室 事前申込不要
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

桜丘学習センター TEL 046-269-0411お問合せ

2/1（日）～2/28（土） 9：00～21：15 無　料 事前申込不要異変をさがせ おかしな試験問題
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

渋谷図書館 TEL 046-267-2741お問合せ

渋谷図書館



EVENT CALENDAR 2026 2・3月

イベントの最新の情報は公式HPをご覧ください▶

11：00～11：30おはなし会渋谷図書館
調べ学習室

事前申込不要2/21（土）・3/21（土）

14：00～15：30冬のスペシャルおはなし会
作って遊ぼう！万華鏡2/15（日） 受付中渋谷学習センター

3階キッズコーナー

渋谷図書館
調べ学習室

11：00～11：20親子のおはなし会 事前申込不要2/7（土）・3/7（土）

渋谷図書館
046-267-2741

3/1（日） 事前申込不要13：00～17：00 無　料多目的ホール 第40回 渋谷素人演芸大会

親子でおはなし会❶2/18（水） ❷3/11（水）
❸3/18（水）

ばぁばのおはなしの部屋
渋谷学習センター
046-267-2027

渋谷学習センター
3階キッズコーナー

❶2/6（金） ❷2/27（金）
❸3/6（金） ❹3/27（金）

10：30～11：00みんなあつまれ！
ちぇりるんのおはなし会

1/28（水）10：00～
2/25（水）10：00～

桜丘学習センター
046-269-0411

桜丘学習センター
１階105保育室3/4（水）

2/4（水）

11：00～11：30おはなしのひろばポプラ 事前申込不要2/8（日）・3/8（日） 046-274-4361
ポラリスポラリス

Room8

11：00～11：30おはなしのひろば
中央林間図書館2/28（土）・3/28（土） 事前申込不要ポラリス

プレイルーム 046-277-8030
中央林間図書館

10：30～11：00おはなしぼっこ
10：00～11：00絵本で♡はぴねす

事前申込不要
1階であいのへや
つきみ野学習センター

046-275-0088
つきみ野学習センター2/17（火）・3/17（火）

2/19（木）・3/19（木）

親子で楽しむおはなし会 11：00～11：202/25（水）・3/25（水）
14：00～14：30英語絵本のおはなし会
14：00～14：20シリウス親子のおはなし会2/21（土）・3/21（土）
11：00～11：20シリウス赤ちゃんおはなし会2/16（月）・3/16（月）
14：30～15：00みんなでたのしむおはなし会2/11（水祝）・3/11（水）
11：00～11：20おひざでだっこのおはなし会2/3（火）・3/3（火）

2/22（日）

14：00～14：30シリウスうちドックのおはなし会2/1（日）・3/1（日）

2/21（土） 無　料304・305講習室 受付中防災講座 ～今すぐできる、地震への備え～ 14：00～16：00

2/14・28（土） 
3/14・28（土） 10：00～12：00308

会議室 事前申込不要
みんなの にほんごの へや・こども

外国につながる子どもの日本語教室
こがいこく に ほん  ご きょうしつ 子ども無料

おとな100円

2/1・8・15・22（日）
3/8・15・22・29（日） 17：30～19：30310

講習室 事前申込不要
みんなの にほんごの へや・おとな

在日外国人の日本語教室
ざいにちがいこくじん に ほん  ご きょうしつ おとな100円

子ども無料

2/1（日） 受付中10：00～11：30 無　料304講習室 チャレンジキッズ 将棋王
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 申込受付日料　金

渋谷学習センター TEL 046-267-2027お問合せ

＝事前申込可
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事前申込不要 大和市立図書館
046-263-02113階こども図書館

おはなしのへや

シリウス

おはなし会 【入場無料】
日　付 会　場 イ ベ ン ト 名 時　間 お問合せ申込受付日

このたび広報誌YAMATOMIRAIの運用見直しに伴い、2026年度から
大和市隣接地域の新聞折込を停止することとなりました。
皆さまにはご不便をおかけいたしますが、停止後は下記の配架場所を
ご利用くださいますようお願い申し上げます。

広報誌YAMATOMIRAI  新聞折込停止のお知らせ

●文化創造拠点シリウス
●市民交流拠点ポラリス
●中央林間図書館
●つきみ野学習センター

●桜丘学習センター
●渋谷学習センター
●渋谷図書館

●小田急電鉄 大和駅・藤沢駅
●相鉄本線 大和駅
●大和市役所
●保健福祉センター　ほか

広報誌YAMATOMIRAI 配架場所

10：30～
11：00

各日 
10：00～

❶1/30（金）❷2/20（金）
❸2/27（金）❹3/20（金祝）

10：30～
11：00

各日 
10：00～

❶2/11（水祝）❷3/4（水）
❸3/11（水）

2026年2・3月号 （2026年1月発行）

編集発行：指定管理者やまとみらい　大和市文化創造拠点シリウス
〒242-0016  神奈川県大和市大和南1-8-1　TEL 046-263-0214　※掲載されている内容は、2026年1月16日現在の情報です。 
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